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VZDELAVANI

Blogy studentii v USA

NejlepSim zplsobem, jak néco poznat a naucit se je osobni zkuSenost. O své zaZitky a zkuSenosti se na internetu déli mnoho ¢eskych
vyménnych studentt. Pfed rozhodnutim, zda vyjet &i nevyjet do USA za studiem, jisté stoji za to, si takové "internetové deniky" student
proCist. Ziskate nejen praktické rady, udélate si obrazek o Skolach za morem, ale leckdy se i vyborné pobavite.

Mizete se podivat tfeba na tyto blogy:
http://highschool-usa.blog.cz/
http://lifeinamerica.blog.cz/
http://martinusa.blog.cz/
http://terry612.blogspot.com/
http://terez-living-in-america.blogspot.com/

http://about-my-life-in-usa.blogspot.com/
www.czechdude.com

http://terus.mujblog.centrum.cz/
http://cactus.blog.cz/

WWW.CZUS.CZ
www.studujemevusa.cz

Pro NICM NIDM MSMT zpracovla Julie Cakiova
Zdroj: uvedené stranky dostupné 24.6.2009

Piehled vzdélavacich programi v ramci celozivotniho vzdélavani v
socialni oblasti

Na oficialni strankach Ministerstva prace a socialnich véci Ceské republiky je mozné najit pribézné doplfiovanou databazi vzdslavatelti a
vzdélavacich program(i pro socialni pracovniky a pracovniky v sociélnich sluzbach. Soucasti tohoto pfehledu jsou zejména kontakty na
vzdélavatele, nazvy a zaméreni vzdélavacich programu, zakladni informace o kvalité vzdélavacich programd, a to prostrednictvim
strukturovanych udajli a prostiednictvim zvefejnéni o udélené akreditaci. Pfedmétem databaze jsou Udaje o vzdélavatelich, lektorech a
vzdélavacich programech, které se zaméfuji na celozivotni vzdélavani socialnich pracovnikl a pracovnikd v socialnich sluzbach. Napinéni
databaze a jeji aktualizace budou zaviset na jednotlivych vzdélavacich institucich.

Zadatel o umist&ni v databézi vypini formular, ktery je umist&ny na webovych strankach MPSV. FormulaF obsahuje strukturu zakladnich
informaci o vzdélavateli (nazev, adresa, telefonni kontakt, emailova adresa, webova prezentace apod.) a vzdélavacim programu (napf.
nazev, obsah, cilova skupina, kategorizace programu, misto konani, délka, akreditace, lektorské zajisténi, podminky, certifikace, cena).
VypInény formulaF Zadatel odeSle elektronicky spravci informaéniho systému, ktery po autorizaci zvefejni zaslané Udaje. Za obsah a
spravnost informaci odpovida zadatel. Informace bude zverejnéna po dohodnutou dobu, nejdéle 1 rok. Po uplynuti obdobi pozada zadatel
opétovné o aktualizaci informace (pokud je vzdélavaci program - nabidka trvala).

Zdroj: MPSV CR
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Vybérové rizeni na stipendijni pobyty v Némecku

Neémecka Spolkova centrala pro politické vzdélavani a Nadace Roberta Bosche vypsaly vybérové fizeni na stipendium pro mladé
angazované lidi ze stfedni a vychodni Evropy. Hlasit se tedy mohou také uchazeci z Ceské republiky.

Stipendium je uréeno pro zajemce, ktefi se ve svych zemich zasazuiji o demokracii, jsou spole¢ensky angazovani, maji zajem o politické
vzdélani a chtéji navazovat mezinarodni kontakty.

Vlypsany jsou dva programy: dlouhodoby, ktery nabizi Ctyi aZ Sestimésiéni hospitaci ve vybrané némecké vzdélavaci instituci na
konkrétnim projektu, a stfednédoby, ktery trva osm aZ deset tydn(i a nabizi moZnost zpracovani viastniho projektu ve spolupraci s
vybranou némeckou vzdélavaci instituci.

Mohou se také hlasit zajemci z neziskovych organizaci. Podminkou je dobra znalost néméiny a vék 25 a7 35 let. Zadosti je mozné
pfedkladat do 15. ¢ervence.

Podrobnosti; www.bpb.de/in-aktion.

Zuzana Veverkova, DAPHNE CR - Institut aplikované ekologie

Univerzita tretiho véku laka i na téma, jak zvladat stresy

Jihlava - Nové studijni programy pro Univerzitu tfetiho véku (U3V) byly vypsany na jihlavské Vysoké Skole polytechnické. Pocet program(i
se tak vySplhal uz na ¢islo dvanact.

,O studium na Univerzité tfetiho véku je velky zajem. Nyni mame asi padesat piihlasek. Napfiklad loni jich k nam celkové dorazilo pres
dveé sté,” podotkla Sarka Venkrbcova, ktera je povéfena organizaénim vedenim U3V.

,Mezi seniory uz se o téchto studijnich programech vi. Dokonce se chodili ptat jesté pfedtim, nez jsme nové pfedméty vypsali,“ doplinila
Venkrbcova.

Nejvice pfihlasek se schazi na obory Digitalni fotografie, Pracujeme s poditadem a Zivotni styl senior(i. Z jazyk je potom nejvice
frekventovana anglictina.

»Seniofi se chtéji srovnat s mladsi generaci, proto je zajimaji zrovna tyto obory. Hodné z nich jinak foti, a chtéji si fotky také umét
zpracovat na pocitaci,” vysvétlila Sarka Venkrbcova.

Letos se mohou zajemci t&Sit na jeden zcela novy obor — DuSevni hygiena a lidské vztahy, kde se napfiklad nau¢i, jak zvladat stres nebo
jak postupovat pfi mezilidskych konfliktech.

Na U3V se mohou hl&sit lidé starSi padesati let. DalSi podminkou je maturita. Zatim nejstarsi u¢astnik byl narozeny v roce 1921.
,Omezena kapacita je pouze u technickych pfedmétl a u Zivotniho stylu, protoze nemame tolik volnych poéitact a tak velkou télocvicnu. U
ostatnich obord je nutné, aby bylo alespori patnact pfihlaenych,” informovala Venkrbcova.

U3V je soucasti polytechniky od roku 2005. Semestr trva dvanact tydn, v rozsahu dvou az tfi hodin tydné.
Prihlasky pfijima Vysoka Skola polytechnickd do 11. zafi. Vyuka by potom méla zadit v fijnu

Michaela Hrozkova

Zdroj: http://jihlavsky.denik.cz/zpravy_region/univerzita-laka-jak-zvladat-stresy-20090624.html

IV

Jazykovy pobyt v zahranidi resi i obtiznou situaci na trhu prace

Finanéni krize pfinasi starosti i letoSnim maturanttm, ktefi nebyli pfijati na vysokou Skolu a absolventim vysokych Skol. VysokoSkolsky
diplom ani maturitni vysvédgeni totiz jiz dobré uplatnéni na trhu prace nikomu nezaruéi. Pomoci jim miZe jazykovy pobyt v zahranici
spojeny s brigadou.

Pro toho, kdo si chce dnes najit zajimavou a dobfe placenou préaci je znalost ciziho jazyka nutnosti spiSe nez vyhodou. Kdo se chce naudit
jazyk, ma v podstaté dvé moznosti — ucit se doma nebo vyjet do zahrani¢i.
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Obdobi letnich prazdnin je idealni pro studium jazykd v zahranici, které m& mnoho vyhod oproti studiu u nas. V ciziné &lovék musi cizi
jazyk totiz pouzivat neustale - v komunikaci s ucitelem, se spoluzaky z riznych zemi a také v rodiné, kde je ubytovan.

U fady jazykovych pobytl Ize studentské vizum rozsifit i o pracovni povoleni, a tak se jazykovy pobyt v zahrani¢i pro mnoho lidi stava
soucasné i feSenim obtizné situace na trhu prace.

Jazykovy pobyt - pfijemna a uzite¢na dovolena

Kdo cestuje poprvé, mliZe vyuZit sluZzeb nékteré z agentur, ktera jednak pomuze s vybérem vhodného typu kurzu, ale ¢asto nabidne i
mnohem lepSi cenu nez samotna Skola.

Pri vybéru agentury je dllezité ovéfit, zda cena pobytu v sobé zahrnuje kromé naklad( na vlastni jazykovy kurz i naklady na dopravu a
ubytovani.

“Zajemclim o studium v zahrani¢i nabizime studium 10 jazyk{ ve vice nez 30ti zemich svéta“ fika Zuzana Glierova, obchodni feditelka pro
jazykové pobyty ze spolecnosti Student Agency, ktera je nejvétsim Eeskym zprostfedkovatelem jazykovych pobytd.

Nejvétsi zajem je o angliétinu
Mnoho lidi se letos rozhodlo spajit pfijemné s uziteCnym a spojit letni dovolenou se studiem jazyka. ,Popularni spojeni dovolené a vyuky

jazyka nabizi tfeba jazykové pobyty na Malté nebo Kypru. Pro naroéné klienty nabizime exkluzivni kurzy tfeba na Barbadosu, Kubé nebo v
Jihoafrické republice” dodava Zuzana Glierova za Student Agency.

Jazykovy pobyt v zahrani¢i nemusi byt jen dfina a naro¢né studium. Je to idealni pfileZitost pro cestovani, poznavani novych pratel z
celého svéta a ziskani novych zkuSenosti. Jazykové Skoly si to dobfe uvédomuji a nabizi proto také moznosti, jak mizete travit ¢as mimo
vyucovani.

Program odpolednich, veCernich a vikendovych aktivit zahrnuje jak sportovni a spolecenské akce, tak vylety po okoli a zajimavé exkurze. |
kdyz se to na prvni pohled nezda, i takto straveny ¢as pomaha pfi u¢eni jazyka a navic spojuje pfijemné s uzitecnym.

Studium lIze spojit s praci

Studium jazyka v zahrani€i je pfinosné a obohacujici po vSech strankéch. Pro toho, kdo jazyk jiz trochu ovlada se oteviraji dokofan dvefe

pracovniho prostiedi v ciziné. Agentury nabizi jazykové a pracovni programy pro studenty i nestudenty, mladé i starsi. Mize se jednat o
nekvalifikované prace nebo placené i neplacené pracovni staze v oboru.

Idealni moznost, jak skloubit praci i studium se nabizi na Novém Zélandu a v Australii. Cestovani do téchto zemi je €im dél vic popularni
pfedevsim mezi mladymi lidmi, ktefi ukongili stfedni Skolu

nebo studuji vysokou Skolu a maji tam moZnost odjet na delsi dobu.

,Studovat a pracovat do Australie a na Novy Zéland odjizdéji ¢asto lidé, ktefi citi potfebu zmény v Zivoté. Nékolik mésicl v Australii jim
kromé novych zkuSenosti a zdokonaleni anglictiny pom(Ze ziskat i potfebny odstup a ,mezi¢as" pfed dalsi Zivotni etapou.” fika Zuzana
Glierova, ze Student Agency.

Divody pro studium u protinoZct jsou také ekonomické. Oproti minulosti se ceny letenek do Australie dramaticky snizily. Také na misté se
v soucasné dobé hleda prace snadnéji nez v krizi zasazené Evropé ¢i Americe.

PrileZitosti, jak si rozsifit studijni a pracovni obzory je tedy spousta. Vyplati se do nich investovat ¢as, penize a energii, pfekonat ostych i
strach z nového. Studium nebo prace v zahranici je pfinosem pro budoucnost.

Hana Hozova, Scio
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MILADEZ V EU

Newsletter Eurodesku
Zaujmou-li Vas niZe uvedené projekty a chcete-li se jich zOCastnit, stahnéte si podrobné informace o uvedenych akcich na:
a) format pdf
http://www.eurodesk.cz/download/Newsletter Eurodesk-2009-06-23.pdf

b) format doc

http://www.eurodesk.cz/download/Newsletter Eurodesk-2009-06-23.doc

1. Eurocamp, Némecko

Ve dnech 26. Eervence azZ 16. srpna 2009 se v némeckeé vesnicce
Peseckendorf bude konat 18. ronik Eurocampu, jehoz program se
zaméfuje na budouci vyhlidky mladych Evropant ztvarnénych
prostfednictvim divadelnich, tanecnich nebo hudebnich pfedstaveni,
videosnimki nebo fotografii. Cesti zajemci o G¢ast ve véku 18 az 25

let jsou vitani.

2. Vyména mladeze, Italie

Dvé deseticlenné skupiny mladych lidi z Italie ve véku 15 az 18 let
nabizi partnerstvi pro projekt — nejlépe jiz schvaleny k uzavérce 1.6.
Preferuji oblast sportu a uméni, ale tematicky jsou ob& skupiny

schopné se pfizplsobit.

3. Hudebni projekt, Italie
Italska neziskovéa organizace Cooperativa Tempo Libero hleda partnera,
ktery by byl ochoten se zapojit jako hostitelska organizace/skupina do

hudebniho projektu (nebo ho sama pofada).

4. Vyména mladeze, Spanélsko
Skupina mladych lidi ve véku 14 aZ 18 let hleda partnerskou skupinu

pro vyménu mladeze.

5. Vyména mladeze, Sicilie

Energiambiente plus hleda 20 (¢astnikl ve véku 18-25 let pro projekt
ETNA, ktery se bude konat od 10. do 13. z&fi 2009 v italském mésté
Catania. Cilem projektu je vytvorit sit evropskych studentl pro vyménu

nazor( a znalosti v oblasti Zivotniho prostfedi, obnovitelnych zdrojl

energie a udrzitelném rozvoji. /
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6. Vyména mladeze, Slovensko
Skupina mladych lidi ve véku 16 az 20 let ze Slovenska hleda partnery

pro vyménu mladeze na téma kulturni dédictvi.

1. Partner pro projekt, Polsko
Polsk folkova tanecni skupina mladych lidi ve véku 8-13 let, 13-18

let ma zajem zapojit se do projektu zaméfeného na folklor.

8.  Vyména mladeze, Recko
Skupina mladych lidi z Recka ve véku 15-19 let mé& zajem zapojit se do
projektu vymény mladeze. Skupina se zaméfuje na téma mistni historie,

kultura, tradice a dalSi.

Jestlize chcete védét, co jsou vymény mladeZe a seminafe a jak se jich pravé Vy mlZete zUcastnit, navstivte www.mladezvakci.cz. Pokud
se chcete uvedenych projektu ucastnit, kontaktujte, prosim, piimo osobu odpovédnou za dany projekt (kontakt na ni najdete v Newsletteru
Eurodesku 23. 6. 2009). V pripadé jakychkoliv dotazl nas, prosim, kontaktujte. Rozeslete, prosim, tento Newsletter i lidem, o kterych si
myslite, Ze by je nabizené projekty mohly oslovit. Dékujeme.

Hezky den Vam za Eurodesk pfeji

Michal Urban a Monika Dernerova

Eurodesk je evropska informacni sit' pro mladez, ktera mladym lidem a
pracovnikiim s mladeZi poskytuje informace tykaji se evropskych
vzdélavacich program, studia, prace, dobrovolnictvi a cestovani v
zahranici. Informace naleznete na:

www.eurodesk.cz a www.infopromladez.cz

Interni informace o Eurodesku si mizete preéist na blogu

http:/novinkyveurodesku.blogspot.com/
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Chcete poznat cizi zemi a jeji kulturu? Stante se hostitelskou rodinov
pro studenta

Uz 21. srpna k nam pficestuje vice nez sedmdesat stfedoSkolaka, pro které hledame hostitelské rodiny. Letos se jedna o studenty
napfiklad z Thajska, Brazilie, Turecka a dalSich zemi.

AFS jim zajituje pobyt v hostitelskych rodinach. Pokud byste chtéli mit nového kamarada, blize se seznamit s jinou kulturou a jazykem
a pfispét k tomu, aby zahraniéni student poznal kulturu Eeskou — jednoduse pokud mate zajem o tuto celoZivotni zkuSenost, nahlédnéte
do pribézné aktualizovaného seznamu studentd a v pfipadé zajmu nas, prosim, kontaktujte.

Vite, Ze se cely svét mize vejit k vam domd?

Zjistite to skrze ho$téni studenta AFS, ktery k nam pfijede z nékteré z vice nez 55 zemi svéta! Pfijede s cilem poznat divérné Zivot

v Ceské republice, seznamit se s jeji kulturou, postupné se naudit jazyk a v neposledni fadé navazat nova pratelstvi. Odlisnosti obohacuji,
nechte se obohatit i vy!

Rodiny AFS nedostavaji penize, jejich obohaceni spociva v novém synovi ¢i dcefi a to je ta nejvétsi odménal Hostitelsky program je
prileZitosti k celoZivotnimu pfatelstvi s jinym ¢lovékem ¢i dokonce s jeho rodinou Zijici v jiné asti svéta.

O tom, co je AFS, jak se vyvijelo toto hnuti od r. 1914 aZ po to, ¢im je dnes - nejzkusenéjsi organizaci na poli mezinarodnich studentskych
vymén na svété s programy ve vice neZ 50 zemich a s vice neZ 100 000 dobrovolniky, to vSe se muzete dozvédét na webovych strankach
AFS: http://www.afs.cz/cze _cz/view/what we do

Pokud byste chtéli mit nového kamarada, mate doma volnou postel a zajem o tuto celoZivotni zkuSenost, nahlédnéte do pribézné
aktualizovaného seznamu studentu v sekci ,Hledame hostitelské rodiny“a v pfipadé zajmu, prosim, kontaktujte nasi kancelar:

AFS Mezikulturni programy

Jana Masaryka 44, 120 00 Praha 2
tel: 222 317 138
e-mail:martina.krupkova@afs.org
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OBCAN A STAT

Uznani studia na univerzité v USA pro pro zdravotni a socialni
pojisténi

Chystate se odjet do USA na vysokou Skolu a budete potfebovat uznat tamni studium pro socialni a zdravotni poji§téni? Formular Zadosti
0 posouzeni postaveni studia na vysoké Skole v ciziné a postup pfi vydavani rozhodnuti o postaveni studia na vysokych Skolach v ciziné
na roven studia na vysokych Skolach v CR pro sociélni Ucely a U&ely zdravotniho pojisténi najdete na webu MSMT.

Zdravotni a socialni pojisténi studenti

Zdravotni pojisténi ceskych studentii v zahranici

Pokud vyjedete jen na kratkodoby studijni pobyt (staz, jayzkovy kurz, letni $kola) a zlstavate stale studentem ¢eské Skoly, nic se pro vas
neméni. Pokud jedete po Evropé, pofid te si (pokud ho jiz nemate) Evropsky priikaz zdravotniho pojisténi. Ten vam pomize jen v
nejnutnésich situacich. Proto neni na Skodu vyfidit si i cestovni pfipojiSténi.

Chcete-li vyjet na delSi pobyt, je situace jina.
Pokud jste studentem Eeské Skoly, do 26 let za vas plati zdravotni pojisténi stat.

Starsi 26 let si bud plati pojisténi sami, nebo se v CR odhlasi ze zdravotniho pojisténi z diivodu dlouhodobého pobytu v zahraniéi. Tedy
pokud vyjizdite na vic nez 6 mésicl.AZ se ze zahranicnich studii vratite, Ceské zdravotni pojistovné musite doloZit, Ze jste byli pojisténi v
zahraniéi. V tomto pfipadé musite svoji pojistovné vratit vas Evropsky prikaz zdravotniho pojisténi.

V pfipadé, Ze jste fadnym studentem zahranici Skoly, stat za vas bude (do 26 let) platit pojisténi (zdravotni i socialni) pouze v pfipadé, Ze
doloZite zdravotni pojiStovné rozhodnuti ministerstva Skolstvi o postaveni studia na vysokych Skolach v ciziné na roven studia na vysokych
8kolach v Ceské republice. Potfebujete k tom vyplnény formulaF Zadost o posouzeni postaveni studia na vysoké $kole v cizing pro socialni
Ggely a uéely zdravotniho pojiténi (nebo jeho obdoba pro stfedokolaky). Az MSMT vasi Zadost schvali, méla by vas zdravotni pojistovna
vybavit Evropskym prikazem zdravotniho pojisténi (EHIC), ktery by mél byt dostate¢nym podkladem k erpani nezbytné zdravotni péée v
zahranici. V tomto pfipadé je postup stejny i pro ucely socialniho pojisténi.

Socialni pojisténi ceskych studentt v zahranici:
Nase zakony umoznuji studentlim ve véku do 26 let studujicim na stfednich nebo vysokych Skolach v zahranici uplatfiovat narok na davky
statni socialni podpory a dlichod z diichodového pojisténi. Opét je ale nutné, aby vase studium v zahrani¢i bylo postavené na rovef studia

na stfednich nebo vysokych $kolach v Ceské republice. (viz zdravotni pojisténi). Vedle davek statni socialni podpory (pfidavek na dit&,
socialni pfiplatek) Ize rozhodnuti ministerstva vyuzit i pro uplatfiovani dalSich narok{ podle jinych zakonnych norem, zejména pro:

» davky nemocenského pojisténi (penézitd pomoc v matefstvi),

»  zdravotni pojisténi,

 duchodoveé pojisténi (sirotéi diichod, starobni dlichod),

e podpora v nezaméstnanosti
Vice iinformaci hledejte na Ministerstvu mladeze, Skolstvi a télovychovy, na Ceské statni spravé socialniho zabezpecni a u své zdravotni
pojistovny.
Formulare najdete zde:

Posouzeni postaveni studia na stfedni Skole v ciziné pro socialni ucely a tcely zdravotniho pojisténi
Posouzeni postaveni studia na stfedni $kole v ciziné pro ucely dichodového pojisténi (starobni diichod)

Postaveni studia na vysokych kolach v ciziné na roved studia na vysokych $kolach v Ceské republice pro socidlni Géely a Ucel
zdravotniho pojisténi

Zdroj: www.euroskop.cz, www.msmt.cz, www.cmu.cz, www.eurodesk.cz

Pro ICM NIDM MSMszracovaIa Julie Cakiova, 27.2.2007,aktualizace: éerven 2009
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Jaké moznosti Ize vyuzit p¥i hledani prace

Soucasna ekonomicka situace neni hledani nové prace zrovna dvakrat naklonéna. Nékteré spolecnosti propoustéji, jiné nenabiraji a
pokud uz nékdo nové zaméstnance hleda, uchaze€t mé vice nez dost. Nastésti v dnedni dobé existuje spousta moznosti, jak si praci najit.
PfinaSime tipy aspori na nékolik z nich.

Asi nejiednodussim zplsobem hledani prace je navstéva personalnich portald s aktualnimi nabidkami. Pokud se podivate napfiklad na

WWW.SPrace.cCz, naleznete prehledné fazené nabidky prace fazené podle obort a lokalit. Po pfihlaeni do systému Ize vioZit
Zivotopis, ktery je k dispozici personalistim a také si miiZete nechat zasilat nabidky podle vaSeho vybéru do e-mailové schranky.

Doporucéeni znamého

Jedna z nejspolehlivéjSich metod, jak ziskat praci, je zeptat se znamych. Zkuste se poptat ve svém okoli, zda nékoho nehledaji. Pokud
ano, dostanete nezkreslené informace o spolecnosti a navic vas mdze znadmy pfimo doporugit. V nékterych firmach pfimo existuji
doporucujici programy, ve kterych ziskavaji oba uchaze¢ i doporucujici odménu, ¢asto i finan¢ni.

Obratte se na konkrétni firmy

Vytipujte si spole¢nosti, pro které byste chtéli pracovat. VétSina z nich bude mit na svych internetovych strankach sekci s volnymi misty. A i
kdyZ tam nemaji zrovna pro vas vhodné misto, nezoufejte. Pfipravte si motivacni dopis a Zivotopis a zalete ho, nejlépe nékomu, kdo mé
na starosti HR. UkéZete tak, Ze pro né chcete skute¢né pracovat, coz mize znamenat velké plus.

Utady prace

Kazda firma ma ze zakona povinnost volné misto nahlasit na Utadu prace. V praxi se tam setkate spi§ s méné kvalifikovanymi pozicemi.
Rozhodné vSak jejich pomoci vyzkousejte, vzdy mizete narazit na néco zajimavého.

Inzerce v tisku

Sleduijte i nabidku mist v inzertnich novinach a €asopisech. VétSinou podobné ¢i totozné inzeraty najdete i na internetu. Navic tato mista nemusi
byt jiz aktualni. Dobré je sledovat regionaini tiskoviny napfiklad obecnich a méstskych urad(, kde vétSinou inzeruji mistni mensi spole¢nosti.

Jan Matéjka, Kariéra

Nabidka brigad v zahranici

Chcete si nejen o prazdninach vydélat a jesté poznat jinou zemi?Pokud ano, taknabidky naleznete v pfiloze.
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http://redsys.novinky.cz/Internetov%C3%A9%20port%C3%A1ly%20Asi%20nejjednodu%C5%A1%C5%A1%C3%ADm%20zp%C5%AFsobem%20hled%C3%A1n%C3%AD%20pr%C3%A1ce%20je%20n%C3%A1v%C5%A1t%C4%9Bva%20person%C3%A1ln%C3%ADch%20port%C3%A1l%C5%AF%20s%20aktu%C3%A1ln%C3%ADmi%20nab%C3%ADdkami.%20Pokus%20se%20pod%C3%A1v%C3%ADte%20nap%C5%99%C3%ADklad%20na%20www.sprace.cz,%20naleznete%20p%C5%99ehledn%C4%9B%20%C5%99azen%C3%A9%20nab%C3%ADdky%20pr%C3%A1ce%20%C5%99azen%C3%A9%20podle%20obor%C5%AF%20a%20lokalit.%20Po%20p%C5%99ihl%C3%A1%C5%A1en%C3%AD%20do%20syst%C3%A9mu%20lze%20vlo%C5%BEit%20%C5%BEivotopis,%20kter%C3%BD%20je%20k%20dispozici%20personalist%C5%AFm%20a%20tak%C3%A9%20si%20m%C5%AF%C5%BEete%20nechat%20zas%C3%ADlat%20nab%C3%ADdky%20podle%20va%C5%A1eho%20v%C3%BDb%C4%9Bru%20do%20e-mailov%C3%A9%20schr%C3%A1nky.%20%20%20Doporu%C4%8Den%C3%AD%20zn%C3%A1m%C3%A9ho%20Jedna%20z%20nejspolehliv%C4%9Bj%C5%A1%C3%ADch%20metod,%20jak%20z%C3%ADskat%20pr%C3%A1ci.%20Zkuste%20se%20poptat%20ve%20sv%C3%A9m%20okol%C3%AD,%20zda%20n%C4%9Bkoho%20nehledaj%C3%AD.%20Pokud%20ano,%20dostanete%20nezkreslen%C3%A9%20informace%20o%20spole%C4%8Dnosti%20a%20nav%C3%ADc%20v%C3%A1s%20m%C5%AF%C5%BEe%20zn%C3%A1m%C3%BD%20p%C5%99%C3%ADmo%20doporu%C4%8Dit.%20V%20n%C4%9Bkter%C3%BDch%20firm%C3%A1ch%20p%C5%99%C3%ADmo%20existuj%C3%AD%20doporu%C4%8Duj%C3%ADc%C3%AD%20programy,%20ve%20kter%C3%BDch%20z%C3%ADsk%C3%A1vaj%C3%AD%20oba%20uchaze%C4%8D%20i%20doporu%C4%8Duj%C3%ADc%C3%AD%20odm%C4%9Bnu,%20%C4%8Dasto%20i%20finan%C4%8Dn%C3%AD.%20%20Obra%C5%A5te%20se%20na%20konkr%C3%A9tn%C3%AD%20firmy%20Vytipujte%20si%20spole%C4%8Dnosti,%20pro%20kter%C3%A9%20byste%20cht%C4%9Bli%20pracovat.%20V%C4%9Bt%C5%A1ina%20z%20nich%20bude%20m%C3%ADt%20na%20sv%C3%BDch%20internetov%C3%BDch%20str%C3%A1nk%C3%A1ch%20sekci%20s%20voln%C3%BDmi%20m%C3%ADsty.%20A%20i%20kdy%C5%BE%20tam%20nemaj%C3%AD%20zrovna%20pro%20v%C3%A1s%20vhodn%C3%A9%20m%C3%ADsto,%20nezoufejte.%20P%C5%99ipravte%20si%20motiva%C4%8Dn%C3%AD%20dopis%20a%20%C5%BEivotopis%20a%20za%C5%A1lete%20ho,%20nejl%C3%A9pe%20n%C4%9Bkomu,%20kdo%20m%C3%A1%20na%20starosti%20HR.%20Uk%C3%A1%C5%BEete%20tak,%20%C5%BEe%20pro%20n%C4%9B%20chcete%20skute%C4%8Dn%C4%9B%20pracovat,%20co%C5%BE%20m%C5%AF%C5%BEe%20znamenat%20velk%C3%A9%20plus.%20%20%20%C3%9A%C5%99ady%20pr%C3%A1ce%20Ka%C5%BEd%C3%A1%20firma%20m%C3%A1%20ze%20z%C3%A1kona%20povinnost%20voln%C3%A9%20m%C3%ADsto%20nahl%C3%A1sit%20na%20%C3%BA%C5%99adu%20pr%C3%A1ce.%20V%20praxi%20se%20tam%20setk%C3%A1te%20sp%C3%AD%C5%A1%20s%20m%C3%A9n%C4%9B%20kvalifikovan%C3%BDmi%20pozicemi.%20Rozhodn%C4%9B%20v%C5%A1ak%20jejich%20str%C3%A1nky%20vyzkou%C5%A1ejte,%20v%C5%BEdy%20m%C5%AF%C5%BEete%20narazit%20na%20n%C4%9Bco%20zaj%C3%ADmav%C3%A9ho%20%20Inzerce%20v%20tisku%20Sledujte%20i%20nab%C3%ADdku%20m%C3%ADst%20v%20inzertn%C3%ADch%20novin%C3%A1ch%20a%20%C4%8Dasopisech.%20V%C4%9Bt%C5%A1inou%20podobn%C3%A9%20%C4%8Di%20toto%C5%BEn%C3%A9%20inzer%C3%A1ty%20najdete%20i%20na%20internetu.%20Nav%C3%ADc%20tyto%20m%C3%ADsta%20nemus%C3%AD%20b%C3%BDt%20ji%C5%BE%20aktu%C3%A1ln%C3%AD.%20Dobr%C3%A9%20je%20sledovat%20region%C3%A1ln%C3%AD%20tiskoviny%20nap%C5%99%C3%ADklad%20obecn%C3%ADch%20a%20m%C4%9Bstsk%C3%BDch%20%C3%BA%C5%99ad%C5%AF,%20kde%20v%C4%9Bt%C5%A1inou%20inzeruj%C3%AD%20m%C3%ADstn%C3%AD%20men%C5%A1%C3%AD%20spole%C4%8Dnosti.
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Adresar zdravotnickych zafizeni v CR

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR vydal publikaci "Adresar zdravotnickych zafizeni v CR". Ta je ke stazeni na webu Ustavu:
www.uzis.cz/news.php?mnu_id=1100.

Publikace zahrnuje vétsi zdravotnicka zafizeni, tj. neobsahuje zafizeni lékarenské péce a ambulantni zafizeni zfizovana fyzickou osobou a
jinou pravnickou osobou, jako jsou zdravotnicka stfediska, samostatné ordinace, samostatné laboratofe, samostatna zafizeni nelékarska
apod. AdresaF zafizeni Iékarenské péce je vydavan jako samostatny dil.

Prevzato z: www.helpnet.cz/aktualne/oznameni-pozvanky/27383-3

VOLNY CAS

Jihlava: Jedinecna vystava Apollo 11 skonci v nedéli

Uz jen do konce tohoto tydne bude v Muzeu Vysoc€iny v Jihlavé k vidéni jedineéna vystava s nazvem Apollo 11. Expozice je vénovana 40.
vyroCi pfistani prvniho ¢lovéka na Mésici, jenz se uskutecnilo 20. 7. 1969, v &ele s velitelem posadky Neilem Armstrongem. ,Soucasti
vystavy bude napfiklad original Ceské statni viajky, kterou s sebou na Mésic vzal astronaut Eugene Cernan, €len mise Apollo 17 a prozatim
posledni Elovék, ktery se prochazel po Mésici,” prozradil Milo§ Podafil z Jihlavské astronomické spolecnosti. Navstévnici si také budou
moci prohlédnout dobové dokumenty, ale tfeba i vybrus mésiéniho meteoritu a celou Fadu dal$ich exponatu. Vystavu mohou zajemci
navstivit denné mimo pondéli od 9 do 17 hodin.

http:/jjihlavsky.denik.cz

Pribéhy Zzelezné opony

Prezentace Pfib&ht Zelezné opony je doprovodny projekt Dolnorakouské zemské vystavy 2009. Jeho tZistém je zobrazeni vazeb mezi
obyvateli Ceska a Rakouska, které ¢tyfi desitky let oddélovala zelezna opona.

Bliz8i informace naleznete v pfilozeném plakatu a programu.

Tabory na posledni chvili a jak je vybirat

S rostoucim trendem dovolenych na posledni chvili, které letos nabizeji cestovni kancelafe v nebyvalém mnozZstvi, roste i poptavka rodich
po taborovych pobytech v poslednich dnech Skolniho roku i poCatkem prazdnin. | kdyz ma vétSina tabori uz kapacitu zcela plnou, jsou
mnohé, kam je je$té mozné déti bez problém0 pfihlasit.

AZe je z Ceho vybirat, dokumentuje i fakt, Ze v aktualni nabidce nejvétsiho tradiéniho katalogu tabor( Informacniho centra Borovice.cz je
vice nez tisic riznych tabord.

"Pfestoze prazdniny zainaji za nékolik dni, nabidka mist na letnich taborech je stale velka. Bez vétSich problémd tak mohou své déti
pfihlasit na tabor ti, ktefi zavahali, nebo byli dosud nerozhodni. Nebudou pfi tom pfili§ omezeni, nebot je stale z ¢eho vybirat. Mnozi
pofadatelé navic poskytuiji slevy," uvedl Josef Hordina z Informaéniho centra Borovice.

Viybérem zajimavého tabora podle letacku ¢i z katalogu na internetu by vSak pro rodice cela zaleZitost koncit neméla. Chtéji-li, aby se
potomek z tabora vratil spokojeny a pIny zazitkt, méli by vénovat pozornost pfedevsim tomu, zda je tabor svym zaméfenim a pojetim
vhodny pro to které konkrétni dité. "Urcité neni rozumné posilat napfiklad na sportovni tabor dité bez vztahu ke sportu,” fekl Josef
Hordina. "Nejlepsi je, kdyZ se na vybéru podili s rodici i dité."

Osobni zkuSenost a doporuceni néjakého znamého ¢i kamarada by mohly byt ur¢itym voditkem. Navic pokud ma dité na tabofe hned
od za¢atku nékoho, koho zn4, jisté mu tato skute¢nost pomuze pfekonat poCateéni stesk a ostych v novém kolektivu. /
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Dalsim dulezitym faktorem je diivéryhodnost. Tabor, ktery nabizi atraktivni program, jesté nemusi byt kvalitni po ostatnich strankach.
"Rodice by se méli aktivné zajimat o to, jak je na tabofe o U¢astniky postarano, zda zazemi vyhovuje hygienickym normam, zda jsou
vedouci zku$eni a pfipraveni na naro¢nou tlohu, kterd jim na tabofe pfipadne," komentoval Hordina.

Napln letnich tabord také maze byt velmi rlizna. PfevaZuji samoziejmé tabory tradicni, kde jsou déti ubytovany ve stanech s podsadou,
Casté jsou také chatky Ci indianska typi, vyjimkou nejsou ale ani tabory, kde jsou u€astnici ubytovani v penzionu.

Program byva v drtivé vétsiné motivovan néjakou celotaborovou hrou. "Motivy her byvaji opravdu velmi riiznorodé a napadité. Cas od ¢asu
vystoupi néjaky silny motiv, ktery kopiruje aktualni trend. Pfed tfemi lety byla napfiklad opravdu velika troda tabor(i Harryho Pottera," fekl
Josef Hordina.

Existuje ale také veliké mnoZstvi tabor( specializovanych. Na vybér jsou tedy tabory s vyukou jazykd, sportovni, $achové, hudebni nebo
také tabory experimentalni archeologie. Neni ani tézké najit néjaky tabor v zahrani€i ¢i s mezinarodni U€asti, tabor putovni, cyklisticky
nebo vodacky.

Samostatnou kategorii jsou pak tzv. "Priméstské tabory". "Ve skutecnosti se nejedna ani tak o klasicky tabor jako spiSe o sérii
nejrlznéjSich vyletd s programem, z kterych se déti vzdy vecer vraceji domd," fekl o tomto fenoménu Hordina. "Rodi¢ tak ma béhem
svého pobytu v zaméstnani postarano o program ditéte, aniz by natrvalo opoustélo domov. Dité se pak muze Ucastnit akci pfiméstského
tabora jen ve dnech, kdy je rodi¢ zaneprazdnén."

Castymi poFadateli téchto tabort jsou domy déti a mladeze, které tak dopliuji svou nabidku &innosti bshem $kolniho roku.
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OSTATNI

Ceny portalu kudyznudy.cz za rok 2009

Soutdz ,Ceny Kudy z nudy 2009“ je soutZi o nejatraktivn&jsi turistické nabidky v Ceské republice. Byla vypsana agenturou Czechtourism
pod zastitou Ministerstva pro mistni rozvoj CR a Asociace krajtii CR v ramci svych marketingovych aktivit na podporu domaciho cestovniho
ruchu. Trvala od 1. bfezna do 30. dubna 2009. SoutéZici nabidky volili navtévnici portalu www.kudyznudy.cz, zastupci krajd a turistickych
regiond. Z fad navstévnikd portalu se zapojilo celkem 6.450 osob. Kazdy si mohl vybrat ze 14 kategorii (napf. adrenalinové aktivity, vylety
za poznanim a za zabavou, zimni sporty atd.) v 15 turistickych regionech. Celkem bylo nominovano 290 nabidek z nichz odborna porota
vybrala tfi nejlepSi v kazdé kategorii a vyhlasila na slavnostnim setkani dne 17.6.2009 v TOP Hotelu Praha.

V celostatni kategorii ,,Za zabavou* ziskala druhé misto nabidka z ViysoCiny ,Zficenina hradu Orlik“. Zficenina hradu Orlik u Humpolce
patfi Méstu Humpolec a peéuje o ni sdruzeni Castrum o.p.s. www.hrad-orlik.cz.

Za turisticky region Vysocina se na prvnich tfech mistech umistily nabidky:

1. Outdoor activity na Vysoginé - novinka Poutniho hotelu Kiemesnik (www.hotelkremesnik.cz)
2. Muzeum rekordu a kuriozit Pelhfimov (www.dobryden.cz)

3. Betlémy v Tresti v muzeu i domacnostech (WWW.trest.cz).

Vitézim gratulujeme a srde¢né zveme k navstéveé!

Vice informaci...

Projekt Safer party pokracuje druhym ro¢nikem

Organizace sdruzené iniciativou Safer party na festivalech zajiStuji informacni stanek se specifickym informaénim servisem pfipravenym
podle potieb pfiznivcl taneéni hudby. Soucasti stanku mohou byt i dalSi sluzby, jako napf. Gtulny chillout s vitaminovym servisem a
poradenskou péci, informace o aktualni hladiné alkoholu v krvi, jaka rizika z toho vyplyvaji a o ¢asu, kdy hladina alkoholu klesne na nulu,
pratelska pomoc a profesionalni podpora v pfipadé krize - bad tripu.

Hlavnim cilem iniciativy Safer party je poskytovani objektivnich informaci o legalnich a ilegalnich psychoaktivnich latkach zptsobem a
formou atraktivni pro mladeé lidi v prostfedi, kde problémy spojené s jejich konzumaci ¢asto vznikaji. Informace popisuji jak substance
samotné, tak jejich kratko a dlouhodobé, zadouci i neZadouci Ucinky, postupy minimalizace rizik pfi uZiti a trestnépravni souvislosti jejich
konzumace. Poskytovani objektivnich a pravdivych informaci v prostfedi noéniho Zivota je vysoce U¢inna a efektivni metoda ochrany
mladych lidi pfed moznymi zdravotnimi &i pravnimi dusledky pfili§ divokého mejdanu.

Sluzby poskytované na jednotlivych akcich se liSi podle toho, ktefi ¢lenové iniciativy Safer party jsou na akci zastoupeni.
Seznam vSech letnich hudebnich festivall, na kterych je v r. 2009 iniciativa Safer party zastoupena ZDE

Informace o hlavnim organizatorovi naleznete ZDE

Zdroj: www.drogy-info.cz

Datum: 23.6. 2009
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