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Profil absolventa

Ndzev a adresa skoly: Obchodni akademie a Hotelova Skola Havlicktv Brod
Brattika 851
580 02 Havlickiv Brod

Ztizovatel: Kraj Vysocina

Ramcovy vzdéldvact program: 29-54-H/01 Cukrar

Skolni vzdélavaci program: Cukrar

Popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent oboru vzdélani Cukraf nachdzi uplatnéni v potravinaiském sektoru,
zejména v cukrarské, pripadné cukrovinkarské vyrobé (mensich a stfedné velkych
cukrarndch i hotelech) a v obchodnich zafizenich zabyvajicich se prodejem
cukrarskych a cukrovinkarskych vyrobkt. Po ziskani nezbytné praxe je schopen
samostatné podnikat v oboru.

Absolvent je schopen zpracovavat zdkladni suroviny, pomocné latky a pfisady pro
vyrobu cukrafskych vyrobkd, vyrabét kompletni sortiment cukraiskych vyrobkd,
pfipadné cukrovinkafskych vyrobki, vcetné jejich dohotovovani a zdobeni,
obsluhovat a provadét zakladni adrzbu stroji, pfistrojii a technického vybaveni
provozoven a vykondvat ¢innosti souvisejici s prodejem cukrafskych vyrobki. Je
schopen vyuzivat efektivné a hospodarné vsechny surovinové a energetické zdroje,
nakladat s odpady a obaly v souladu s platnymi zdkonnymi pfedpisy, hodnotit kvalitu
vstupnich surovin, polotovarti i hotovych vyrobka dle norem, dodrzovat zasady
racionalni vyzivy a aplikovat vyZivova doporuceni v souladu se soucasnymi trendy
zdravé vyzivy, dodrZzovat zdsady osobni hygieny, hygieny pracovisté, predpisy
pozarni ochrany, realizovat v praxi zasady bezpec¢nosti ochrany zdravi pii praci.
Absolvent muze dale pokracovat ve studiu pfislusného oboru vzdélani s maturitni
zkouskou, ktery navazuje na predchazejici pfipravu, nebo miize studovat na jinych
typech stfednich Skol za podminek stanovenych pfislusnymi pravnimi predpisy.

Vycet kompetenci absolventa

Klicové kompetence
Absolvent je veden tak, aby:

- mél pozitivni vztah kuceni a vzdélavani, ziskal potfebu celozivotné se
vzdélavat a pecovat o svij fyzicky a dusevni rozvoj,

- byl schopen se spravné rozhodovat a jednat v béznych pracovnich i zivotnich
situacich za vyuziti vhodnych prostfedkii a zptisobti feSeni problémij,
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reSil samostatné, pohotové a zodpovédné tkoly na svéfeném pracovisti,
ovladal zasady pisemné i tustni komunikace, vystupoval kultivované,
prezentoval vhodnym zptisobem vysledky své prace a vyjadfoval se pfiméfené
danému ucelu tstni i pisemnou formou,

vyuzival cizi jazyk jako prostifedek dorozuméni a preddvani informaci,
porozumél tématiim pojedndvajicich o otdzkach osobniho, spolecenského i
pracovniho Zivota, dokazal se vyjadfovat v béznych fecovych situacich, osvojil
si odbornou terminologii potfebnou k vykonu svého povolani,

mél vhodnou miru sebevédomi, odhadoval redlné své odborné a osobni kvality,
prijimal kritiku a odstrafioval nedostatky své prace,

akceptoval poZadavky nadfizenych osob, pracoval svédomité a peclivé a snazil
se dosdhnout co nejlepsich vysledkd,

umél pracovat v tymu i samostatné, aktivné se podilel na feseni spole¢nych
ukold,

jednal v souladu s normami spole¢enského chovani a vystupoval profesionalné
ve vztahu k zdkazniktim, podfizenym, nadfizenym a k obchodnim partnertim,
pecoval o svij zevnéjSek, znal zdsady sprdvné Zzivotospravy, relaxace a
regenerace dusSevnich a fyzickych sil a umél poskytnout prvni pomoc,
uplatiioval mordlni principy a demokratické hodnoty,

respektoval esteticka kritéria a mél pozitivni vztah ke kulturnim hodnotam,
uvazoval a jednal v souladu s environmentalnimi principy,

uvazoval a jednal ekonomicky v osobnim i pracovnim Zivoté,

efektivné hospodafil se svymi finanénimi prostfedky,

se orientoval na trhu prace, reagoval na jeho pozadavky, posuzoval moZnosti
svého pracovniho uplatnéni a adaptoval se na nové pracovni prostredi,

znal prava a povinnosti zaméstnavatelt a zaméstnancti,

rozumél podstaté a principim podnikdni, mél pfedstavu o pravnich,
ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech
soukromého podnikani,

dokazal vyhledavat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou
trzniho prostfedi, se svymi pfedpoklady a dal$imi moZnostmi,

rozvijel logické mysleni pfi feSeni konkrétnich problémti ve své profesi i
v béznych Zivotnich situacich,

pouzival prostfedky informacéni a komunikacni technologie ke komunikaci,
ziskavani a zpracovani informaci a pfi feSeni tikoli nejen pfi vykonu profese,
ale i v soukromém a obcanském zivote.
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Odborné kompetence
Absolvent se vyznacuje témito kompetencemi:

- vyuzivd odbornou potravinarskou terminologii zaméfenou zejména na
problematiku cukrarské vyroby,

- ma osvojeno chemické sloZeni a vlastnosti surovin a pomocnych latek
pouzivanych pri cukrafské vyrobé, zptlisob jejich spravného uchovavani za
ucelem zachovani jejich kvality a biologické hodnoty a vyuziva je v praxi,

- dodrzuje zasady racionalni vyZivy a vyZivova doporuceni,

- posuzuje kvalitu zdkladnich surovin, pomocnych latek a pfisad pro cukrarskou
vyrobu, ovlada zdsady jejich sprdvného skladovani,

- vypocita podle zdkladni receptury potfebné mnozstvi surovin a polotovart pro
vyrobu,

- ovlada technologické postupy, hygienické predpisy a normy pfi vyrobe,

- navrhuje estetické ztvarnéni cukrafskych vyrobki,

- prokazuje manualni zrucnost pfi rucnim zptisobu vyroby i pfi ru¢nim baleni
cukrarskych vyrobkd,

- zvlada obsluhu stroji a strojniho zafizeni v cukrafském provozu vcetné baleni,
umi provadét jejich béznou udrzbu a cisténi,

- TeSi samostatné bézné problémy a zavady pfi technologickém procesu, véetné
funkce strojt a prislusnych zafizeni,

- provadi smyslové hodnoceni vybranych vzorkd,

- dodrzuje a realizuje v praxi zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci,

- dodrzuje zdsady osobni hygieny a hygieny pracovisté a predpisy pozarni
ochrany,

- vyhotovi ti€etni doklady nutné pro tiéetni ¢i danovou evidenci,

- vyuziva efektivné a hospodarné vSechny surovinové a energetické zdroje,

- dodrzuje pfi praci zdsady spravného hospodafeni a nakladani s odpady
v potravindfském primyslu,

- pfipravuje a nabizi zbozi pro prodej, komunikuje se zdkaznikem, obsluhuje
zafizeni prodejny, vyuzivd odbornou potravinafskou terminologii,

- ovlada chemické sloZeni a vlastnosti surovin a pomocnych latek pouzivanych
v potravinafském pramyslu, zptsob jejich spravného uchovavani za ucelem
zachovani jejich kvality a biologické hodnoty a umi je vyuzivat v praxi.

Zpusob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosaZzeného vzdélani, stupen
dosazZeného vzdélani

Vzdélani se ukoncuje zavérecénou zkouskou, dokladem o dosazeni stfedniho vzdélani
s vyuénim listem je vysvédceni o zavérecné zkousce a vyucnti list.
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Charakteristika vzdélavaciho programu

Popis celkového pojeti vzdélavani

Cilem vzdéladvactho programu je priprava kvalifikovanych pracovnikt
pro potravinarstvi, pfedevsim pfi vyrobé cukrafskych, pfipadné cukrovinkarskych
vyrobki.

Zéci by méli dosahnout takového stupné odbornych znalosti a dovednosti, aby byli
schopni samostatné pracovat v cukrarnach i hotelech a obchodnich zafizenich
zabyvajicich se prodejem cukrarskych a cukrovinkafskych vyrobkii.

Prostiednictvim SVP se bude rozvijet osobnost Z4ka, jeho samostatnost, odpovédnost,
schopnost tolerance. Nejvétsi dtiraz je kladen na odbornost Zaka a péstovani takovych
védomosti a dovednosti, které Zak uplatni v praxi.

Vyuka se sklada zteoretickych vyucovacich pfedméti a z odborného vycviku
realizovaného ve Skolnich dilnach a na pracovistich. Pfi vyuce se pravidelné stfidaji
tydny teorie a praxe. Oblast odborného vzdélavani navazuje na oblast vSseobecného
vzdélavani. Je tvofena zakladnim odbornym ucivem, které umoznuje Zaktim osvojit si
a rozvijet potfebné znalosti, védomosti a dovednosti dané odbornosti, a tim zvysovat
pravdépodobnost lepsi orientace Zzaka v priubéhu studia a vétsi adaptability
v pracovnim procesu. Nosnym predmétem charakteristickym a specifickym pro tento
vzdélavaci program je Cukrarskd technologie, zabyvajici se vyrobou cukrafskych
vyrobk.

Skolni vzdélavaci program Cukraf upfednostiiuje takové metody vyuky, které vedou
k harmonizaci teoretické a praktické pfipravy. V odbornych pfedmétech teoretického
vyufovani je kromé frontdlni vyuky vyuZivdna skupinovd vyuka, vyuka
prostiednictvim didaktické techniky, diraz se klade na samostatné prace zak, které
rozviji pfedevéim jejich tvofivost a odborné kompetence. Zaci jsou vedeni k slugnému
chovani a toleranci, k samostatnému uceni a tymové praci, k praktickému poznavani
realného zivota a feSeni redlnych problémovych situaci.

V priibéhu vzdélavani jsou rozvijeny obcéanské, klicové a odborné kompetence, které
jsou konkretizovany v jednotlivych predmétech.

Po celou dobu studia se prolinaji jednotlivymi pfedméty pruafezova témata ,Obcan v
demokratické spolecnosti”, ,,(Vilovék a zivotni prostfedi”, ,,élovék a svét prace”,
Informacni a komunikaéni technologie” a , Financni gramotnost”. Tato témata vedou
k rozvoji klicovych kompetenci Zaka.

Prifezové téma Obcan v demokratické spolecnosti je realizovano ve
spolecenskovédni oblasti vzdélavani. Témata vychovy k demokratickému obcanstvi
jsou zafazena do predmétu Obcanska nauka. Protoze by zaci méli mit dostatecné
rozvinuté komunikativni kompetence, persondlni a socidlni kompetence, kompetence
k feSeni problému a k praci s informacemi, tyka se zatrazeni tohoto priifezového
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tématu i estetické vychovy, komunikativni vychovy, odborného vzdéldvani a
odborného vycviku.

Ve skole je vytvareno demokratické prostfedi na principech respektovani, spoluprace
a dialogu, zaci jsou vedeni k aktivni ticasti na Zivoté tfidy a Skoly.

K rozvoji etické vychovy prispiva zapojeni skoly do fady charitativnich akci.

Metody prace jsou co nejpestrejsi (klasické, aktivujici i komplexni vyukové metody).
Vyuzivame besed, exkurzi, diskusi, feSeni modelovych kontroverznich situaci, tedy
fady aktivit, kterymi se pestrou formou zprostfedkovava ziskdvani novych informaci,
poznatkii a dovednosti

Priifezové téma Clovék a Zivotni prostfedi reprezentuje ve vzdélavacim programu
okruhy aktudlnich problémt souéasného svéta a je nedilnou soucasti vzdélavani.
Tézidté prifezového tématu Clovék a Zivotni prostfedi spociva v pirodovédném
vzdélavani, prolind vsak i vSemi ostatnimi vyucovacimi predméty tak, aby
korespondovalo s naplni a vystupy v jednotlivych vzdélavacich oblastech a aby
prispivalo k rozvoji védomosti, dovednosti a schopnosti Zakii.

K realizaci préfezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi pFispiva i spoluprace se
Stfediskem ekologické vychovy Chaloupky, které je koordinatorem sit¢ M.R.K.E.V.
pro kraj Vysocina, ¢lenem je i nase Skola.

Obsah prirezového tématu bude také realizovan formou projekti, ve kterych Zaci
vyuziji ziskané znalosti a dovednosti z rliznych vzdélavacich obort.

Zéci jsou vedeni k pochopeni slozitosti vztahti ¢lovéka a Zivotniho prostedi, k
rozvijeni schopnosti chdpat souvislosti mezi environmentalnimi, ekonomickymi a
socialnimi aspekty, jsou podporovani v aktivni tiéasti na ochrané a citlivém utvareni
zivotniho prostfedi v globalnim i regiondlnim métitku.

Priifezové téma Clovék a svét prace predstavuje vyznamnou oblast vzdélavani, ktera
prostupuje celym vzdélavacim programem. V zZdcich je formovan dobry vztah ke
zvolenému oboru, vedeme je kzodpovédnosti a motivujeme je k aktivnimu
pracovnimu zivotu. U¢itelé péstuji v Zacich touhu po uplatnéni a odborném riistu, uci
je fesit problémové situace.

Koncepce ucebniho pldnu zohledniuje pozadavky trhu prace v naSem regionu
v ndvaznosti na spolupraci se socidlnimi partnery a tfadem préace. Dilezitd je i
spoluprace 74k, uditelii a vychovného poradce. Zaky u¢ime vyhledavat informace o
dalsim vzdélavani, nabidce a profesnich prileZitostech, pisemné i verbalné formulovat
sva ocekavani a své priority.

Toto prtfezové téma se promitd vfadé cinnosti ve vyuce vcetné praktického
vyucovani, v zdkovskych projektech i dalSich aktivitach jako jsou kurzy, besedy,
exkurze a soutére. Utivo priifezového tématu Clovék a svét prace je zaclenéno
v pfedmétech ekonomika, obéanskda nauka, ¢esky jazyk a literatura, v cizi jazycich a v
odbornych pfedmétech. V rdmci odborného vycviku se zaci seznamuji s pracovnimi
podminkami v réiznych podnicich. Zaci navtévuji také Gfad prace, kde se dovidaji
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konkrétni informace a rady tykajici se oblasti povolani, zaméstnani, rekvalifikace.
Ucitelé motivuji Zaky k tomu, aby si uvédomovali odpovédnost za vlastni Zivot a
vyznam vzdélani pro Zivot, aby byli pripraveni se celozivotné vzdélavat.

Priifezové téma Informaéni a komunikaéni technologie je realizovano
v samostatném vyucovacim predmétu, jehoz hlavnim cilem je vybavit Zdka
kompetencemi, které mu pomohou optimalné vyuzivat prostfedky vypocetni
techniky. Dale je realizovadno ve vétsiné vyucovacich pfedmétii. Jedna se o vyuzivani
vyukovych programti napriklad v pisemné a elektronické komunikaci, kancelarského
softwaru, specializovanych programi pro hotelovy a restaura¢ni provoz v odbornych
predmétech. Ve vSech predmétech Zaci vyuzivaji svoje znalosti z informatiky pro
vyhledavani informaci, pfi zpracovani referatli a samostatnych praci a pfi jejich
prezentaci. DtileZitou soucasti realizace je i vyuZzivani dostupnych forem e-learningu.
Pfi zpracovani zavéreénych praci vyuzivaji Zaci vypocetni techniku pro ziskani
podkladti, zpracovani i prezentaci daného tématu.

Prafezové téma Finanéni gramotnost jako soubor znalosti, dovednosti a hodnotovych
postojii Zakti se prolind celym vyucovacim procesem. Témata jsou zafazena jednak
v oblasti spole¢enskovédniho vzdélavani, jednak v oblasti ekonomického vzdélavani.
Ukolem tohoto priifezového tématu je napomoci tomu, aby 7ak dokazal finanéné
zabezpedit sebe a svou budouci rodinu v soucasné spolecnosti a aktivné vystupoval
na trhu finan¢nich produktii a sluzeb. Mél by se orientovat v problematice penéz a
cen, byt schopen odpovédné spravovat sviij osobni popfipadé rodinny rozpocet
véetné spravy financnich aktiv a finan¢nich zavazki s ohledem na ménici se Zivotni
situace a uvédomovat si nebezpeci zadluzovani a insolvence.

Organizace vyuky

Vyuka je organizovana v tydennich cyklech, stfida se tyden teoretického vyucovani a
tyden praktického vyucovani - odborného vycviku. Podstatna ¢ast vyuky vSeobecné
vzdélavacich i odbornych pfedmétt je realizovana v rdmci systému vyucovacich
hodin.

Pfi vyuce jsou k dispozici kromé klasickych uceben vybavenych dataprojektory také
pocitacové ucebny s dataprojektory, jazykova ucebna, wucebny pro vyuku
gastronomickych predmétu a cukrarské dilny.

Vyucujici dbaji na soustavné upevnovani a procvi¢ovani uciva, uplatiiuji individualni
pristup k Zaktim a vyuZivaji specidlni vybaveni uceben.

Praktické vyucovani

Odborny vycvik se uskutectiuje v cukrarskych dilnach na pracovisti Kyjovska 3187 a
na smluvnich provozovnach. Obecnym cilem pfedmétu je propojeni odbornych
védomosti a praktickych dovednosti sméfujicich ke schopnosti vykonavat konkrétni
samostatnou nebo tymovou praci ve vSech oblastech cukrafské vyroby pfi dodrzeni
kvality cukrafskych vyrobkt véetné polotovart. V pribéhu studia se Zaci podileji na

10
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pfipravé cukrafskych vyrobkt, které jsou urceny pro skolni kavarny a skolni
restauraci, dalsi dovednosti zaci ziskavaji pfi pfipravé cukrafskych vyrobka pro
spolecenské akce a rauty, které skola zajisStuje, a pri pfipravé cukrafskych vyrobkt
podle objednavek vefejnosti.

Odborné a komunikativni kompetence Zakt jsou rozvijeny v teoretickém i praktickém
vyucovani i v odbornych kurzech poraddanych skolou, prostfednictvim odbornych
exkurzi a soutézi. Mezi akce pravidelné porddané Skolou patfi Den vanocni
gastronomie, ktery je ukazkou praktickych dovednosti Zakti. Zaci gastronomickych
obortl predstavuji své dovednosti i na prehlidkach stfednich Skol regionu a dalSich
akcich. Pro Zaky Skoly i vefejnost jsou pravidelné zajiStovany odborné kurzy: kurz
cukrarské technologie, kurz pfipravy kavy, kurz dekorace ovoce, zeleniny a melounti,
kurz studené kuchyné, kurz italské gastronomie, kurz molekuldrni mixologie aj. Zaci
maji moznost se zapojit do odbornych gastronomickych soutézi, kde je rozvijena jejich
tvofivost, iniciativa a samostatnost. Jejich aktivita je podporovdna vSemi
pedagogickymi pracovniky skoly.

Zaci gastronomickych oborti maji moZnost tlastnit se odbornych stazi
uskutecniovanych v rdmci projekti evropskych programti a vyménnych stazi. Jejich
prostiednictvim se seznamuji s gastronomickymi pravidly a zvyklostmi evropskych
zemi, prohlubuji si znalost ciziho jazyka a ziskavaji fadu komunikativnich dovednosti.

Tyto jazykové dovednosti mohou Zaci ziskat i jako tcastnici zajezdi do anglicky ¢i
némecky mluvicich zemi.

Zéci se ucastni soutéZi odborného charakteru a gastronomickych prehlidek a soutézi.
Vyuka je v priibéhu vzdélavani doplnéna fadou nejriznéjsich exkurzi, prednasek a
poradu.

Vramci spoledenskovédniho a estetického vzdéldvani se Zaci tcastni rdznych
kulturnich akci, filmovych a divadelnich pfedstaveni, cestopisnych poradd, literarné-
historickych exkurzi apod.

V rdmci vzdélavaci oblasti vzdélavani pro zdravi se zaci mohou tcastnit lyzatskych
kurzti, kaZdorocné jsou realizovany sportovni dny. Talentovani Zaci reprezentuji

Skolu ve sportovnich soutézich a prehlidkach. Tradi¢ni skolni akci je turnaj smisenych
druZstev ve volejbalu.
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Zptusob hodnoceni zaki

Zptsob a kritéria hodnoceni zakt jsou soucasti Skolniho fadu, jehoZ zkracenou
podobu uvadime.

Zasady priabézného hodnoceni a hodnoceni vysledki vzdélavani na vysvédceni
Zasady priibézného hodnoceni:

- prubézna klasifikace se uplatiiuje pfi hodnoceni dil¢ich vysledkii a projevi
zaka ve vSech vyucovacich predmétech uvedenych ve skolnim vzdélavacim
programu,

- pfi hodnoceni Zaka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani Zaka a chovani Zaka ve
Skole a na akcich pofddanych skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma tiroven
vzdélani zaka, které dosahl zejména vzhledem k ocekdvanym vystuptim
formulovanym v ucebnich dokumentech jednotlivych pfedméti Skolniho
vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k
veéku zdka; klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile zdka a jeho pfistupu ke
vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon,

- pfi hodnocenti a klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatrfiuje pfiméfenou
narocnost a pedagogicky takt vici zakovi,

- zkousSenti a klasifikace zdka jsou provadény zdsadné pred kolektivem tfidy; ucitel
oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdtivodniuje a poukazuje
na klady a nedostatky hodnocenych projevil, vykonti a vytvori; pfi hodnoceni
vyuziva i sebehodnoceni zaka,

- k vérohodné klasifikaci je ucitel povinen mit u kazdého zdka minimalné dvé
znamky za Ctvrtleti,

- feditel Skoly, pfedevsim prostfednictvim predsedii pfedmétovych komisi ptisobi
na sjednocovani klasifikacnich méfitek vsech ucitelt,

- podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovneé vzdélavacich vysledkti a
chovani zdka ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostredky:

a) soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka,

b) soustavnym sledovanim vykoni zdka a jeho pfipravenosti na
vyucovani,

c) riznymi druhy zkouSek (pisemné, dustni, grafické, praktické,
pohybové), didaktickymi testy,

d) kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami,

e) analyzou vysledkt ¢innosti zaka,

f) konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potfeby i s pracovniky
pedagogicko-psychologickych poraden a zdravotnickych sluzeb,
zejména u zdka s trvalejSimi psychickymi a zdravotnimi potiZemi a
poruchami,

12



Nézev SVP: Cukréf
Ko6d a nazev oboru vzdélani: 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma vzdélavani: tfileté denni studium
Platnost SVP od: 1. za¥i 2017

g) rozhovory se Zdkem a zdkonnymi zastupci zéka.

- dulezitym tikolem Skoly je zajisténi informovanosti zakonnych zastupcti nezletilého
zéka a zletilych zaka o pribéhu vzdélavani a vychovy zdka; na zacatku skolniho
roku je kazdy ucitel povinen seznamit zaky se svymi poZzadavky a systémem
hodnoceni v konkrétnim predmétu.

Hodnoceni vysledkti vzdélavani Zaka na vysvédceni:
- hodnoceni vysledkti vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadfeno klasifikaci
témito stupni prospéchu:

1-vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostatecny
5 — nedostatecny
- v denni formé vzdélavani se chovani zdka klasifikuje témito stupni:
1 - velmi dobré
2 —uspokojivé
3 — neuspokojivé
- celkové hodnoceni zdka se na vysvédceni vyjadfuje stupni:
prospél/a s vyznamendnim
prospél/a
neprospél/a
nehodnocen/a

Klasifikace zaki se specifickymi vyvojovymi poruchami:

- za specifické vyvojové poruchy se povaZuje dyslexie, dysortografie, dysgrafie,
dyskalkulie,

- specifickou vyvojovou poruchu diagnostikuje Skolské poradenské zatizeni, které
doporudi didaktické metody i zptisoby klasifikace; vychovny poradce pak
postupuje podle jejiho doporuceni a soucasné s nim sezndmi ucitele dotcenych
predmét a ti se témito doporucenimi fidi.

Vzdélavani zakii se SVP a zZakti mimofadné nadanych

Z&dkem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je Z4k, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani na
rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podptrnych opatteni. Tito
Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podptlirnych opatfeni z vyctu uvedeného v
§ 16 skolského zakona.
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Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se uskutecriuje formou
individualni integrace do béznych tfid. Pfi diagnostikovani specidlnich vzdélavacich
potfeb spolupracujeme se skolskymi poradenskymi zafizenimi.

Pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory -
poskytovani podptrnych opatteni prvniho stupné (PLPP):

pri zjisténi obtizi a SVP zdka kontaktuje vyucujici prfislusného predmétu
tridniho ucitele,

t¥idn{ ucitel ve spolupraci se gkolnim poradenskym pracovistém (SPP) vytvoii
PLPP, nepostacuje-li samotné zohlednéni individualnich vzdélavacich potieb
zaka pfi vzdélavani,

PLPP obsahuje popis obtizi a specidlnich vzdélavacich potfeb Zdka, podptirna
opatfeni prvniho stupné, stanoveni cili podpory a zplisobu vyhodnocovani
naplnovani planu,

s PLPP sezndmi Skola zaka, zakonného zastupce a prislusné vyucujici,
poskytovani a efektivnost podptrnych opatfeni prvniho stupné tfidni ucitel ve
spolupraci s SPP a ostatnimi vyucujicimi priibéZné vyhodnocuje, piipadné
aktualizuje,

nejpozdéji po 3 mésicich od zahdjeni poskytovani podpurnych opatfeni skola
vyhodnoti, zda podptirna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cil{i,

pokud jsou dana opatfeni dostatecnd, pedagogicti pracovnici naddale pokracuji
v jejich realizaci a tpravach dle potfeb Zaka,

neni-li tomu tak, doporuci skola zletilému zdkovi nebo zdkonnému zastupci
7aka vyuziti poradenské pomoci SPZ.

Pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP pro zaky se SVP -
poskytovani podpiirnych opatfeni od druhého stupné, popt. i pro zaky mimoradné
nadané:

podptirna opatien $kola poskytuje bezodkladné po obdrZeni doporuceni SPZ
a poté, co zletily zak nebo zdkonny zastupce udélil informovany souhlas s jejich
poskytovanim,

pokud SPZ doporudi vzdélavani zaka podle IVP, zpracovava jej Skola,
vyzaduji-li to SVP Z4ka,

pfi poskytovani podptrnych opatfeni 2. — 5. stupné jsou respektovana
konkrétni doporudeni SPZ,

v IVP jsou uvedeny informace o tipravach obsahu vzdélavani Zaka, casovém a
obsahovém rozvrzeni vzdélavani, apravach metod a forem vyuky a hodnoceni
zdka, pfipadné tpravé vystupti ze vzdélavani zaka,

za komunikaci se SPZ a koordinaci tvorby IVP je ve spolupraci s tiidnim
ucitelem odpovédna vychovna poradkyné,
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IVP je zpracovan nejpozdéji do 1 meésice ode dne, kdy skola obdrzela
doporuceni a Zadost zletilého Zaka nebo zadkonného zastupce,

sIVP jsou prokazatelné sezndmeni vsichni vyucujici Zaka, zak a zakonny
zastupce, neni-li zak zletily. Poskytovani vzdélavani podle IVP Ize pouze na
zakladé pisemného informovaného souhlasu zletilého Zdka nebo zakonného
zastupce Zaka,

poskytovani podplirnych opatfeni vychovna poradkyné ve spolupraci
s tfidnim ucitelem a ostatnimi vyucujicimi vyhodnocuje, pripadné plan
aktualizuje,

shleda-li Skola, Ze jsou podptirnad opatfeni nedostacujici, bezodkladné doporuci
zletilému zdkovi nebo zdkonnému zastupci Zdka vyuZiti poradenskych sluzeb
SPZ,

shleda-li SPZ podptirnd opatieni jako nedostacujici, vyda doporudeni
stanovujici jind podplirna opatfeni, pfip. stejnd podptrnd opatfeni jiného
stupné,

zakovi, ktery nemtiZze zvladnout vzdélavani v daném oboru vzdélani, muze
$kola nabidnout vhodnéjsi obor vzdélani.

Pro dosazeni uspésnosti pfi vzdélavani téchto zakii pedagogicti pracovnici:

povzbuzuji zaky pfi pripadnych netspésich a posilovat jejich motivaci k uceni,
uplatnuji formativni hodnoceni zaki,

poskytuji pomoc pfi osvojovani si vhodnych ucebnich zptsobtli a postupti
s ohledem k individudlnim obtizim jednotlivct,

vénuji pozornost zacleniovani téchto zakt do kolektivu,

spolupracuiji s pracovniky SPZ a SPP,

spolupracuji se zakonnymi zastupci zak i se zakladnimi skolami, kde zak plnil
povinnou skolni dochazku,

spolupracuji se zaméstnavateli pfi zajiStovani praktické casti priprav na
povolani,

zucastnuji se DVPP zaméfené na vzdélavani zakt se SVP.

Asistent pedagoga:

poskytuje podporu jinému pedagogickému pracovnikovi pfi vzdélavani zaka
¢i zaka se SVP v rozsahu podptrného opattfeni nebo pokud je ve tfidé vice nez
5 zakt se SVP s pfiznanym podplirnym opatfenim druhého az patého stupné,
asistent pracuje s zakem podle pokynti jiného pedagogického pracovnika a ve
spolupraci s nim,

se zabyva pomoci pfi vychovné a vzdélavaci ¢innosti a pomoci pfi komunikaci
se zaky, zakonnymi zastupci zakt a s komunitou, ze které zak pochazi, pomoci
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zaktm v adaptaci na skolni prostfedi, pomoci Zaktim pfi vyuce a pfi pfipravé
na ni, nezbytnou pomoci pfi sebeobsluze apod.

Organizace vzdélavani:

ve tfidé, oddéleni nebo studijni skupiné se muize vzdélavat zpravidla nejvyse 5
zakt se SVP s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi druhého az patého stupné,
pocet vySe uvedenych Zakt nesmi presdhnout jednu tretinu zaka ve tfidé,
oddéleni nebo studijni skupiné,

ve trfidach, oddélenich nebo studijnich skupindch mohou vykonavat
pedagogickou ¢innosti soubézné nejvyse 4 pedagogicti pracovnici.

Nadani zci:

za nadaného Zaka se povazuje zak, ktery vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou duroven vjedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech,

zaky nadané vytipovavaji ucitelé odbornych i vSeobecné vzdélavacich
predméti na zdkladé vysledkii vzdélavani vztahujicich se k oblasti, ve které
zaky vynika,

zaklim je nabizena tucast v riznych soutézich, projektech, jeZ umozZnuji
srovnani v narodnim i mezinarodnim méfitku, kurzech (ziskani dil¢ich
kvalifikaci), e-learningovych kurzech a dale se Zaci mohou podilet na
organizaci riznych spolecenskych, sportovnich a jinych akci.

Vzdélavani zaka se socialnim znevyhodnénim:

pti vzdélavani zakt se socidlnim znevyhodnénim (rodinné prostfedi s nizkym
socialné kulturnim postavenim, ohrozeni socialné patologickymi jevy, nafizend
ustavni vychova, postaveni azylanta atd.) pfistupuji vyucujici k zZakiim
individudlng, respektuji a fidi se doporudenimi Skolniho poradenského
pracovisté, Skolskych poradenskych zafizeni apod.,

socialni potfebnost zakt je zohlednovana v pribéhu celého vzdélavaciho
procesu,

podpofe a péci o zdky se socidlnim znevyhodnénim se vénuje asistentka
pedagoga pro zaky se socidlnim znevyhodnénim,

Skola vénuje pozornost prevenci socidlné patologickych jevti.

Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a poZarni prevence

Skola zajistuje bezpecnost a ochranu zdravi zaka pifi vzdélavani a s nim pFimo
souvisejicich ¢innostech, poskytuje zakiim a studentiim nezbytné informace k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi.
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Informace nezbytné k zajisténi bezpecnosti a ochrané zdravi zZakt se poskytuji v rdmci
Skoleni (pouceni), a to vZdy na zacdtku Skolniho roku. U Zaki, ktefi se ucastni
praktického vyucovani, je Skoleni (pouceni) provadéno v podobé vstupniho skoleni
jak pred samotnym nastupem, tak opakované v kazdém Skolnim roce pred nastupem
na pracovisté nebo pfi zméné pracovniho mista nebo prace s novym strojem nebo
zafazenim nebo pfechodu na zcela jinou praci. Zak se pfedevsim dozvida jaké
nebezpedi a jaka rizika jsou spojena s praci, kterou vykonava, jak pfi praktickém, tak
pri teoretickém vyucovani.

Pokud praktické vyucovani probihd u podnikajici fyzické osoby nebo pravnické
osoby, skoleni (pouceni) o bezpecnosti pfi praci a ochrané zdravi a seznament s riziky
na pracovisti je povinna zajistit ve spolupraci se zastupci Skoly pravnicka nebo
podnikajici fyzickd osoba, v jejichZ prostorach praktické vyucovani probiha.

Dale je zak seznamen s:

- vnitfnimi pfedpisy Skoly a na pracovisti praktického vyucovani,

- bezpecnym chovanim na pracovisti,

- technologickymi a pracovnimi postupy,

- navody pro bezpecnou obsluhu strojii a zafizeni

- rozmisténim lékdrnicek a osobou zajistujici prvni pomoc,

- pouzivanim osobnich ochrannych prostredki,

- pracemi zakdzanymi mladistvym,

- dalS$imi pravnimi a ostatnimi predpisy vyplyvajicimi z vykonavané ¢innosti.
Skoleni (poucent) zakii 0 bezpeénosti a ochrané zdravi pii praci a ovéfeni znalosti musi
byt prokazatelné.

Skola & fyzicka osoba nebo pravnickd osoba odpovida, aby pracovisté, kde je
vykondvana priprava na povolani, spliiovalo podminky stanovené hygienickymi a
technickymi pfedpisy, pfedpisy o pozarni ochrané a dal$imi predpisy vyplyvajicimi
z provozované ¢innosti.

Cinnost vykonavana Zékem v prostorach gkoly je zajisténa dohledem ze strany
pedagogickych pracovnikii nebo jinym zameéstnancem skoly, ktery je v pracovné
pravnim vztahu ke Skole a pravné zptisobily. Za fadny vykon dohledu se povazuje
fyzickd pritomnost povéfeného zaméstnance v misté vykonu dohledu a postupné
prochazeni tseku, na ktery dohlizi. V priibéhu vykonu dohledu neni mozno provadeét
zadné ¢innosti, které by snizily nebo znemoznily fadny vykon dohledu.

Cinnost vykonavana zakem v dobé praktického vyucovani je zajisténa dozorem ze
strany pedagogickych pracovnikii. Pokud je praktické vyucovani vykonavano na
pracovisti fyzické osoby nebo pravnické osoby zajistuje dozor povéfeny zaméstnanec
této fyzické nebo pravnické osoby (dale jen "instruktor"). Instruktor vede soucasné
nejvyse 3 zaky. Dozor vykonava povérena osoba takovym zptisobem, aby nedoslo u
svéfenych zakil k poskozeni na zdravi.
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Podminky pro pfijimani ke vzdélavani

Zakladnimi podminkami pfijeti ke vzdélavani je splnéni povinné Skolni dochazky
nebo uspésné ukonceni zdkladniho vzdélani pred splnénim povinné skolni dochazky,
splnéni kritérii stanovenych feditelem Skoly a zdravotni zptsobilost uchazece.
V ramci pfijimaciho fizeni mtize feditel Skoly rozhodnout o konani pfijimaci zkousky.
Pro pfijimani do prvniho ro¢niku je vyhladseno nejméné jedno kolo pfijimaciho fizeni.
Reditel $koly hodnoti uchazece podle hodnoceni na vysvéddenich z predchoziho
vzdélavani, vysledkti hodnoceni dosaZeném pfi pfijimaci zkousce, je-li stanovena,
prip. dalSich skutecnosti, které osvédcuji vhodné schopnosti, védomosti a zajmy
uchazece. Organizace prijimaciho fizeni vychazi z platné legislativy.

Pozadavky na zdravotni zptsobilost uchazece
Pro tucely stanoveni podminek zdravotni zptisobilosti uchazece jsou podstatna
nasledujici onemocnéni ¢i zdravotni obtiZe:

- prognosticky zdvazna onemocnéni omezujici funkce hornich a dolnich koncetin
(poruchy hrubé i jemné motoriky) v pfipadé, Ze je nezbytné postupovat podle
§ 67 odst 2 — véta druha skolského zakona (, Zdk nemiize byt uvolnén z predmetu
rozhodujiciho pro odborné zaméveni absolventii”),

- precitlivélost na alergizujici latky pouzivané pfi praktickém vyucovani,

- prognosticky zdvazné a nekompenzované formy epilepsie a epileptickych
syndromti a kolapsové stavy, tyka se cinnosti ve vySkach, s motorovou
mechanizaci, s rotujicimi stroji, nafadim nebo zafizenim nebo cinnosti, pfi
kterych nelze vyloucit ohrozeni zdravi a je nezbytné postupovat podle § 67 odst
2 — véta druhd skolského zakona (,Zdk nemiiZze byt uvolnén z predmétu
rozhodujiciho pro odborné zaméveni absolventii.”),

- nemoci vylucujici vydani zdravotniho priikazu v pfipadé, Ze je nezbytné
postupovat podle § 67 odst 2 — véta druhd kolského zékona (, Zik nemiize byt
uvolnén z predmétu rozhodujiciho pro odborné zaméveni absolventii”).

Zptsob ukonceni vzdélavani

Vzdélavani v oboru vzdélani Cukraf je ukonéeno zavérecnou zkouskou. Obsah a
organizace zavérecné zkousky se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zdkladnim, sttednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) v platném
znéni a navazujicimi provadécimi predpisy.

Zavérecna zkouska se sklada z pisemné zkousky, praktické zkousky a ustni zkousky.
Zéci konaji zavérecnou zkousku podle Jednotného zadani zavérecnych zkousek, které
pripravuje Nérodni tstav vzdélavani v Praze.

Pisemna zkouska je zaméfena na zjisSténi trovné znalosti zaka z odbornych predmétt.
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Pti praktické zkousce Zak vyuziva samostatnou odbornou praci (déle jen SOP), kterou
pripravuje v pribéhu druhého pololeti zavérecného ro¢niku studia.

Vramci praktické zkousky probihd obhajoba SOP a zhotoveni a prezentace
cukrarskych vyrobkd.

Témata ustni zkousky jsou zaddna obecné, dliraz je kladen na znalosti z technologie
cukrarské vyroby a na védomosti o surovinach. Soucasti ustni zkousky je i otazka
tykajici se obecného piehledu o svété prace (napf. profesni uplatnéni, dariova politika,
bankovni sluzby, sluzby tfadu prace apod.).

Uspésné slozeni zavérecné zkousky a ziskani vyuéniho listu umoziiuje absolventovi
uchazet se o studium navazujicich vzdélavacich studijnich programt (ndstavbové
studium) a ziskat stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou. Absolvent je pfipraven
zdokonalovat své teoretické znalosti a praktické dovednosti prostfednictvim
odbornych kurzii a seminara.
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Tabulka souladu

Platnost SVP od: 1. z4¥ 2017

Skola: Obchodni akademie a Hotelova skola Havlickiiv Brod
Kod a nazev RVP: 29-54-H/01 Cukrat
Nazev SVP: Cukrar
RVP Svp
inimalni po& Pocet hodin za
Vzdélavaci ggi;t; a obsahové x;?;%aalgtlulzzi Vyuéovaci pfedmét studium
tydenni | celkovy tydenni| celkovy
Jazykové vzdélavani
éeSkY jazyk 3 96 Cesky jazyk a literatura 3 3 99
Cizi jazyky 6 192 Cizi jazyk 6 | 6 198
Spolecenskovédni 3 96 Obcanska nauka 2,75 3 90,75
vzdélavani Ekonomika 0,25 8,25
Pfirodovédné vzdélavani 3 96 Zéklady pfirodnich véd 313 99
Matematické vzdélavani 3 96 Matematika 4 | 4 132
Estetické vzd&lavand 2 64 Cesky jazyk a literatura 3 15052
Obcanska nauka 0,25 8,25
Vzd&lavéni pro zdravi 3 9 Telesnd vychova 31 2
Lyzafsky kurz - 1 tyden
Vzdélavani v informacnich a 3 9% Informacni a komunikacni technologie 2 3 66
komunikacnich technologiich Pisemna a elektronicka komunikace 1 33
Ekonomické vzdélavani 2 64 Ekonomika 2,75(2,75( 90,75
Suroviny 6 198
o o Odborné kresleni 1 33
;;f;r;t:a a technologicka 14 448 Stroje a zafizeni 2 |18 66
Cukraiska technologie 8 264
Odborny vycvik 1 33
Vyroba a odbyt 35 1120 Odborny vycvik 49| 49| 1617
Disponibilni hodiny 19 608
Celkem 96 3072 98 | 98 3234
Kurzy Kurzy 1 tyden
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Ucebni plan
y .. v Pocet tydennich vyucovacich hodin v ro¢niku
Vyucovaci pfedmety L o IIL. Celkem
Povinné vyucovaci pfedméty 16 16 16 48
Cesky jazyk a literatura 2 2 2 6
Cizi jazyk 2 2 2 6
Obcanska nauka 1 1 1 3
Zaklady pfirodnich véd 1 2 0 3
Matematika 2 1 1 4
Télesna vychova 1 1 1 3
Pisemna a elektronicka komunikace 1 0 0 1
Informacni a komunikacni technologie 0 1 1 2
Ekonomika 0 1,5 1,5 3
Suroviny 2 1,5 2,5 6
Stroje a zafizeni 0 1 1 2
Odborné kresleni 1 0 0 1
Cukrarska technologie 3 2 3 8
Odborny vycvik 15 17,5 17,5 50
Celkem hodin v tydnu 31 33,5 33,5 98
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Prehled vyuziti tydnti

Cinnost 1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik
Vyucovani podle rozpisu uciva 33 33 33
Sportovni vycvikovy kurz (zimni) 1 0 0
Zavérecna zkouska 0 0 2
Casova rezerva, vych.vzdélavaci 6 7 5
akce
Celkem 40 40 40
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Ucebni osnova X , . .

predmétu Cesky jazyk a literatura

Rocnik L. II. I1I. Celkem
Pocevt tyde,nmch . ’ 5 5 6
vyucovacich hodin

Celkem 66 66 66 396

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Predmét Cesky jazyk a literatura vychovéava zéky/zakyné ke sdélnému kultivovanému
jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich duchovniho Zivota.

Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikacni kompetence
zakt/zakyn a naudit je uzivat jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mysleni,
k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci na zdkladé jazykovych a slohovych
znalosti. K dosaZeni tohoto cile prispiva i literdrni vzdélavani a naopak literdrni
vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zakti/zakyn.
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci/zdkyné uplatiiovali matefsky jazyk v roviné
recepce, reprodukce a interpretace, vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti
v praktickém Zivoté, vyjadfovali se srozumitelné a souvisle, formulovali a obhajovali
své nazory, chdpali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni
uplatnéni, ziskavali a kriticky hodnotili informace z rliznych zdroji a predavali je
vhodnym zptisobem s ohledem na jejich uZzivatele.

Obecnym cilem literdrniho vzdélavani je utvafet kladny vztah zaka/zakyn ke
kulturnim hodnotdm, prostfednictvim vybranych literarnich dé€l, literarnich poznatkt
a literdrné-vychovnych cinnosti formovat postoje zaki, podilet se na utvareni jejich
nazord, z4jmu a vkusu a vést je i k esteticky tvofivym aktivitdm. Vytvofeny systém
kulturnich hodnot je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci. K dosaZeni tohoto
cile pfispiva i jazykové vzdélavani.

Prace suméleckym textem je zameéfena zejména na vychovu k védomému,
kultivovanému c¢tendfstvi. Pozndni textu slouzi také k vytvafeni rozmanitych
komunikaénich situaci, v nichz se kultivuje jazykovy projev zakii. Zaci/zakyné jsou
také vedeni ke schopnosti ziskdvat estetické prozitky ve styku se
slovesnymi uméleckymi dily.
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Charakteristika uciva
Vzdélavaci oblast: jazykové vzdélavani a komunikace, estetické vzdélavani,
komunikace ve sluzbach

Predmeét se sklada ze dvou oblasti, které se vzajemné prolinaji a rozvijeji. Jazykova,
komunikacni a slohova vychova rozviji komunikacni kompetence zaki/Zakyn a udi je
uzivat jazyka jako prostiedku dorozumivani a mysleni. Ucivo je zaméfeno na
zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, na komunika¢ni a slohovou
vychovu a také na praci s textem a ziskavani informaci. Diiraz je kladen na aplikovani
ziskanych poznatkt v praktickém zZivoté.

V literarni vychové a pfi praci s uméleckym textem si zaci/zakyné osvojuji zaklady
literarni kultury, které by se mély stat vychodiskem pro jejich celozivotni ¢tenafstvi i
daldi sebevzdélavani. Zaroven se prohlubuiji jejich znalosti jazykové a je kultivovan
jejich jazykovy projev. Ucivo je tvofeno souborem vybranych dél a ukazek z ceské i
svétové literatury, jeZ zaci poznavaji cetbou a interpretaci. Zafazeny jsou i zdkladni
literarnéhistorické a literarnévédné poznatky, které jsou nutné k pochopenti struktury,
funkce a uméleckych prostfedki literarniho dila. Diiraz je kladen i na systém ¢innosti
potfebnych k porozuméni smyslu literdrniho dila, proto vyucovani literatufe probiha
v tésné soucinnosti s vyukou jazykovou a slohovou.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Vzdélavani vede k tomu, aby zaci/zdkyné

- uplatnovali ve svém zivotnim stylu esteticka kritéria,

- chapali uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti,

- byli tolerantni k estetickému citéni, vkusu a zdjmu druhych lidi,

- odmitali projevy nekulturnosti a primitivismu,

- ctili a chranili materidlni i kulturni hodnoty,

- vyhledavali estetické zazitky,

- vyuzivali lidskych zkuSenosti vyjadfenych uméleckym dilem ke zkvalitnéni a
obohaceni vlastniho Zivota,

- spravné formulovali a vyjadfovali své nazory,

- vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté,

- snazili se odstranit nedostatky ve vyjadfovani,

- ocenovali vyznam znalosti pravopisu pro osobni i profesni Zivot;

- volili v riznych komunikacnich situacich pfiméfenou formu.

Pojeti vyuky
Vjazykové, komunikacni a slohové vychové vystupuji do popredi z klasickych
vyukovych metod metody slovni (vysvétlovani, prace s textem, vyklad, rozhovor),
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uplatiiovany jsou i metody dovednostné-praktické. Z aktivizujicich vyukovych metod
se uplatiuji predevsim metody diskusni a metody situacni (napf. nacvik
komunikacnich situaci). Vyuka se opird také o komplexni metody, napf. o
samostatnou praci zaki/zakyn. Zafazovana je i skupinova vyuka, vyuka podporovana
pocitacem.

V literarni vychové je zdkladem vyuky prace s literarnim textem, jeho cetba, rozbor a
interpretace. Do popredi vystupuji metody slovni (zejména rozhovor, vyklad a prace
s odbornym ucebnicovym textem), diskusni a metody dovednostné-prakticke.
Vyuzivd se samostatna prace zaku/zadkyn (individudlni i skupinova), vyuka
podporovana moderni technikou. Soucasti vyuky je i exkurze (knihovna, galerie).
ZA&ci/zakyné jsou vedeni pfedevsim k praktickému vyuzivani osvojenych poznatki a
porozumeénti textu.

Hodnoceni vysledka zaki

Z&ci/zakyné jsou hodnoceni priibézné v souladu s klasifikaénim fadem 8koly.
Kombinuje se zndmkovani a slovni hodnoceni zdka/zdkyné. Vyuzivano je
kvantitativni hodnoceni, tstni i pisemna forma (napf. ucitelsky didakticky test).
Posuzovana je nejen uroven védomosti, ale i dovednosti (dovednost spolupracovat,
obhajovat nazor, troven vystupovani a vyjadfovani), stupen samostatnosti, kreativita,
aktivita a zdjem o pfedmét. Pfi hodnoceni se uplatiiuje i sebehodnoceni, vzajemné a
kolektivni hodnoceni, dale individudlni pfistup k zdkovi/zdkyni (zejména u
zaka/zakyné se specifickymi vzdélavacimi potfebami).

V kazdém rocniku je stanovena jedna kontrolni slohova prace.

Zamérem je motivovat zdka/zadkyni k dosazeni lepSich vysledki ve vychové a
vzdélavani.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci priifezovych témat
Dominantni je rozvijeni komunikativnich kompetenci (vyjadfovani se pfiméfené ke
komunikacni situaci, naslouchdni druhym, vécné spravné a srozumitelné zpracovani
administrativnich pisemnosti — Zivotopisu, hledani kompromisti, ticta k duchovnim
hodnotdm, kritické hodnoceni medidlnich obsaht) v rdmci prifezovych témat Obcan
v demokratické spolecnosti a Clovék a svét prace. Priifezové téma Clovék a Zivotni
prosttedi je uplatnéno pfi rozboru odbornych i umeéleckych textti (estetické vnimani
okoli a pfirodniho prostfedi, odpovédné jedndni). Informacni a komunikacni
technologie jsou zaky/zadkynémi vyuzivany pfi pfipraveé prezentace, pfi procvi¢ovani
uciva.

Celkové pojeti vyuky, zptsob hodnoceni a charakteristika uciva koresponduje
srozvojem dalSich klicovych kompetenci, jako jsou persondlni a socidlni
(sebehodnoceni, obhajovani vlastnich ndzorti, prace v tymu), kompetence k uceni
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(ziskdvani informaci zruaznych zdroji a jejich zpracovani, orientace v textu),
kompetence kfeSeni problémt, obcanské kompetence a kulturni povédomi
(respektovani druhych lidi).

Predmét Cesky jazyk a literatura se vztahuje k fadé dal$ich predméti kurikula,
mezipfedmétové vztahy jsou nejsiln€jsi s predmétem Obcanskd nauka a Odborny
vycvik.
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Rozpis uciva a vysledk vzdélavani pro 1. rocnik

jevy,
- vyhleda tidaje v PCP i v jinych
nejnovéjsich jazykovych priruckach,
- osvojuje si pravopisnou podobu
frekventovanych cizich slov.

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace
A. Jazykova, komunika¢cni 36
a slohova vychova

Z&k/zakyné 1. Obecné poznatky o
- rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyce

jazyk a nespisovné utvary ndrodniho | - narodnijazyk a jeho

jazyka, utvary )
- voli ve vlastnim projevu prosttedky | - jazykova kultura

adekvatni komunikaéni situaci, - postaveni ceStiny mezi
- zaradi matefsky jazyk do soustavy ostatnimi evropskymi

jazykd. jazyky
Z&k/zakyné 2. Zaklady teorie jazykové
- rozliSuje zakladni slozky komunikace

komunikace, - komunikac¢ni situace,
- navaze kontakt, obhajuje sva komunikac¢ni strategie

stanoviska, nasloucha druhym, - vlastni jména

diskutuje, v komunikaci A
- klade otazky a vhodné formuluje

odpovédi,
- uziva adekvatni neverbdlni a

zvukové prostiedky,
- posoudi vhodnost ¢i nevhodnost

volby vlastnich jmen.
Z&k/zakyné 3. Graficka stranka jazyka
- v pisemném projevu uplatiiuje - hlavni principy ¢eského

znalosti ¢eského pravopisu, pravopisu
- objasni rozdily mezi pravopisem a

vyslovnosti,
- zdokonali si pravopis zdkladnich a 10

27




Nézev SVP: Cukréf
Ko6d a ndzev oboru vzdélani: 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma vzdélavani: trileté denni studium
Platnost SVP od: 1. za¥i 2017

Z&k/zakyné

- vystihne charakteristické znaky
rtznych druhti textu a rozdily mezi
nimi,

- vytvori zdkladni atvary stylu prosté

4. Styl prosté sdélovaci

- projevy prosté sdélovaci

- vypravovani

- kontrolni slohova prace
s opravou

sdélovaciho a kratké informacni 8
utvary,
- urci na ukdzce slohové postupy,
- své projevy realizuje riznymi utvary
narodniho jazyka.
Z&k/zékyné 5. Tvaroslovi
- rozpoznava slovni druhy, - gramatické tvary a
- urcuje mluvnické kategorie a uziva konstrukce a jejich
spravné tvary slov, sémantické funkce
- rozliSuje prosttedky spisovné a 10
nespisovné,
- v pisemném i mluveném projevu
vyuziva poznatku z tvaroslovi,
- vyhleda tdaje v PCP i v jinych
jazykovych ptiruckach.
Z&k/zakyné 6. Prace s textem a
- zjistuje potfebné informace ziskdvani informaci
z dostupnych zdrojt, vybira je a - exkurze do Krajské
pristupuje k nim kriticky, knihovny Vysociny
- pouziva kli¢ova slova pri - informatickd vychova,
vyhleddvani informacnich pramend, knihovny a jejich
- samostatné zpracovava informace, sluzby, noviny, ¢asopisy a 5
- reprodukuje obsah textu i jeho casti, jina periodika, internet
- uvede nazvy denniho tisku a tisku - ziskavani a zpracovavani
podle svych zajm1, informaci z textu
- informuje ostatni o knihovnach a - zpétna reprodukce textu
jejich sluzbach. - prace s riznymi
priruckami pro Skolu
a verejnost
B. Literarni vychova a 30
prace s uméleckym textem
Z&k/zékyné 1. Literatura jako druh
- zdtvodni vyznam uméni pro Zivot | uméni 10

clovéka,
- vyjmenuje druhy uméni,

- uméni jako specificka
vypovéd o skutecnosti
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vysvétli zakladni literarni pojmy,
rozpozna zakladni basnické
prostfedky,

klasifikuje typickou ukazku

z hlediska literarniho druhu a Zanru.

- zaklady teorie literatury
- literarni druhy a zanry
- tvorivé ¢innosti

Z&k/zakyné

vystihne charakteristické znaky
rtznych literarnich textt a rozdily
mezi nimi,

text interpretuje a debatuje o ném,
nalezne v textu potfebné informace,
vystihne hlavni sdéleni textu,
spravneé formuluje a vyjadfuje své
nazory,

rozlisi konkrétni literarni dila podle
zakladnich druht a zanr,

uvede hlavni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a
svetove literature,

samostatné vyhledava informace

v této oblasti,

vyjadfi vlastni prozitky z danych
textt nebo dél,

seznami se s kulturami cizich zemi.

2. Hlavni literarni sméry a

jejich predstavitelé

v kontextu doby, prace

s literarnim textem

- jak si lidé vykladali svét
(Cetba a interpretace)

- lidské vztahy v literatufe
(Cetba a interpretace)

20
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 2. rocnik

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace
A. Jazykova, komunikacni 36
a slohova vychova
Z&k/zakyné 1. Nauka o slovni zasobé,
- rozpoznava vztahy mezi slovy, odborna terminologie
- orientuje se v Ceské frazeologii, - tvofeni slov, stylové
- v praktickych cvicenich voli rozvrstveni slovni zasoby
prostfedky adekvatni komunikacni | - obohacovani slovni
situaci, zasoby 6
- vyhleda udaje ve slovnicich a - slovni zasoba vzhledem
encyklopediich, k pfislusnému
- vysvétli podstatu jednotlivych typu oboru vzdélavani,
tvofeni slov, terminologie
- osvojuje si terminologii ve své
profesni sféte.
Z&k/zakyné 2. Vétna skladba, tvorba
- vysvétli zdkladni pojmy vétné komunikatu
skladby, - vétna skladba
- provede vétné ¢lensky rozbor, - druhy vét z gramatického
- uplatnuje znalosti ze skladby pfi a komunikaéniho g
logickém vyjadfovani, hlediska
- odhaluje a opravuje syntaktické
nedostatky a chyby,
- ovlada pravopis shody pfisudku
s podmétem.
Z&k/>akyné 3. Zvukova stranka jazyka
- pouziva zakladni terminologii - zvukova stranka slova a
v oblasti zvukové stranky jazyka, véty
- tidi se zdsadami spravné - ortoepické normy jazyka
vyslovnosti,
- odhali nedostatky ve vyslovnosti, 3

dokaZe vyuzit teoretické znalosti pfi
praktickém uzivani vétného
prizvuku a dirazu,

zvlada spravnou vyslovnost
frekventovanych prejatych slov.
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Z&k/zakyné

- vysvétli a v praxi uplatiiuje
odlisnosti ve stylizaci projevii
mluvenych a psanych,

- urdi v typické ukdzce slohovy utvar,

- samostatné stylizuje projev ve
vhodnych forméch,

- pouziva vhodné lexikalni i stylistické
prostredky,

- opravi stylistické i jiné nedostatky,

- zpracuje osnovu a vytah,

- rozpoznd funkcni styly jazyka a jejich
prostiedky.

4. Sloh a komunikace

- slohotvorni ¢initelé
objektivni a subjektivni

- vyjadfovani pfimé i
zprostfedkované
technickymi prostfedky,
monologické i dialogickeé,
neformalni i formalni,
pfipravené i
nepripravené

Z&k/zakyné

vyjmenuje zakladni znaky, postupy a

prostfedky projevu stylu prosté

sdéelovaciho,

- vytvori zdkladni ttvary stylu prosté
sdélovaciho a kratké informacni
utvary,

- napiSe osobni dopis,

- své projevy realizuje riznymi ttvary
narodniho jazyka.

5. Styl prosté sdélovaci a

jeho utvary

- projevy prosté sdélovaci
(osobni dopisy, kratké
informacni utvary)

Z&k/zékyné

vyjmenuje zakladni znaky, postupy a

prostifedky projevi stylu odborného

a administrativniho,

- posoudi kompozici, slovni zasobu a
skladbu textu,

- pouziva adekvatni slovni zdsobu
vcetné odborné terminologie,

- zpracuje zakladni administrativni
pisemnosti,

- uplatni vhodnou grafickou a

formalni tpravu jednotlivych
pisemnosti.

6. Styl prakticky odborny a

administrativni

- projevy administrativni,
prakticky odborné,
jejich zdkladni znaky,
postupy a prostredky
(zapis z porady,
jednoduché tfedni, popft.
podle charakteru oboru
odborné dokumenty)

- kontrolni slohova prace

- graficka a formalni
uprava jednotlivych
pisemnosti

Zak/zékyné

7. Prace s textem a
ziskavani informaci
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zjistuje potfebné informace

z dostupnych zdrojt, vybira je a
pristupuje k nim kriticky,

pouziva klicova slova pfi
vyhledavani informacnich prament,
samostatné zpracovava informace
reprodukuje obsah textu i jeho ¢asti,
pofizuje z odborného textu vypisky,
vysvétli vyznam informaci a
komunikace pro podnikani ve
sluzbach.

- techniky a druhy ¢teni (s
diirazem na ¢teni
studijni), orientace
v textu, jeho rozbor
z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu

- druhy a Zanry textu

- ziskavani a zpracovavani
informaci z textu (téz
odborného a
administrativniho), jejich
tfidéni a hodnoceni

- zpétna reprodukce textu

- prdce s riznymi
priruckami pro skolu a
verejnost

B. Literarni vychova a

. N , 30
prace s uméleckym textem
Zak/zékyné 1. Uméni a literatura
- na ptikladech objasni vysledky - aktivni poznavani
lidské ¢innosti z riznych oblasti rtiznych druhtt uméni
umeni. naseho i svétového, 5
soucasného i minulého,
v tradi¢ni i medidlni
podobé
Z&k/zékyné 2. Hlavni literarni sméry a
- vystihne charakteristické znaky jejich predstavitelé
rtiznych literarnich textt a rozdily v kontextu doby, prace
mezi nimi, s literarnim textem
- text interpretuje a debatuje o ném,
- nalezne v textu potfebné informace, |- clovék a zemé v literature
- vystihne hlavni sdéleni textu, (Cetba a interpretace) »5

spravneé formuluje a vyjadfuje své
nazory,

rozlisi konkrétni literarni dila podle
zakladnich druhti a Zanrt,

uvede hlavni literdrni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a
svétové literature,

- pohledy do historie
v literature (Cetba a
interpretace)
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samostatné vyhledava informace - valky 20. stoleti
v této oblasti, v literatufre (Cetba a
vyjadfi vlastni prozitky z danych interpretace)

textt1 nebo del,
seznami se s kulturami cizich zemi.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 3. rocnik

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace
A. Jazykova, komunikacni 36
a slohova vychova
Zék/iékyné 1. Prace s textem a
- zjistuje potfebné informace ziskavani informaci
z dostupnych zdrojt, vybira je a - informatickd vychova
pristupuje k nim kriticky, - techniky a druhy cteni (s
- pouziva kli¢ova slova pri dirazem na ¢tent
vyhleddvani informacnich pramend, studijni), orientace
- samostatné zpracovava informace, v textu, jeho rozbor
- reprodukuje obsah textu i jeho ¢asti, z hlediska sémantiky,
- poftizuje z odborného textu vypisky. kompozice a stylu
- druhy a Zanry textu 5
- ziskavani a zpracovavani
informaci z textu (téz
odborného a
administrativniho), jejich
tfidéni a hodnoceni
- zpétna reprodukce textu
- préace s riznymi
priruckami pro Skolu a
verejnost
Z&k/zékyné 2. Vétna skladba, tvorba
- vysvétli zakladni pojmy vétné komunikatu
skladby a dolozi je, - stavba a tvorba
- uplatniuje znalosti ze skladby pfi komunikatu
logickém vyjadfovani,
. . iy 6
- odhaluje a opravuje syntaktické
nedostatky a chyby,
- orientuje se ve vystavbé textu,
- vyjmenuje prostfedky usporadani,
clenéni a ndvaznosti textu.
74k/74kynd 3. Styl prakticky odborny a
- vyjmenuje zakladni znaky, postupy a administrativni 13

prostiedky projevi stylu odborného
a administrativniho,

- projevy administrativni,
prakticky odborné, jejich
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- pracuje s odbornymi texty tykajicimi
se daného oboru,

- osvojuje si terminologii ve své
profesni sfére,

- nahradi béZné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak,

- posoudi kompozici, slovni zasobu a
skladbu odborného textu,

- poftizuje z odborného textu vypisky
(popft. konspekty),

- vyhleda tdaje ve slovnicich a
encyklopediich,

- odborné se vyjadfuje o jevech svého
oboru v zakladnich atvarech
odborného stylu, predevsim
slohového postupu popisného a
vykladového,

- pouziva adekvatni slovni zasobu
vcetné odborné terminologie,

- zpracuje zakladni administrativni
pisemnosti,

- uplatiiuje vhodnou grafickou a
formalni tpravu jednotlivych
pisemnosti.

zakladni znaky, postupy
a prostfedky (osnova,
Zivotopis, inzerat a
odpovéd na néj,
jednoduché ufedni, popt.
podle charakteru oboru
odborné dokumenty)

- odborna terminologie,
slovni zasoba vzhledem
k pfislusnému oboru

- popis (osoby, véci)

- vyklad nebo navod
k ¢innosti

- kontrolni slohova prace
s opravou

Z&k/zékyné

- Vv pisemném projevu uplatriuje
znalosti ¢eského pravopisu,

- zdokonali si pravopis zdkladnich a
vybranych obtiznéjsich pravopisnych
jevi,

- vyhledava v PCP i v jinych
nejnovéjsich jazykovych piiruckach.

4. Graficka stranka jazyka

- hlavni principy ceského
pravopisu

- interpunkce

Z&k/zakyné

- rozliSuje zakladni slozky
komunikace,

- navaze kontakt, obhajuje sva
stanoviska, nasloucha druhym,
diskutuje,

- uziva adekvatni neverbalni a
zvukové prostfedky,

5. Zaklady teorie jazykové
komunikace

- komunikac¢ni situace

- komunikacéni strategie
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rozlisi fakta od postojii a komentara,
pripravi se na fiktivni pfijimaci
pohovor,

aplikuje teoretické znalosti ve svém
vlastnim projevu.

Z&k/zakyné

se vhodné prezentuje a obhajuje sva
stanoviska,

komunikuje jasné a srozumitelné,

v souladu s jazykovou normou,
klade otazky a vhodné formuluje
odpovédi,

6. Re¢nické projevy a jejich
styl

druhy fec¢nickych projevii

- vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni 4
i negativni,
- vyjadfuje se vécné spravneé, jasné a
srozumitelné,
- prednese kratky projev,
- pfednese referat na odborné téma ze
svého oboru.
Zak/zékyné 7. Umélecky styl
- vyjmenuje zdkladni slohové postupy | - slohové postupy
uméleckého stylu, uméleckého stylu 2
- rozlisi druhy uméleckych projevii a
jejich prostredky.
B. Literarni vychova a 30
prace s uméleckym textem
Z&k/zékyné 1. Hlavni literarni sméry a
- vystihne charakteristické znaky jejich pfedstavitelé
rtznych literarnich textt a rozdily v kontextu doby, prace
mezi nimi, s literarnim textem
- text interpretuje a debatuje o ném, - lidska préce a zaliby
- nalezne v textu potfebné informace, v literature (Cetba a
- vystihne hlavni sdéleni textu, interpretace) 30

spravné formuluje a vyjadfuje své
nazory,

uvede hlavni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a
svetové literatufe,

divadlo — pisfiové texty
(Cetba a interpretace)
napéti v literatufre (etba a
interpretace)
systematizace literarniho
vzdélavani a vychovy
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rozlisi konkrétni literarni dila podle
zakladnich druht a zanru,
samostatné vyhledava informace

v této oblasti,

vyjadfi vlastni prozitky z danych
textt1 nebo del,

seznami se s kulturami cizich zemi.
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Ucebni osnova

Cizi jazyk — anglicky, némecky

predmétu

Roénik L II. I1I. Celkem
Pocevt tyd?nmch . ) ) ) 6
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Zéci/zékyné rozvijeji své komunikativni kompetence sohledem na své budouci
profesni sméfovani. Osvoji si praktické fecové dovednosti ciziho jazyka vedouci k
dorozumivani v béznych situacich osobniho i pracovniho Zivota, vcetné schopnosti
pracovat s informacnimi zdroji a technologiemi. Jsou pfipravovani k efektivni ticasti
v pfimé i nepfimé komunikaci v cizim jazyce vcetné pristupu k informacnim zdrojam,
jsou rozsifovany jejich znalosti o svété. Hlavni ddraz je kladen na uplatnovani
principti Evropského jazykového portfolia (EJP).

Charakteristika uciva
Vzdélavaci oblast: jazykové vzdélavani — cizi jazyky

Zéci/z4kyné komunikuji istné i pisemné v rdamci zakladnich vieobecnych i odbornych
témat, vyjadfuji srozumitelné hlavni myslenky cizojazycnych textt, efektivné s témito
texty pracuji.

Zéci/zakyné ziskavaji informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, pracuj
se slovniky a dal$imi zdroji informaci.

Vzdélavani v cizim jazyce navazuje na RVP ZV a sméfuje k osvojeni kvalitni arovné
jazykovych znalosti a komunikativnich dovednosti, kterd odpovidd minimalné
vystupni arovni A2+ podle Spolec¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

Smeéfovani vyuky v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci
Vzdélavani vede k tomu, aby zaci/zdkyné

- chapali a respektovali tradice, zvyky a odliSné socidlni a kulturni hodnoty jinych
narodt a jazykovych oblasti a ve vztahu k pfedstavitelim jinych kultur se
projevovali v souladu se zdsadami demokracie,

- byli tolerantni k odliSnym kulturdm a zajimali se o né,

- méli pozitivni vztah k rozvijeni jazykovych dovednosti, rozvoj sebehodnoceni a
vnitini motivaci k uceni.
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Pojeti vyuky

Vyuka probiha ve skupinach, ¢asto v ucebnach vybavenych poditaci s pfipojenim na
internet. Jazykova vyuka navazuje na vyuku odbornych predmétt. Zaci/zakyné jsou
vedeni k praktickému vyuZzivani osvojenych poznatk a k feSeni praktickych tkolt.

Hodnoceni vysledka zaki

Hodnocenti je v souladu se Skolnim klasifika¢nim fadem.

Je hodnocen tstni i pisemny projev, vyuzivany jsou také ucitelské didaktickeé testy. Pri
ustnim zkouseni je kladen diiraz na pochopeni probiraného uciva a na jazykovou
spravnost a srozumitelnost. Po ukonceni lekce nebo tematického celku nasleduje
pisemné opakovani. Soucasti hodnoceni je rovnéz je samostatna prace ¢i prezentace
projektti. Pri celkové klasifikaci je vyznamné zohlednovan aktivni a samostatny
pristup k vyuce ciziho jazyka.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prafezovych témat
Pfinosem pfedmétu je posileni a rozvinuti komunikativni kompetence.
Absolvent/absolventka se bude schopen vyjadfovat v cizim jazyce pfiméfené k ucelu
jednani a komunikovat s ur¢itou mirou plynulosti a spontannosti s rodilym mluvcim.
Bude schopen fesSit pracovni i mimopracovni problémy, byt v omezené mire,
v cizojazycném prostiedi.

Udivo pfedmétu umozZnuje zafazeni prufezovych témat Obcdan v demokratické
spolecnosti, Clovék a Zivotni prosttedi, Clovék a svét prace.
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 1. rocnik

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace

I. Tematické okruhy a
komunikaéni situace

Z&k/zékyné 1. Osobni adaje, bydleni
- pozdravi, rozloudi se, pfedstavi sebe
i druhou osobu,
- charakterizuje sebe a svou rodinu, 2
- poskytne zakladni informace o svém
bydleni,
- pohotové pouziva spolecenské fraze
(omluva, podékovani, zadost).

Z&k/zakyné 2. Kazdodenni Zivot,
- popiSe priibéh vsedniho i svatecniho | volny cas, zabava
dne,
- popiSe zptlisob traveni volného casu, 22
- fesi snadno predvidatelné fecové
situace tykajici se kazdodenniho
Zivota.

Z&k/7akyné 3. Sluzby, nakupovani,
- Tesi standardni feCové situace cestovani
v oblasti cestovani, nakupovani,
restauracnich a hotelovych sluzeb,
- koupi si jizdenku a objedna 22
ubytovani,
- pfijme hosta v restauraci a prevezme
objednavku,
- zUctuje a inkasuje penize od
zakaznika.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 2. rocnik

Vysledky vzdélavani
a kompetence

Ucivo

Hodinova
dotace

Z&k/zakyné

pojmenuje bézné potraviny a hotové
pokrmy,

sestavi jednodussi jidelni a napojové
listky,

zvladne zakladni komunikaci

v restauraci,

popise jednotlivé technologické
postupy pripravy jidel (duseni,
vareni apod.),

naucenou slovni zdsobu vyuziva pfi
popisu jednotlivych pokrm.

1. Jidlo, napoje, zdrava
vyziva

26

Z&k/zékyné

fesi kazdodenni jednoduché fecové
situace tykajici se vyucovani,
informuje o své pracovni ¢innosti
vyplyvajici ze studovaného oboru,
vyuziva naucenou slovni zdsobu a
fraze pfijednani s hostem a se svym
budoucim zameéstnavatelem,

vede jednoduchy telefonicky
rozhovor (vyfizuje objednavky,
reklamace, sjednava schtizky).

2. Vzdélavani, prace a
zameéstnani

22

Z&k/zékyné

uvede zdkladni druhy nemoci a
popise, jak je 1é¢it,

popise navstévu u lékare a zubare,
popise zdkladni ¢asti lidského téla,
jednoduse hovoti o zdravém
zpuisobu Zivota.

3. Péce o zdravi

18
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 3. rocnik

Vysledky vzdélavani
a kompetence

Ucd¢ivo

Hodinova
dotace

Z&k/zakyné

- popisSe misto, kde Zije,

- vyuziva naucené fraze pfi orientaci
ve meste,

- napiSe sviij zivotopis,

- podé struéné informace o Ceské
republice, zdejsSich tradicich a
spolecenskych zvyklostech,
predevsim s ohledem na stravovaci
zvyklosti.

1. Ceska republika, nase
mésto, Zivotopis

33

Z&k/zakyné

- uvede zdkladni geografické udaje
zemi dané jazykové oblasti,

- jednoduse pohovoii o hospodafstvi a
kultufe dané geografické oblasti,

- orientuje se v gastronomii dané
zeme,

- vhodné uplatiiuje poznatky o zemich
studovaného jazyka v komunikaci a
pfi feSeni problémt i v jinych
vyucovacich pfedmétech.

2. Poznatky o zemich
studovaného jazyka

33

II. Jazykové prostredky
(lingvistické kompetence)

V priabéhu 1.
az 3. rocniku

Z&k/7akyné 1. Zvukova stranka jazyka
- produktivné ovlada zvukovou

podobu daného jazyka,
- dodrZuje ortoepické normy.

Z&k/7akyné 2. Slovni zasoba

- vhodné aplikuje slovni zadsobu
vCetné frazeologie v rozsahu danych
komunikac¢nich situaci a tematickych
okruhti a vybranou zdkladni slovni
zasobu ze svého oboru.

Z&k/zakyné
- zvlada pravopis i grafickou tpravu
zakladnich formalnich textt,

3. Graficka stranka a
pravopis
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- dodrZuje danou pravopisnou normu.

Z&k/zakyné

- pouziva naucené gramatické
prostiedky v rdmci snadno
predvidatelnych situaci
v cizojazycném prostredi.

4,
s minimalni Girovni A2+

Gramatika: v souladu

Spolecného evropského
referencniho ramce pro

jazyky

I11. Re¢ové dovednosti

V priibéhu 1.
az 3. ro¢niku

Z&k/zakyné

- rozumi pfiméfenym souvislym
projeviim a kratkym rozhovorim
rodilych mluvéich,

- odhaduje vyznam neznamych
vyrazu dle kontextu,

- (te s porozumeénim priméfené texty,

- pouziva dvojjazycéné slovniky,

- reaguje komunikativné v béznych
zivotnich situacich.

receptivni fecova
dovednost sluchova
(poslech)

receptivni fecova
dovednost zrakova (¢teni
a prace s textem)
produktivni fecova
dovednost ustni (mluveni
zaméfené situacné i
tematicky)

jednoduchy preklad
interaktivni fecové
dovednosti (stfidani
receptivnich a
produktivnich ¢innosti)
interakce tstni
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Ucebni v ,

Lo OSnOvE Obcanska nauka
predmétu
Rocnik L II. III. Celkem
Pocevt tyd?nmch . 1 1 1 3
vyucovacich hodin
Celkem 33 33 33 99

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Vyucovaci predmét Obcanska nauka navazuje na ucivo zakladni Skoly.

Pripravuje Zaky/zakyné pro aktivni Zivot v demokratické spole¢nosti. Kultivuje jejich
historické védomi, varuje zaky/zakyné pred negativnimijevy ve spolecnosti a ucije se
jim branit, ovliviiuje jejich hodnotové orientace tak, aby byli slusnymi lidmi, naucili se
fesit zakladni obcanské situace a p¥ijimat odpovédnost za vlastni jednani. Zaci/zakyné
se uci kriticky myslet a nenechat se manipulovat. Rozumi problematice soudobého
svéta.

Charakteristika uciva
Vzdélavaci oblast: spolecenskovédni vzdélavani, estetické vzdélavani, vzdélavani pro
zdravi

Podil uciva ze vzdélavaci oblasti Vzdélavani pro zdravi je mensi nez 0,25. Z tohoto
divodu neni v tabulce souladu predmét Obcanska nauka v této vzdélavaci oblasti
uveden.

Ucivo je rozdéleno do tematickych celk(i, které zahrnuji poznatky z oblasti
psychologie, sociologie, politologie, prava i mezinarodnich vztahti. Klade diiraz na
praktické vyuziti ziskanych poznatk.

Smeéfovani vyuky v oblasti citl, postojii, hodnot a preferenci
Vzdélavani vede k tomu, aby Zaci/Zdkyné

- se chovali spolecensky a profesiondlné,

- identifikovali béZné problémy, hledali zptisoby feSeni,
- osvojili si zadsady diskuse,

- jednali v souladu s moralnimi principy,

- vyuzivali ke svému uceni rizné informacni zdroje,

- k ziskanym informacim pfistupovali kriticky,

- pfispivali k uplatiiovani demokratickych hodnot,
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- uveédomovali si kulturni, narodni a osobni identitu,

- jednali odpovédné, samostatné a iniciativné,

- chapali, Ze jsou soucasti pfirodniho déni svéta, za jehoZ budoucnost nesou
odpovédnost,

- rozvijeli zdravy Zivotni styl, jednali odpovédné a uvazlivé nejen ku vlastnimu
prospéchu, ale také pro vefejny zajem,

- uvédomovali si vlastni identitu, kriticky mysleli, nenechali se manipulovat.

Pojeti vyuky

Vzhledem k naplnéni hlavnich ciltt vyucovaciho pfedmétu ucitel vyuziva rtizné
metody a formy prace. Vyuka probiha formou vykladu, samostatné prace, diskuse. Do
vyuky je zatazena i skupinové prace a problémové tikoly. Zaci/zakyné pracuji s texty
a jsou vedeni k vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii. Soucasti vyuky
jsou i exkurze.

Hodnoceni vysledka zaki

Pfi hodnoceni se vychdazi ze Skolniho klasifikaéniho fadu. Uéitel vyuziva tustni i
pisemné zkouseni. Uplatiiuje se i vzajemné hodnoceni a sebehodnoceni. Hodnoti se
védomosti, dovednosti, schopnost logické argumentace v diskusi, schopnost
vyjadfovat vlastni ndzory a postoje. Je zohlednovan pfistup zaki a jejich zajem,
presnost a pracovitost, schopnost aplikovat poznatky v praxi, samostatné pracovat a
tvoftit, ale i dovednost spolupracovat.

Pfinos pfedmeétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci priifezovych témat
Predmét Obcanskd nauka rozviji nasledujici klicové kompetence:

Kompetence kuceni — absolventi/absolventky jsou schopni se efektivné ucdit,
vyhleddvat a zpracovavat informace, vyuzivat rtizné informacni zdroje a pfijimat
hodnoceni vysledki svého uceni.

Kompetence komunikativni — absolventi/absolventky jsou schopni vyjadfovat se
pfiméfené ke komunikacéni situaci a vhodné se prezentovat, ucastnit se aktivné
diskusi, respektovat ndzory druhych, vyjadfovat se v souladu se zdsadami kultury
projevu a chovani.

Kompetence personalni a socidlni — absolventi/absolventky jsou schopni adaptovat se
na ménici se zivotni a pracovni podminky, pracovat v tymu, pfispivat k vytvareni
vstficnych mezilidskych vztahti a k predchdzeni konfliktd, nepodléhat predsudktm.
Absolventi/absolventky jsou pfipraveni posuzovat redlné své duSevni mozZnosti,
odhadovat vysledky svého jednani a chovani v rtiznych situacich, stanovovat si cile
podle svych schopnosti, pec¢ovat o své dusevni zdravi.
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi - absolventi/absolventky dodrzuji
hodnoty a postoje potfebné pro zivot v demokratické spolecnosti, uznavaji tradice
svého naroda a uvédomuji si odpovédnost za vlastni Zivot.

Kompetence  k pracovnimu  uplatnéni a  podnikatelskym  aktivitdim -
absolventi/absolventky umi vhodné komunikovat s potenciondlnimi zaméstnavateli,
vyuzivaji riznych informacnich zdrojt pti hledani zaméstnani.

Kompetence kfeSeni problémi — absolventi/absolventky umi ziskat informace
k feSeni problému.

Vramci pfedmétu Obcanskd nauka jsou realizovdna prifezova témata Obcan
v demokratické spole¢nosti, Clovék a zivotni prostiedi, Clovék a svét prace a
Informacni a komunikacni technologie.

Predmeét prispiva ke schopnosti uplatnit své dovednosti v praktickém Zivoté, ve styku
sjinymi lidmi a rdznymi institucemi, pfi feSeni praktickych otdzek svého
rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi feSeni problémit pravniho a socidlniho
charakteru.
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Rozpis uciva a vysledk vzdélavani pro 1. rocnik

pravidelné a nepravidelné pfijmy,
navrhne, jak fesit schodkovy
rozpocet,

popise pficiny socidlni nerovnosti a
chudoby,

objasni pojmy tolerance, solidarita,
odpovédnost,

vysvétli pomoc statu a instituci
socialné potfebnym obcantim,
objasni, co se rozumi Sikanou a
vandalismem,

zdtvodni vyznam dobrych
mezilidskych vztaht,

aplikuje zasady slusného chovani,
popise efektivni zptisob komunikace,
uplatiiuje prostfedky verbalni a
neverbalni komunikace,

moralka

- komunikace a
spolecensky styk

- rozvrstveni spolecnosti

- postaveni muzu a Zen ve
spole¢nosti

- multikulturni spolecnost

Vysledky vzdélavani Udivo Hodinova
a kompetence dotace
Z&k/zakyné 1. Clovék v lidském
- charakterizuje osobnost a jeji vyvoj, | spolecenstvi
- objasni, na ¢em zavisi efektivnost - 0sobnost
uceni, - uceni, vzdélavani
- zd@vodni nutnost celoZivotniho - vlastnosti a schopnosti
vzdélavani, osobnosti ve vztahu
- vyhledava informace o profesnich k vybéru povolani
prileZitostech, - volba povolani
- orientuje se v soustavé vzdélavani - vzdélavaci soustava
v CR, - podpora statu sféfe
- vyjmenuje sluzby tradu prace zaméstnanosti
- uvede zdkladni rozdéleni socidlnich | - socidlni skupiny
skupin, - socialni role
- uvede, jaka prava a povinnosti pro - rodina
ného vyplyvaji z jeho socidlnich roli, | - hospodafeni domacnosti
- vysvétli funkce rodiny, - sociadlni nerovnost
- sestavi rodinny rozpocet, rozlisi - mezilidské vztahy, 20
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umi se prezentovat na trhu prace,
rozpozna komunikacni problémy a
odhadne jejich mozné pficiny a
dtsledky,

objasni, co je moralni jednani,
uvede priklady porusovani
rovnopravnosti muzi a Zen,

vysvétli pri¢iny napéti a konfliktt
mezi majoritni a minoritni skupinou,
uvede konkrétni priklady ochrany
mensin v demokratické spolecnosti.

Z4k/zakyné
osvoji si zadsady zdravého Zivotniho

stylu a védomi odpovédnosti za své
zdravi,

popise, jak faktory Zivotniho
prostiedi ovliviuji zdravi lidi,

posoudi vliv reklamy na Zivotni styl
cloveka,

vysvétli, jak zavislosti poskozuji
cloveka,

vi, kam se obratit v pfipadé ohrozeni
sebe i druhych,

vysvétli vyznam etiky

v partnerskych vztazich,

zdtvodni nutnost odpovédného
pfistupu k pohlavnimu Zivotu,
orientuje se v systému péce o zdravi
A\ éR,

objasni vyznam integrovaného
zachranného systému,

vysvétli zdsady efektivniho jednani
v ptipadé mimofadnych udalosti.

2. Clovék a péce o zdravi

Cinitelé ovliviujici zdravi
zavislosti, drogy
partnerské vztahy

uloha statu v ochrané
zdravi (zabezpeceni

vV nemoci)

ochrana obyvatelstva

13
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 2. rocnik

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace
Z&k/zakyné 1. Clovék a kultura
- vysvétli vyznam kultury v Zivoté - kultura
cloveka, - uméni
- zd@vodni nutnost ochrany - rozdilnosti kultur
kulturnich hodnot, - kulturni chovani
- objasni vyznam lidového uméni, - kultura bydleni a odivani
- porovna typické znaky kultur - estetika
narodnosti na nasem Uizemi, - kulturn{ instituce v CR a
- popisSe vhodné chovani v dané v regionu 10
situaci, - vira
- orientuje se v nabidce kulturnich - nabozenstvi
instituci,
- vysvétli ulohu viry v Zivoté ¢lovéka,
- vyjmenuje svétova nabozenstvi,
strucné je charakterizuje,
- vysvétli nebezpeci sekt a
nabozenského fundamentalismu.
Zak/zékyné 2. Clovék jako obéan
- vysvétli pojmy narod, narodnost, - narod, narodnost
statni obcanstvi, - stat
- objasni tlohu statu, - hodnoty a principy
- charakterizuje demokratické a demokracie
totalitni rezimy, - Ustava
- zd@vodni vyznam kultury, - lidska prava
- vysvétli pojem lidska prava, - politické strany
vyjmenuje zakladni listiny, - volby 23

- vi, kam se obratit, kdyZ jsou lidska -
prava ohrozena, -
- popiSe cesky politicky systém, -
- objasni tlohu politickych stran a -
svobodnych voleb,
- vyvodi na pfikladech, jaké projevy je | -
mozné nazvat politickym
radikalismem a terorismem,

politicky radikalismus
statni samosprava
obcanska spole¢nost
obcanské ctnosti a
dovednosti

svobodny pristup

k informacim
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vysvétli, pro¢ nelze pripustit
propagaci omezujici lidska prava a
svobodu jinych lidj,

vysvétli ulohu statni samospravy,
uvede, jaké vlastnosti by mél mit
obcan demokratického statu,
uvede konkrétni priklady pozitivni
obcanské angaZovanosti,

vyjadfi vlastnimi slovy, jak rozumi
pojmu obcanskd odpovédnost,
charakterizuje tlohu masovych
médii ve spolecnosti,

zdtvodni nutnost kritického
pristupu k informacim.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 3. rocnik

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace
Z&k/zakyné 1. Clovék a pravo
- charakterizuje vyznam prava ve - pravo a spravedlnost
spolec¢nosti, - soustava soudti v CR
- vi, kam se obrétit v situaci ohrozeni, |- trestni pravo (trestni
- popiSe ¢innost policie, soudd, odpovédnost, organy
advokacie a notarstvi, ¢inné v trestnim fizeni
- objasni, kdy je ¢lovék zptisobily - obcanské pravo
k pravnim tkonim a ma trestni - rodinné pravo
odpovédnost, - pracovni pravo 14
- prokaze znalost zdklad(i obcanského | - obchodni pravo
prava, - kriminalita pachana na
- vysvétli prdva a povinnosti mezi détech a mladistvych
deétmi a rodic¢i, mezi manzeli, - kriminalita pachana
- prokaze znalost zdkladi pracovniho mladistvymi
prava,
- orientuje se v Zivnostenském zakoné
a v obchodnim zakoniku.
Z&k/zakyné 2. Ceska republika a svét
- vyjmenuje vyznamné mezniky - historie ceské statnosti
v dé€jindch ceskych zemi, - vyznamné mezniky
- objasni na prikladech z déjin, jak v dé&jindch ceského statu
obcané ceského statu bojovali za - statni a ndrodni symboly
demokracii svobodu, - statni svatky
- popiSe statni symboly a nékteré - CR ajeji sousedé
¢eské narodni tradice, - soucasny svét
- uvede statni svatky a vi, proc se tyto | - OSN, NATO, EU
svatky slavi, - CR a evropska integrace 19

vyjmenuje sousedy CR a ukaZe je na
mape,

uvede piiklady vyspélych a
rozvojovych statd,

vysveétli funkci OSN a NATO,
fekne, k jakym nadnarodnim
uskupenim CR patii a jaké ji z toho
plynou zavazky,

popise cile EU,

nebezpeci nesnasenlivosti
a terorismu ve svété
globalizace, globalni
problémy
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- objasni nebezpedi terorismu a
nesnasenlivosti,

- uvede ptiklady pronésledovani Zidt
a Romft,

- vysvétli pojmy genocida a rasismus,

- vysvétli, ¢emu se fika globalizace,

- debatuje o globdlnich problémech
soudobého svéta.

Z&k/zakyné 3. Zivelni pohromy

- uvede ptikladky zivelnich pohrom a
jejich déleni

- objasni vyznam integrovaného
zachranného systému
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Uv b 1 /4 w7 14 4

oo osnova Zaklady prirodnich véd
predmétu
Rocnik L. II. I1I. Celkem
Pocevt tyde,nmch . 1 5 0 3
vyucovacich hodin
Celkem 33 66 0 99

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Cilem vzdélavani ve vyucovacim predmétu Zaklady pfirodnich véd je poskytnout
zaktim/zakynim soubor poznatki, které pfispivaji k pochopeni pfirodnich jevti ajejich
souvislosti v pfirod€, naucit zaky/zakyné klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat
k nim relevantni, na diitkazech zalozené odpovédi, formovat logické mysleni a rozvijet
védomosti a dovednosti vyuzitelné v dalSim vzdélavani, v odborné praxi i
v kazdodennim zivoté.

Charakteristika uciva
Vzdélavaci oblast: prirodovédné vzdélavani

Obsah vyuky navazuje na vyuku fyziky, chemie a biologie na ZS. U¢ivo je rozvrZeno
do 1. a 2. roéniku. Do 1. roéniku jsou zatazeny tematické celky z fyziky, do 2. roéniku
tematické celky z chemie, biologie a ekologie. Je respektovan chronologicky postup.
Celym udivem pfedmétu Zaklady p¥irodnich véd prolina prifezové téma Clovék a
Zivotni prosttedi.

Smeéfovani vyuky v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci
Vzdélavani vede k tomu, aby zaci/zdkyné

- prokazali pozitivni vztah k pfirodé a motivaci k ekologickému mysleni a chovani
v soukromém i budoucim pracovnim zivote,

- popsali a vysvétlili pfirodni jevy, objasnili funkci technickych zafizeni a pfistroju
pouzivanych v obcanském zivoté,

- dokazali posoudit chemické latky z hlediska téinkii na Zivotni prostfedi a na lidské
zdravi,

- dokazali peclivé a pfesné pracovat a vysledky své prace ovéfit a vyhodnotit,

- efektivné pouzivali a pfevadéli jednotky,

- vyuzivali pfi zpracovani ukold vhodné pocitacové programy a informace
z internetu,
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- objasnili vyznam ptirodnich véd pro rozvoj ostatnich véd a pro zkvalitnéni lidského
zZivota.

Pojeti vyuky

Vyuka je realizovana prevazné formou vykladu a frontdlniho procvicovani uciva
s demonstraci obrazového materidlu (videoprogramy, prezentace a obrazovy materidl
zprostiedkovany dataprojektorem).

Soucasti vyuky je zarazeni jednoduchych praktickych cviceni, kde hlavni formou
vyuky je skupinova prace zakl/zakyn, vzdy vsak s dodrZzenim platné legislativy o
bezpecnosti prace.

Nedilnou soucasti pfedmétu je jedna exkurze s prirodovédnym obsahem zarazena
v zavislosti na organizaci Skolniho roku kdykoli v pribéhu dvouleté vyuky predmétu.
Je nutné zohlednit individudlni vzdélavaci potfeby Zzaka/zdkyn a také jejich
intelektualni aroven.

Hodnoceni vysledka zaki

Zéci/zakyné jsou hodnoceni z tstniho a pisemného projevu, z domaci p¥ipravy, ze
samostatnych a skupinovych praci. Je sledovana pribéznd aktivita zak/zakyn pri
vyucovani, prace se zdroji informaci, t¢ast na diskusi ke konkrétnimu tkolu. Hodnoti
se spravnost, presnost a peclivost v pisemnych testech, schopnost vystizné se vyjadfit
s vyuzitim odborné terminologie, schopnost samostatného usudku.

Hodnoceni Zzakt/zdkyn ucitelem je dopliiovdno sebehodnocenim zakii/zdkyn a
hodnocenim ze strany jejich spoluzak.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prafezovych témat
Pfinosem bude posileni komunikativni kompetence, aby se zaci/zdkyné vyjadfovali
pfiméfenou odbornou terminologii, formulovali své mySlenky pfesné, srozumitelné a
souvisle, aktivné se ucastnili diskusi, dovedli vyvozovat zavéry na zdakladé
pozorovanych dé&ja. Pfi feSeni praktickych tkolti spravné pouzivali a pfevadéli
jednotky, provadéli redlny odhad vysledku.

Celkové pojeti vyuky, zplisob hodnoceni a charakteristika uciva koresponduje
s rozvojem dalSich klicovych kompetenci, jako jsou kompetence vyuzivat prostredky
informa¢nich a komunikacnich technologii (prace sinternetem, vyhleddvani
potfebnych informaci), socidlni a personalni kompetence (sebehodnoceni, obhajovani
vlastnich nazort), kompetence k ucéeni (ziskavani informaci z rtiznych zdroja a jejich
zpracovanti).

Dominantni v souvislosti s pfedmétem Zaklady pfirodnich véd je prufezové téma
Clovék a Zivotni prostiedi. Pfedmét piispiva k posileni spoluzodpovédnosti jedince
za utvareni soucasnosti, schopnosti poznavat svét a Iépe mu rozumét, vytvareni tcty
k Zivé i nezivé pfirodé a prosazovani trvale udrzitelného rozvoje.
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Napli pfedmétu v rdmci mezipfedmétovych vztahti pfimo souvisi s vyukou dalsich
predméti (Matematika, Informacéni a komunikacéni technologie).
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 1. rocnik

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace
Zak/zékyné 1. Mechanika
- bezpecné prevadi jednotky, - jednotky SI
- rozlisi druhy pohybti a fesi - kinematika (pohyby
jednoduché ulohy na pohyb primocaré, pohyb
hmotného bodu, rovnomerny po kruznici)
- urdi sily, které ptisobi na télesa, a - dynamika (Newtonovy
popise, jaky druh pohybu tyto sily pohybové zdkony, sily
vyvolaji, v pfirodé, gravitacni pole)
- urdi vyslednici sil ptisobicich na - mechanickd prace a 7
téleso, energie
- urci mechanickou praci a energii pfi | - posuvny a otacivy pohyb
pohybu télesa, - tlakové sily a tlak
- vysvétli na prikladech platnost v tekutinach
zdkona zachovani mechanické
energie,
- aplikuje Pascaltv a Archimédtv
zakon pfi feSeni tloh.
Z&k/zakyné 2. Termika
- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti | - teplota
latek v pfirodé a v technické praxi, - teplo
- vysvétli pojem vnitini energie - tepelné motory
soustavy (télesa) a zptisoby jeji - zmény skupenstvi
zmény, 4
- popiSe principy nejdtlezitéjsich
tepelnych motorfi,
- popiSe pfemény skupenstvi latek a
jejich vyznam v prirodé a v technické
praxi.
Z&k/zakyné 3. Elektfina a magnetismus
- popise elektrické pole z hlediska jeho | - naboj télesa,
plisobeni na bodovy elektricky ndboj, | - elektricky proud, zdkony 4
- fesi ulohy s elektrickymi obvody elektrického proudu
- s vyuzitim Ohmova zdkona, - magnetické pole,
- popiSe princip a pouziti polovodice
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- polovodicovych soucastek,

- urc¢i magnetickou silu

- v magnetickém poli vodice

- s proudem,

- popiSe princip generovani

- stfidavych proudii a jejich vyuZziti
- v energetice.

stfidavy proud

Z&k/zakyné

- rozlisi zdkladni druhy mechanického
vInéni a popisSe jejich Sifeni,

- charakterizuje zdkladni vlastnosti
zvuku,

- popiSe negativni vliv hluku na
organismus a zpusoby ochrany
sluchu,

- charakterizuje svétlo jeho vinovou

=

. Vlnéni a optika
druhy vInéni
zvuk
rychlost svétla, odraz a
lom
zrcadla, ¢ocky
elektromagnetické zafeni

délkou a rychlosti v rliznych 4
prostiedich,
- fesi tlohy na odraz a lom svétla,
- fesi ilohy na zobrazeni zrcadly a
¢oCkami,
- vysvétli optickou funkci oka a
korekci jeho vad,
- popiSe vyznam rtiznych druhti
elektromagnetického zareni.
Zék/iékyné 5. Fyzika atomu
- popiSe strukturu elektronového - model atomu, laser
obalu atomu z hlediska energie - nukleony, radioaktivita,
elektronu, jaderné zareni
- popiSe stavbu atomového jadra a - jaderna energie a jeji 10
charakterizuje zakladni nukleony, vyuziti
- vysvétli podstatu radioaktivity a - radia¢ni havarie
popiSe zpusoby ochrany pred jadernych energetickych
jadernym zafenim, zarizeni
- popiSe princip jaderné elektrarny.
Z&k/?akyné 6. Vesmir
- charakterizuje Slunce jako hvézdu, - Slunce, planety a jejich 4
- popisSe objekty ve slunecni soustave. pohyb, komety

hvézdy a galaxie
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 2. rocnik

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace
Z&k/zékyné 1. Obecna chemie
- dokaZze porovnat fyzikalni a - chemické latky a jejich
chemické vlastnosti rtiznych latek, vlastnosti
- popise zdkladni metody oddé€lovani | - sloZeni latek (atom,
sloZek ze smési a jejich vyuziti molekula), chemicka
Vv praxi, vazba
- popiSe stavbu atomu, vznik a druhy | - chemické prvky a
chemické vazby, slouceniny
- uvede nazvy, znacky a vzorce - chemickd symbolika
vybranych chemickych prvki a - periodicka soustava
sloucenin, prvki 8
- popisSe charakteristické vlastnosti - roztoky a smési
nekovii, kovi a jejich umisténi - chemické reakce a
v periodické tabulce prvkd, chemické rovnice
- vysvétli podstatu chemickych reakci | - vypocty v chemii
a zapisSe jednoduchou chemickou
reakci chemickou rovnici,
- vyjadri sloZeni roztoku a pfipravi
roztok pozadovaného slozeni,
- provadijednoduché chemické
vypocty, které 1ze pouzit v praxi.
Z&k/zakyné 2. Anorganicka chemie
- vysvétli vlastnosti anorganickych - nazvoslovi anorganickych
latek, sloucenin
- tvofi chemické vzorce a ndzvy - vybrané prvky a
vybranych anorganickych sloucenin, anorganické slouceniny
- charakterizuje vybrané prvky a v béZném Zivoté a 10
anorganickeé slouceniny a zhodnoti v odborné praxi
jejich vyuziti v odborné praxi a
v béZném zivote,
- posoudi vybrané prvky a
anorganické slouceniny z hlediska
vlivu na zdravi a Zivotni prostfedi.
Zék/iékyné 3. Organicka chemie
- charakterizuje uhlik jako zadkladni - vlastnosti uhliku 12

prvek organické chemie, uvede dalsi
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prvky zastoupené v organickych
slouceninach,

uvede zdkladni fyzikalni a chemické
vlastnosti organickych sloucenin,
popise rozdéleni organickych
sloucenin z rtiznych hledisek,

- zaklad nazvoslovi

organickych sloucenin
vybrané organické
slouceniny v béZném
zivoté a v odborné praxi
havarie s inikem

- 0svoji si ndzvoslovné principy a nebezpecénych latek
pomoci nich tvori chemické vzorce a
nazvy jednoduchych uhlovodikt a
jejich derivata,
- uvede vyznamné zastupce
organickych sloucenin a zhodnoti
jejich vyuziti v odborné praxi i
bézZném zivote,
- posoudi organické latky z hlediska
vlivu na zdravi a Zivotni prostfedi.
Z&k/zékyné . Biochemie
- charakterizuje biogenni prvky a jejich | - chemické sloZeni Zivych
slouceniny, organismu 12
- charakterizuje nejdilezitéjsi prirodni prirodni latky
latky, biochemické déje
- popiSe vybrané biochemické déje.
Z&k/zakyné . Zaklady biologie
- charakterizuje nazory na vznik a vznik a vyvoj zivota na
Vyvoj Zivota na Zemi, Zemi L
- vyjadii vlastnimi slovy zakladni vlastnosti zivych
oy soustav
vlastnosti zivych soustav, typy bunék
- popiSe buriku jako zékladni stavebni rozmanitost organismi
a funkéni jednotku Zivota, a jejich charakteristika
- charakterizuje rostlinnou a dédicnost a
zivocisnou buriku a uvede rozdily promeénlivost 3

v jejich stavbe,

uvede zdkladni skupiny organismu a
porovna je,

objasni vyznam genetiky,

popise stavbu lidského téla a vysvétli
funkci organt a organovych soustav,
objasni vyznam zdravé vyzivy a
uvede principy zdravého zivotniho
stylu,

biologie ¢loveka
zdravi a nemoc
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uvede puvodce bakteridlnich,
virovych a jinych onemocnéni a
vysvétli moZznosti jejich prevence.

Z&k/zakyné

objasni zakladni ekologické pojmy,
charakterizuje abiotické (slunec¢ni
zareni, atmosféra, pedosféra,
hydrosféra) a biotické faktory
prostiedi (populace, spolecenstva,
ekosystémy),

charakterizuje zadkladni vztahy mezi
organismy ve spolecenstvu,

uvede priklad potravniho fetézce,
popise podstatu kolobéhu latek

v ptirodé,

charakterizuje rizné typy krajiny a
jeji vyuzivani ¢lovékem.

6.

Ekologie

zakladni ekologické
pojmy

ekologické faktory
prostiedi

potravni fetézce

kolobéh latek v pfirodé a
tok energie

typy krajiny

Z&k/zakyné

popise historii vzajemného
ovliviiovani clovéka a pfirody,
zhodnoti vliv rliznych ¢innosti
clovéka na jednotlivé slozky
zivotniho prosttedi,

popise ptisobeni zivotniho prostfedi
na ¢lovéka a jeho zdravi,
charakterizuje pfirodni zdroje
surovin a energie z hlediska jejich
obnovitelnosti, posoudi vliv jejich
vyuzivani na prostredi,

popise zplisoby nakladani s odpady,
charakterizuje globalni problémy na
Zemi,

uvede zakladni znecistujici latky

v ovzdus$i, ve vodé a v pudé a
vyhledd informace o aktudlni situaci,
uvede piiklady chranénych tzemi

v CR a v regionu,

7. Clovék a Zivotni
prostredi

vzajemné vztahy mezi
clovékem a zivotnim
prostredim

dopady ¢innosti ¢lovéka
na zivotni prostredi
prirodni zdroje energie
a surovin

odpady

globalni problémy
ochrana pfirody a krajiny
nastroje spole¢nosti na
ochranu Zivotniho
prostiedi

zasady udrzitelného
rozvoje

odpovédnost jedince za
ochranu pfirody a
zivotniho prostredi
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- popisSe pfistup statnich organt
k feSeni problému Zivotniho
prosttedi, objasni nutnost
mezindrodni spoluprace v této
oblasti i vyznam odpovédnosti
kazdého jedince za ochranu a
zlepSeni Zivotniho prostredi,

- vysvétli podstatu udrzitelného
rozvoje jako integrace
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socidlnich
pristupti k ochrané zivotniho
prostieds,

- na konkrétnim ptikladu
z obcanského Zivota navrhne feseni
vybraného environmentdlniho
problému.
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Uvéebnivosnova Matematika

predmétu

Roénik L II. I1I. Celkem
Pocevt tyd?nmch . ) 1 1 4
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého clovéka, ktery
vyuzije matematiku v rtiznych Zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v
dal$im studiu, v osobnim Zivoté, v budoucim zaméstnani, ve volném case apod.).
Vyucovaci predmét Matematika se podili na formovani osobnosti Zaka/zakyn,
vyznamneé se podili na rozvoji intelektudlnich schopnosti zakt/zakyn, rozviji pamét,
logické a tvofivé mysleni zakii/zakyn, vede k vytvoreni aktivniho a samostatného
pristupu k praci, k pfedvidavosti, pfesnosti a snaze po uplnosti, k vytvareni asudkt a
schopnosti abstrakce.

Charakteristika uciva
Vzdélavaci oblast: matematické vzdélavani

Matematika je predmétem vSeobecné vzdélavacim, ale zdroven priipravnym pro dalsi
vzdélavani. Obsah vyuky navazuje na vyuku matematiky na ZS. U¢ivo je rozvrzeno
do tfi ro¢nikt a je chronologicky fazeno.

Ucivo 1. roéniku obsahuje celky Operace s redlnymi cisly, Mocniny a odmocniny a
Planimetrie.

Utivo 2. roéniku obsahuje celky Vyrazy a jejich upravy a ReSeni rovnic a nerovnic
v mnoziné R.

Ucivo 3. rocniku obsahuje celky Funkce, Vypocet povrchii a objemt téles a Prace
s daty.

Smeéfovani vyuky v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci
Vzdélavani vede k tomu, aby zaci/zdkyné

- efektivné numericky poditali, spravné pouzivali a prevadéli jednotky,

- orientovali se v matematickém textu a porozumeéli zadani ulohy,

- matematizovali jednoduché redlné situace a uzivali matematickych modeli k
vyhodnocovani vysledkti feSeni vzhledem k realité,

- vyhodnotili informace ziskané z grafi, diagramti a tabulek,

- pochopili vzdjemné vztahy a vazby mezi okruhy uciva,
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- uzivali kalkulator a moderni technologie k fesSeni tiloh a prezentaci vysledki,

- vyuzivali matematickych poznatki v praktickém Zivoté v situacich, které souviseji
s matematikou,

- objasnili, Ze matematika je soucdsti nasi kultury a je vysledkem slozitého
multikulturniho historického vyvoje spojeného s mnoha vyznamnymi osobnostmi
lidskych déjin.

Pojeti vyuky

Vyucujici voli vyucovaci metody s ohledem na konkrétni situaci v pedagogickém
procesu. Vyuka v je realizovdna prevdazné formou opakovani a frontdlniho
procvicovani uciva. Pro splnéni vyukovych cilti v pasazich nové probiraného uciva je
zafazen vyklad s ndvaznosti na pfedchozi znalosti. Pfi feSeni obtiZnéjsSich uloh bude
téZ zafazeno skupinové vyucovani a fizeny rozhovor.

Je nutné zohlednit individudlni vzdélavaci potfeby zakii/zakyn a také jejich
intelektudlni trover.

Hodnoceni vysledka zaki

Zéci/zakyné se hodnoti z Gstniho i pisemného projevu. Pii hodnoceni se sleduje
dodrzeni spravnych postuplt vypoctu, znalost vzorct a jejich aplikace, samostatnost
feSeni tloh, numericka spravnost.

V kazdém rocniku zZaci/zdkyné vypracuji dvé pololetni pisemné prace s naslednym
rozborem.

Hodnoceni Zzaka/zdkyné uditelem spocivda v kombinaci zndmkovani, slovniho
hodnoceni, vyuZzivani bodového systému, popt. procentudlniho vyjadieni tspésnosti
feSeni, je dopliiovano sebehodnocenim zdka/Zzdkyné a hodnocenim ze strany jeho
spoluzaki.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci priifezovych témat
Pfinosem bude posileni komunikativni kompetence, aby se Zaci/zdkyné vyjadfovali
pfiméfenou odbornou terminologii, formulovali své myslenky pfesné, srozumitelné a
souvisle, aktivné se ucastnili feseni uloh, dovedli vyvozovat a interpretovat zaveéry.
Pfi feSeni ukold aplikovali matematické postupy, spravné pouzivali a prevadeéli
jednotky, provadéli redlny odhad vysledku pfi feSeni praktického tkolu.

Celkové pojeti vyuky, zptsob hodnoceni a charakteristika uciva koresponduje
s rozvojem dalSich klicovych kompetenci. Matematika ndzorné demonstruje prechod
od konkrétniho k abstraktnimu, vyzaduje tvhrci pfistup a riznorodé metody prace,
podporuje samostatnost i nutnost spoluprace pfi feSeni problémd, pfi hledani fesent
je nutné vyjadrit své myslenky a obhdjit je a sledovat i jiny myslenkovy postup, ktery
vede k cili (socidlni a personalni kompetence, kompetence k uceni). Téz jsou posileny
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kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii (prace s
internetem, vyhledavani potfebnych informaci).

Dominantni v tomto pfedmétu jsou priifezova témata Informacni a komunikacni
technologie a Clovék a svét préace.

Naplni pfedmétu v ramci mezipfedmétovych vztahti pfimo souvisi s vyukou dalSich
predméta (Zaklady pfirodnich véd, Informacni a komunikacni technologie,
Ekonomika).
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani pro 1. rocnik

Vysledky vzdélavani Udivo Hodinova
a kompetence dotace
Z&k/zékyné 1. Operace s realnymi cisly
- provadi operace s prirozenymi, - pfirozena cisla
celymi, raciondlnimi a redlnymi €isly, | - cela ¢isla
dovede je zobrazit na ¢iselné ose, - racionalni cisla
- zaokrouhluje ¢isla, - redlna cisla
- bezpecné prevadi jednotky, - pomér, iméra, trojclenka 32
- rozliSuje pfimou a nepfimou - procentovy pocet
umeérnost,

- fesi slovni ulohy trojclenkou,
- fesi praktické ukoly s vyuzitim
procentového poctu.

Z&k/zékyné 2. Mocniny a odmocniny
- provadi pocetni vykony s mocninami | - mocniny s pfirozenym a
a odmocninami, celym mocnitelem 16
- pouziva kalkulator a matematické - druhd mocnina a
tabulky pfi vypoctu mocnin a odmocnina
odmocnin.
Z&k/7akyné 3. Planimetrie
- uziva pojmy a vztahy: bod, tsecka, - zdakladni pojmy
pfimka, polopfimka, tthel, rovina, - trigonometrie
odchylky pfimek - rozlisuje pravouhlého trojuhelniku
riznobézné, rovnobézné a kolmé - obecny trojuhelnik
primky, uréi vzdalenost bodu od - mnohouhelniky
pfimky, - kruZznice a kruh
- sestroji trojuhelnik, jeho vysky,
téZnice, stfedni pricky, kruznici 18

trojuhelniku opsanou a vepsanou,

- sestroji ¢tverec, obdélnik,
rovnobéznik a lichobéznik,

- Fesi praktické ulohy s vyuZitim
Pythagorovy véty a trigonometrie
pravouhlého trojuhelniku,

- rozlisi shodné a podobné
trojuhelniky a své tvrzeni zdtivodni
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uzitim vét o shodnosti a podobnosti
trojuhelniku,

vypocita obvod a obsah trojihelniku,
rovnobézniku, lichobézniku,
vypocita obvod a obsah kruhu,

urci vzajemnou polohu pfimky a
kruZnice, rozliSuje pojmy tecna,
tétiva a secna.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 2. rocnik

Vysledky vzdélavani Udivo Hodinova
a kompetence dotace
Z&k/zakyné 1. Vyrazy a jejich apravy
urdi ¢iselnou hodnotu vyrazu, - mnohocleny
provadi apravy vyrazi pomoci - lomené vyrazy
vytykani a vzorcti pro druhou
mocninu dvojclenu a rozdil druhych
mocnin, rozlozi mnohoclen na 16
soucin,
s¢ita, odc¢ita a ndsobi mnohocleny,
krati a rozSifuje lomené vyrazy,
sCita, odcita, nasobi a déli lomené
vyrazy.
Z&k/zékyné 2. Reseni rovnic a nerovnic
fesi linedrni rovnice a nerovnice v mnoziné R
v mnoziné redlnych ¢isel, - linedrni rovnice a
fesi soustavy linedrnich rovnic a nerovnice
nerovnic, - soustavy linearnich 17

matematizuje jednoduché redlné
situace a vyuziva rovnice pri feSeni
praktickych slovnich uloh,

vyjadfi neznamou ze vzorce,

fesi jednoduché kvadratické rovnice.

rovnic a nerovnic
vyjadfeni nezndmé ze
vzorce

kvadratické rovnice
slovni tilohy
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 3. rocnik

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace
Z&k/zakyné 1. Funkce
- narysuje soufadné osy a spravné je - zakladni pojmy: pojem
popise, funkce, defini¢ni obor a
- zobrazi body v roviné pomoci obor hodnot funkce, graf
souradnic, funkce
- pracuje s grafem funkce, urci - druhy funkci: linedrni
defini¢ni obor a obor hodnot funkce, funkce, pfimd a nepfima 15
urdi, kdy je funkce rostouci nebo umérnost, kvadraticka
Kklesajici, funkce

- sestroji graf linearni a kvadratické
funkce, pfimé a nepfimé iumeérnosti,
aplikuje v praktickych tlohach
poznatky o funkcich.

Z&k/zakyné 2. Vypodet povrchii a
- urci vzdjemnou polohu bodd, pfimek | objemil téles
a rovin, - zéakladni polohové a
- rozliSuje zakladni télesa metrické vlastnosti 1
- aurdi jejich povrch a objem, Vv prostoru
- aplikuje poznatky o télesech - télesa: hranol, valec,
- v praktickych tlohdch, kuzel, jehlan, koule
- prevadijednotky.
Z&k/7akyné 3. Prace s daty
- vyhledava, vyhodnocuje a zpracuje | - zdklady statistiky
data,
- porovnava soubory dat, 6

- interpretuje idaje vyjadiené
v diagramech, grafech a tabulkach,
- urdi Cetnost znaku a aritmeticky

primeér.
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Ucebni osnova v ‘s
Télesna vychova

predmétu

Rocnik L II. III. Celkem
Pocevt tyde,nmch . 1 1 1 3
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Cilem uciva daného predmétu je vybavit zadky/zdkyné znalostmi a dovednostmi
potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecénost, a tak rozvinout a
podpofit jejich chovani a postoje ke zdravému zptlisobu zivota a celozivotni
odpovédnosti za své zdravi. Dtraz se klade na vychovu proti zavislostem (na
alkoholu, tabakovych vyrobcich, drogach, doplncich vyzivy, hracich automatech,
internetu aj.). ProtoZe jsou lidé v soucasnosti vystaveni fad€ nebezpeci, ktera ohrozuji
jejich zdravi a casto i zivot, nabyvaji na vyznamu i dovednosti potfebné pro obranu a
ochranu proti nim, tj. pro chovani pfi vzniku mimotadnych udélosti.

Charakteristika uciva
Vzdélavaci oblast: vzdélavani pro zdravi

V télesné vychové se usiluje zejména o vychovu a vzdéladvani pro celozivotni
provadéni pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci/zékyné
jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti, ke kvalité v pohybovém
uceni, jsou jim vytvafeny podminky k proZivani pohybu a sportovniho vykonu, ke
kompenzovani negativnich vlivii zptisobu zivota a k ¢estné spolupraci pti spolecnych
aktivitach a soutéZzich.

V télesné vychové se rozviji jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni zaci/Zakyné.

Smeéfovani vyuky v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci
Vzdélavani vede k tomu, aby Zaci/zakyné

- vazili si zdravi jako jedné z prvoradych hodnot a cilevédomé je chranili,

- pojimali zdravi a télesnou zdatnost jako hodnoty potfebné ke kvalitnimu prozivani
Zivota,

- pocitovali radost a uspokojeni z pohybu a chépali ho jako prostfedek dusevni
hygieny a psychické vyrovnanosti, jako zptisob pfekonavani negativnich vlivii na
psychiku mladého c¢lovéka, jako vhodnou ndpln volného casu a vyznamnou
alternativu vci zneuzivani navykovych latek a jinych zavislosti.
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Pojeti vyuky

V télesné vychové prevazuje skupinova nebo individudlni prace s jedincem, velice
dtlezita je ndzorna ukazka ucitelem, jeho organizac¢ni schopnosti pfi vyuce. Vyucovaci
proces je zaloZen na tzké vzajemné spolupraci ucitele a Zaka, na jejich vzdjemném
respektu. Zamérné jsou uplatiovany cinnosti, pfi nichZz Zaci/zakyné vstupuji do
riznych socialnich roli a skupinovych vztaht, zazZivaji riznou miru odpoveédnosti,
musi samostatné rozhodovat a hodnotit, prekonavat prekazky. Dulezitym
motivacnim faktorem je pouZivani zabavnych forem, napf. soutézi.

Télesna vychova je provadéna ve specifickych podminkach skoly a pfirody. Dlraz je
kladen na bezpecnost zakii/zakyn, hygienickou nezdvadnost prostfedi a tcelnost
vybaveni. Kvalita vyuky je do znac¢né miry zavisla na prostorovych podminkach
Skoly, na materidlni vybavenosti t€locvicny a posilovny (kvalita a mnoZstvi mict,
zinénky, gymnastické naradi a nacini, zafizeni posilovny, netradic¢ni vybaveni a nacini
pro nové vznikajici sporty aj.).

Hodnoceni vysledka zaki

Hodnoceni Zzakii/zakyn v télesné vychové vychazi z vlastni aktivity Zaka/zakyné pfi
hodinach télesné vychovy, z jeho pristupu k pohybovym ¢innostem a snahy naucit se
nééemu novému, z vysledka hodnoceni pohybovych schopnosti a dovednosti, hernich
¢innosti jednotlivce a tymového herniho vykonu u daného Zaka/zakyné, z vysledk
testovani télesné zdatnosti (motorické testy). VSechna uvedenad hlediska jsou
v individudlnim hodnoceni Zdka/zdkyné velice dulezitd. Pohybové dispozice a
schopnosti jedince jsou ale z vétsi ¢asti pfeduréeny genetikou, proto je pfi konecném
hodnoceni nejdilezitéjsi vlastni aktivita zdka/zZadkyné a jeho snaha pfi hodinéch.

Pfinos k pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prafezovych témat
V télesné vychové se nejvice rozvijeji komunikativni, persondlni a socidlni
kompetence. Zaci/zakyné budou vedeni k tomu, aby byli schopni komunikovat p¥i
pohybovych ¢éinnostech a diskutovat o nich. Persondlni a socidlni kompetence jsou
rozvijeny tim, Ze zaci/zakyné jsou vedeni ke kritickému hodnoceni kvality svych
pohybovych schopnosti, dovednosti a dosazenych vykondt, k uvédomovani si svych
prednosti a nedostatkt v jednotlivych sportovnich odvétvich, k pfijimani rad i kritiky
od druhych lidi. Jsou také vedeni k tomu, aby celoZivotné pecovali o sviij fyzicky a
duSevni rozvoj a jednali v rdmci pravidel fair play. Tyto kompetence Zzak/zakyné
ziskava v prabéhu celého roku, akcentuje se adaptace na rtiznorodé podminky
v télesné vychoveé, zapojeni do organizace turnaji a soutézi, diiraz na tymovy herni
vykon druZstva.

V pfedmétu je dominantni prifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi.
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Predmét Télesnd vychova se vztahuje k fadé dalSich predmétu kurikula. Mezi

predmétové vztahy jsou nejsilng€jsi s pfedméty Zaklady pfirodnich véd a Obcanska
nauka.
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 1. rocnik

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace
Z&k/zakyné 1. Teoretické poznatky
objasni vyznam pripravy organismu | - vyznam pohybu pro
(zahrati a protaZeni) pred zdravi, prostfedky ke
pohybovou ¢innosti i vyznamu péce zvySovani sily, rychlosti,
o télo (strecink, relaxace, zadsady vytrvalosti, obratnosti a
hygieny) po skonceni pohybové pohyblivosti, technika a
¢innosti, taktika
rozlisi a vysvétli pojmy, a to: zatéz, - Cinitelé ovliviiujici zdravi
unava, odpocinek, jednostranna — Zivotni prosttedi,
zatéz, pric¢iny svalové nerovnovahy, zivotni styl, pohybové
popise faktory Zivotniho prosttedi, aktivity, vyziva a
které ovlivniuji zdravi lidi a stravovaci navyky,
zd@vodni vyznam zdravého rizikové chovani aj.
zivotniho stylu, - zasady sportovniho
rozlisi miru Skodlivosti vlivu tréninku e .
¢ . , . Pribézné
alkoholu, tabaku a drog na - pravidla her, zavodt a . ,
; N - L, zafazované
pohybovou vykonnost a télesnou soutézi a rozhodovani y
_ , do vsech V]
zdatnost, - odborné nazvoslovi,
podle

rozliSuje vyrazy rychlost, sila,
vytrvalost, pohyblivost, dovede
pouzit vhodné pohybové ¢innosti
pro rozvoj jednotlivych pohybovych
predpokladi,

zapoji se do organizace turnajt a
soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci, dokaze
rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivci nebo tymu,
pouziva zakladni terminologické
vyrazy bézné pouzivané pii
pohybovych ¢innostech,

voli sportovni vybaveni (vystroj,
vyzbroj) odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkdm

komunikace

vystroj, vyzbroj, tdrzba
hygiena a bezpecnost,
vhodné obleceni —
cvicebni ubor a obuti,
zachrana a dopomoc,
zasady chovani a jednani
v rizném prostredi,
regenerace a kompenzace,
relaxace

zdroje informaci

potteb zakl
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(klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti), udrzuje je a osetfuje,

- objasni vyznam pojmt aktivni zdravi
a zdravy zivotni styl a dokaze
stanovit, které pohybové ¢innosti
jsou zdravi prospésné a které jsou
zdravi skodlivé,

- vystihne vyznam hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech v rtizném prostfedi a
rtiznych podminkach,

- objasni vyznam vyrazu fair play,
dokaZe ho uplatriovat jak pfi
samotné pohybové ¢innosti, tak pri
sportovnim divactvi, umi potlacit
projevy negativnich emoci spojenych
se sportem,

- objasni rozdil mezi sportem Zen a
muzl, mezi sportem vrcholovym a
rekreacnim, dokdze se prizptsobit
urovni svych spoluhracti a podat
pomocnou ruku slabs$im,

- ovlada kompenzacni cviceni
k vlastni regeneraci, a to zejména
vzhledem k pozadavkiim budouciho
povolani,

- uplatniuje osvojené zptisoby relaxace,

- vyhledava potiebné informace
z oblasti zdravi a pohybu, diskutuje
o nich, analyzuje je a hodnoti.

Z&k/zakyné

- zvlada spravnou techniku béhu
(dychani, prace nohou a pazi) a
startt — rozliSuje vhodnost pouziti
jednotlivych druha starti podle
délky trati,

- prokaze jistou aroven rychlostnich a
vytrvalostnich schopnosti pfi
testovani, porovnava ukazatele své
zdatnosti s ostatnimi zaky a

2. Atletika

- bézecka technika (bézecka
abeceda)

- béZecké starty

- sprint

- vytrvalostni béh v terénu

- skok vysoky

- hod granatem

- vrh kouli

10
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s predlozenymi tabulkami norem
vykonti,

- zvlada spravnou techniku skoku
vysokého (spojeni odrazu
s rozbéhem, zptisob flop), je si
védom zasad bezpecnosti pri skoku
vysokém,

- rozliSuje hody a vrhy,

- zvlada spravnou techniku hodu
granatem, zejména dokaze spojit
rozbéh s odhodem, dodrzuje zasady
bezpecnosti,

- provede vrh kouli libovolnou
technikou, bere v ivahu
bezpecnostni opatfeni pfi vrhu kouli,

- uplatnuje zasady sportovniho
tréninku s cilem vylepsit své vykony
(sprinty a vytrvalostni béhy, skok do
vysky, hod grandtem, vrh kouli).

Z&k/zakyné 3. Gymnastika
- ovlada technicky spravné kotoul - akrobacie

vpred a vzad, - pfeskok —roznozka pfes
- bezpecné provede stoj na rukou —u kozu

stény, ve volném prostoru
s dopomoci, zvlada zdklady pfemetu
stranou,

- dokaze spojit akrobatické cviky
v jednoduché akrobatické fady
s vyuzitim dopliujicich cvikit
(obraty, skoky a poskoky),

- uplatniuje osvojené zptisoby
preskoku pres zvySené naradi, umi
bezpecné piekonat prekazku
roznoznym zpusobem, koriguje
podminky pro pfeskok (vyska
naradi, vzdalenost odrazového
mustku od naradi) ve shodé s arovni
svych schopnosti a dovednosti,

- dokéze dopomoci jinym Zzakim pfi
preskoku.
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Z&k/zakyné 4. Sportovni hry
- umi technicky spravné odbit mic - volejbal

obouruc vrchem, obourué spodem, - basketbal

podat mi¢ spodem, bezprostfedné - fotbal

reaguje na mic, dokaze se rychle - florbal

premistit a vykryt prostor, rozumi
obrannému a tto¢nému systému hry,

- umi technicky spravné ovladat mic -
dribling, pouziva rtizné zplisoby
prihravek, ovlada stfelbu na kos z
riznych mist a vzdalenosti, z mista i
z pohybu, umi zaklady dvojtaktu,
dokaZe pouzit dvojtakt pfi hfe,
dokaze se rychle pfemistit, uvolnit se
bez mice i s mi¢em a nalézt si
vhodny prostor pro hru, rozumi
obrannému (osobni a zbnova obrana)
a ato¢nému (postupny utok, rychly
protiatok) systému hry, ovlada
systém , hod a béz,”

- umi technicky spravné ovladat mic¢
nohou — vedeni mice, pouZziva rtzné
zpusoby pfihravek a kopti, umi
zpracovat mi¢, dokdze se rychle
premistit, uvolnit se a nalézt vhodny
prostor pro hru, ovlada rtizné
techniky stfelby na branu, rozumi
obrannému (osobni a zbnova obrana)
a utocnému (postupny utok, rychly
protititok) systému hry, ovlada
systém , pfihraj a béz,”

- technicky spravné ovlada micek holi
— vedeni mice, pouziva rtizné
zptisoby prihravek, zpracuje micek,
dokaZe se rychle pfemistit, uvolnit se
a nalézt vhodny prostor pro hru,
ovlada rtizné techniky stfelby na
branu, rozumi obrannému (osobni a
zbnova obrana) a utocnému
(postupny utok, rychly protititok)
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systému hry, ovlada systém , pfihraj
a béz,”

dokdaZe pouzit ziskané dovednosti v
hernich situacich, rozliSuje spravné
postaveni hrace v poli a chape jeho
vyznam na dané pozici, rozumi
zdkladnim pravidltim hry,
komunikuje pfi sportovnich hrach -
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii,
snaZzi se odstrafiovat své nedostatky
a dodrZovat zasady fair-play.

Z&k/zékyné

dokaze pouzit jednotlivé typy stroji
— rozliduje, jaké svaly na nich
procvicovat, jak tvarovat jednotlivé
svalové partie,

5. Posilovani

- cviceni s vyuzitim
specidlnich posilovacich
strojii a nacini na
tvarovani jednotlivych

pozna chybné a spravné provedeni svalovych partii 5
posilovacich cvikd,

uplatiiuje zdsady spravného dychani

béhem cviceni,

umi davat dopomoc a zachranu

jinym zaktim pfi cviceni .

Z&k/7akyné 6. Lyzaisky vycvikovy

orientuje se v horském prostredj, je si | zajezd

védom nastrah vyplyvajicich - chovani pfi pobytu

z charakteru horského prostredi v horském prostiedi,

(Casté zmény pocasi, znaceni lyZatska vystroj a vyzbroj
horského terénu, ochrana pred - zaklady sjezdového

teplotnimi vlivy apod.), lyZovani, snowboardingu,

chova se v pfirodé ekologicky, bézeckého lyZzovani

respektuje pfikazy horské sluzby, 1 tyden

dokaze se s ni spojit v pfipadé nouze,
posoudi technicky stav lyzafské
vyzbroje a pravidelné provadi
zdkladni adrzbu, bezpecéné
manipuluje s vyzbroji (pfenaseni,
nazouvani),

pohybuje se sjezdovymi lyzemi na
nohou (provede obrat, ovlada chiizi,
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skluz a vystup do svahu), zvladne
sjezd Sikmo svahem v zakladnim
postoji a plynule navazuje
odslapovani ke svahu, umi zastavit
na bezpecném misté, dokaze
bezpecné nastoupit a vystoupit z
rtiznych druhti lanovek (poma,
kotva, sedackova lanovka), provede
dlouhy a stfedni oblouk s
pfihlédnutim k technické vyspélosti
lyZate (oblouk v pluhu, s paralelnim
vedenim lyZi), zvladne jizdu

v rizném terénu a snéhu (hluboky
snih, téZky snih, namrzly povrch,
terénni nerovnosti),

zvlada zdkladni techniku stoje,
skluzu, zastaveni, obratu a zataceni
na snowboardu, umi nastoupit, vyjet
a vystoupit z lanovky a bezpecné
manipuluje s vyzbroji,

umi se pohybovat s béZeckymi
lyZemi na nohou (chftize, obrat, skluz,
vystup do svahu, sjezd Sikmo
svahem, pfekonani terénnich
nerovnosti),

zvlad4 zdkladni techniky béhu na
lyzich (béh dvoudoby stfidavy, béh
soupazny) a dokdze piipravit

vyzbroj na vycvik.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 2. rocnik

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace
Z&k/zakyné 1. Teoretické poznatky
objasni vyznam pfipravy organismu | - vyznam pohybu pro
(zahtati a protazeni) pfed zdravi, prostfedky ke
pohybovou ¢innosti i vyznamu péce zvySovani sily, rychlosti,
o télo (strecink, relaxace, zadsady vytrvalosti, obratnosti a
hygieny) po skonceni pohybové pohyblivosti, technika a
¢innosti, taktika
rozlisi a vysvétli pojmy, a to: zatéz, - Cinitelé ovliviiujici zdravi
unava, odpocinek, jednostranna — zivotni prostfedi,
zatéz, priciny svalové nerovnovahy, zivotni styl, pohybové
popise faktory Zivotniho prostredi, aktivity, vyZziva a
které ovlivnuji zdravi lidi a stravovaci navyky,
zdtvodni vyznam zdravého rizikové chovanti aj.
zivotniho stylu, - zasady sportovniho
rozpozna miru Skodlivosti vlivu tréninku
alkoholu, tabaku a drog na - pravidla her, zavodt a e .
. v "~ L, Prabézné
pohybovou vykonnost a télesnou soutéZi a rozhodovani y ,
.y , zafazované
zdatnost, - odborné nazvoslovi, .
o , . do vsech V]
rozliSuje vyrazy rychlost, sila, komunikace podle

vytrvalost, pohyblivost, dovede
pouzit vhodné pohybové ¢innosti
pro rozvoj jednotlivych pohybovych
predpokladt,

zapoji se do organizace turnajti a
soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci, dokaze
rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivei nebo tymu,
pouziva zdkladni terminologické
vyrazy vhodné pfi pohybovych
¢innostech,

voli sportovni vybaveni (vystroj,
vyzbroj) odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkam
(klimatickym, zafizeni, hygiené¢,
bezpecnosti), udrZuje je a oSettuje,

vystroj, vyzbroj, idrzba
hygiena a bezpecnost,
vhodné obleceni —
cvicebni ubor a obuti,
zachrana a dopomoc,
zadsady chovani a jednani
v rizném prostredi,
regenerace a kompenzace,
relaxace

zdroje informaci

potteb zakl
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objasni vyznam pojm aktivni zdravi
a zdravy zivotni styl a dokaze
stanovit, které pohybové ¢innosti
jsou zdravi prospésné a které jsou
zdravi skodlivé,

objasni vyznam hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech v rtizném prostredi a
riznych podminkach,

objasni vyznam vyrazu fair play,
dokaZe ho uplatriovat jak pfi
samotné pohybové ¢innosti, tak pri
sportovnim divactvi, umi potlacit
projevy negativnich emoci spojenych
se sportem,

objasni rozdily mezi sportem Zen a
muzl, mezi sportem vrcholovym a
rekrea¢nim, dokdze se prizptisobit
urovni svych spoluhraca a podat
pomocnou ruku slabs$im,

ovlada kompenzacni cviceni

k vlastni regeneraci, a to zejména
vzhledem k pozadavkiim budouciho
povolani

uplatiiuje osvojené zpusoby relaxace
vyhleda potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu, dovede o nich
diskutovat, analyzovat je a hodnotit.

Z&k/zakyné

- zvlada spravnou techniku béhu
(dychani, prace nohou a pazi) a
starti — rozliSuje vhodnost pouziti
jednotlivych druhti startd podle
délky trati,

prokaze jistou uroven rychlostnich a
vytrvalostnich schopnosti pfi
testovani, porovnava ukazatele své
zdatnosti s ostatnimi zaky a

s predlozenymi tabulkami norem
vykond,

2.

Atletika

bézecka technika (bézecka
abeceda)

béZecké starty

sprint

vytrvalostni béh v terénu
skok vysoky

hod granatem

vrh kouli
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- zvlada spravnou techniku skoku
vysokého (spojeni odrazu
s rozbéhem, zptisob flop), je si
védom zasad bezpecnosti pri skoku
vysokém,

- rozliSuje hody a vrhy,

- zvlada spravnou techniku hodu
granatem, zejména dokaze spojit
rozbéh s odhodem, dodrZuje zasady
bezpecnosti,

- provede vrh kouli libovolnou
technikou, objasni bezpecnostni
opatfeni pti vrhu kouli,

- uplatnuje zasady sportovniho
tréninku s cilem vylepsit své vykony
(sprinty a vytrvalostni béhy, skok do
vysky, hod grandtem, vrh kouli).

Z&k/zakyné 3. Gymnastika
- uplatiiuje osvojené zptisoby - preskok — skrcka pres
preskoku pfes zvySené naradi, kozu

bezpecné prekond prekazku skrénym | - kruhy
zplisobem, koriguje podminky pro
preskok (vyska naradi, vzdalenost
odrazového mustku od naradi) ve
shodé s tirovni svych schopnosti a
dovednosti,

- voli spravnou techniku cviceni na
kruzich,

- predvede jednotlivé prvky plynule
za sebou,

- poskytne dopomoc jinym zak{im pri
preskoku a cviceni na kruzich.

Z&k/zakyné 4. Sportovni hry

- technicky spravné odbit mi¢ obouru¢ | - volejbal
vrchem, obourué spodem, podd mi¢ | - basketbal
spodem, bezprostfedné reaguje na - fotbal
mic, dokaze se rychle premistit a - florbal

vykryt prostor, objasni obranny a

utoény systému hry,
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- technicky spravné ovlada mié —
driblink, pouziva rtizné zplisoby
prihravek, ovlada stfelbu na kos z
riznych mist a vzdalenosti, z mista i
z pohybu, umi zaklady dvojtaktu,
dokaZe pouZit dvojtakt pfi hfe,
dokaZe se rychle pfemistit, uvolnit se
bez mice i s micem a nalézt si
vhodny prostor pro hru, aplikuje
obranny (osobni a zonova obrana) a
utocny (postupny utok, rychly
protiatok) systém hry, ovlada systém
,hod abeéz,”

- technicky spravné ovlada mié¢ nohou
— vedeni mice, pouziva rtzné
zpusoby pfihravek a kopti, umi
zpracovat mi¢, dokdze se rychle
premistit, uvolnit se a nalézt vhodny
prostor pro hru, ovlada rtizné
techniky stfelby na branu, aplikuje
obranny (osobni a zonova obrana) a
utocny (postupny utok, rychly
protiutok) systému hry, ovlada
systém , pfihraj a béz,”

- umi technicky spravné ovladat micek
holi — vedeni mice, pouziva rtizné
zpusoby pfihrdvek, umi zpracovat
micek, dokaZe se rychle pfemistit,
uvolnit se a nalézt vhodny prostor
pro hru, ovlada rtizné techniky
stfelby na branu, rozumi obrannému
(osobni a zénova obrana) a
utocnému (postupny utok, rychly
protititok) systému hry, ovlada
systém , pfihraj a béz,”

- ovlada pouzit ziskané dovednosti v
hernich situacich, rozlisuje spravné
postaveni hrace v poli a objasni jeho
vyznam na dané pozici, rozumi
zdkladnim pravidltim hry,
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komunikuje pfi sportovnich hrach -
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii,
snaZzi se odstrafiovat své nedostatky
a dodrZovat zasady fair play.

Z&k/zékyné 5. Posilovani
- dokéaze pouzit jednotlivé typy strojii | - cviceni s vyuzitim
— rozliduje, jaké svaly na nich specidlnich posilovacich
procvicovat, jak tvarovat jednotlivé stroji a nacini na
svalové partie, tvarovani jednotlivych
- pozna chybné a spravné provedeni svalovych partii 5

posilovacich cviki,

- uplatiiuje zasady spravného dychani
béhem cviceni,

- poskytne dopomoc a zachranu jinym
zaktim pfi cvidend.

Z&k/zakyné 6. Upoly
- spravné pouziva padovou techniku — | - pady, zadkladni
pad vzad, vpravo, vlevo a posuzuje sebeobrana

vhodnost pouziti padovych technik,

- ovlada zptisob sebeobrany v rtiznych 4
krizovych situacich — Skrceni
zeptedu, Skrceni zezadu, Gtocny
uchop za ¢ast téla, napadnuti nozem,
pokus o znasilnéni.

Z&k/zékyné 7. Turistika a sporty
- chova se v prirodé ekologicky, v piirodé
respektuje pfikazy ochrancti pfirody,
rozlisi stupen zdvaznosti poranéni
pfi pobytu v pfirodé, v lehcich
pfipadech dokdze poskytnout prvni
pomoc, je schopen posoudit nutnost
pfivolani rychlé zdravotnické
pomocdi,
- orientuje v daném prostfedi pomoci
mapy a buzoly, je si védom nastrah

3 -5 dni

vyplyvajicich z charakteru tohoto
prostfedi (zmény pocasi, znaceni
turistickych tras apod.),
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- posoudi technicky stav pouzivané
vyzbroje a pravidelné provadi
zakladni adrzbu,

- spolupracuje s ostatnimi, je schopen
ochranit sam sebe v nebezpecnych
situacich, aktivné se zapojuje do
vSech organizovanych ¢innosti (hry
v terénu, netradi¢ni hry atd.),

- spolehlivé provadi veskeré ¢innosti
vedouci k zasazeni daného cile,
ovlada pravidla orientacniho béhu a
je schopen absolvovat zavod v
daném terénu.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 3. rocnik

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace

Z&k/zakyné 1. Teoretické poznatky
objasni vyznam pfipravy organismu | - vyznam pohybu pro
(zahtati a protazeni) pfed zdravi, prostfedky ke
pohybovou ¢innosti i vyznamu péce zvySovani sily, rychlosti,
o télo (strecink, relaxace, zasady vytrvalosti, obratnosti a
hygieny) po skonceni pohybové pohyblivosti, technika a
¢innosti, taktika
rozlisi a vysvétli pojmy, a to: zatéz, - Cinitelé ovliviiujici zdravi
unava, odpocinek, jednostranna — zivotni prostfedi,
zatéz, priciny svalové nerovnovahy, zivotni styl, pohybové
popise faktory Zivotniho prostredi, aktivity, vyZziva a
které ovlivnuji zdravi lidi a stravovaci navyky,
zdtvodni vyznam zdravého rizikové chovanti aj.
zivotniho stylu, - zasady sportovniho
rozlisi miru Skodlivosti vlivu tréninku
alkoholu, tabaku a drog na - pravidla her, zavodt a Prabézné
pohybovou vykonnost a télesnou soutézi a rozhodovani zafazované
zdatnost, - odborné nazvoslovi, do vsech V]
rozliSuje vyrazy rychlost, sila, komunikace podle

vytrvalost, pohyblivost, dovede
pouzit vhodné pohybové ¢innosti
pro rozvoj jednotlivych pohybovych
predpokladt,

zapoji se do organizace turnajti a
soutézi a umi zpracuje jednoduchou
dokumentaci, dokaze rozhodovat,
zapisovat a sledovat vykony
jednotlivcii nebo tymu,

objasni a pouzije zakladni
terminologické vyrazy bézné
pouzivané pri pohybovych
¢innostech,

voli sportovni vybaveni (vystroj,
vyzbroj) odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkdm

vystroj, vyzbroj, idrzba
hygiena a bezpecnost,
vhodné obleceni —
cvicebni ubor a obuti,
zachrana a dopomoc,
zadsady chovani a jednani
v rizném prostredi,
regenerace a kompenzace,
relaxace

zdroje informaci

potfeb zakl
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(klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti), udrzuje je a oSetfuje,

- chape vyznam pojm aktivni zdravi
a zdravy zivotni styl a dokaze
stanovit, které pohybové ¢innosti
jsou zdravi prospésné a které jsou
zdravi skodlivé,

- objasni vyznam hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech v rtizném prostfedi a
rtiznych podminkach,

- objasni vyznam vyrazu fair play,
dokaZe ho uplatriovat jak pfi
samotné pohybové ¢innosti, tak pri
sportovnim divactvi, umi potlacit
projevy negativnich emoci spojenych
se sportem,

- objasni rozdily mezi sportem Zen a
muzl, mezi sportem vrcholovym a
rekreacnim, dokdze se pfizptisobit
urovni svych spoluhracti a podat
pomocnou ruku slabs$im,

- ovlada kompenzacni cviceni
k vlastni regeneraci, a to zejména
vzhledem k pozadavkiim budouciho
povolani,

- uplatniuje osvojené zptisoby relaxace,

- vyhledava potiebné informace
z oblasti zdravi a pohybu, dovede o
nich diskutovat, analyzovat je a

hodnotit.
Z&k/zékyné 2. Atletika
- zvlada spravnou techniku béhu - béZecka technika (béZecka
(dychani, prace nohou a pazi) a abeceda)
startli — rozliSuje vhodnost pouziti - bézecké starty
jednotlivych druht starti podle - sprint
délky trati, - vytrvalostni béh v terénu
- prokaze jistou aroven rychlostnich a | - skok vysoky
vytrvalostnich schopnosti pfi - hod granatem
testovani, porovnava ukazatele své - vrh kouli
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zdatnosti s ostatnimi zaky a
s pfedloZenymi tabulkami norem
vykond,

- zvlada spravnou techniku skoku
vysokého (spojeni odrazu
s rozbéhem, zptisob flop), objasni
zasady bezpecnosti pfi skoku
vysokém,

- rozliSuje hody a vrhy,

- zvlada spravnou techniku hodu
granatem, zejména dokaze spojit
rozbéh s odhodem, dodrzuje zasady
bezpecnosti,

- provede vrh kouli libovolnou
technikou, objasni bezpe¢nostni
opatfeni pfi vrhu kouli,

- uplatiiuje zasady sportovniho
tréninku s cilem vylepsit své vykony
(sprinty a vytrvalostni béhy, skok do
vysky, hod grandtem, vrh kouli).

Z&k/zékyné 3. Gymnastika

- zvlada technicky spravné kotoul - kotoul letmo
letmo s odrazovym mitistkem i bez - hrazda
n¢ho,

- voli spravnou techniku cviceni na
hrazdg,

- predvede jednotlivé prvky plynule
za sebou,

- zvlada davat dopomoc jinym zakiim
pfi cviceni na hrazdé.

Z&k/zakyné 4. Sportovni hry

- technicky spravné odbije mic - volejbal
obouruc vrchem, obourué spodem, - basketbal
poda mic¢ spodem, bezprostfedné - fotbal
reaguje na mi¢, dokaze se rychle - florbal

premistit a vykryt prostor, objasni
obranny a uto¢ny systém hry,

- technicky spravné ovlada mic -
driblink, pouziva rtizné zptlisoby

prihravek, ovlada stfelbu na koS z
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rtiznych mist a vzdalenosti, z mista i
z pohybu, ovlada zaklady dvojtaktu,
pouzije dvojtakt pfi hfe, dokaze se
rychle pfemistit, uvolnit se bez mice i
s miem a nalézt si vhodny prostor
pro hru, objasni obranny (osobni a
zonova obrana) a utoény (postupny
utok, rychly protiatok) systému hry,
ovlada systém , hod a béz,”
technicky spravné ovlada mic¢ nohou
— vedeni mice, pouziva rtzné
zpusoby pfihravek a kopti, zpracuje
mic, dokaze se rychle premistit,
uvolnit se a nalézt vhodny prostor
pro hru, ovlada riazné techniky
stfelby na branu, objasni obranny
(osobni a zonova obrana) a utoény
(postupny utok, rychly protititok)
systému hry, ovlada systém , prihraj
a béz,“technicky spravné ovlada
micek holi — vedeni mice, pouziva
rtizné zplisoby pfihravek, umi
zpracovat micek, dokaze se rychle
premistit, uvolnit se a nalézt vhodny
prostor pro hru, ovlada rtizné
techniky stfelby na branu, objasni
obranny (osobni a zénova obrana) a
utocny (postupny utok, rychly
protiutok) systému hry, ovlada
systém , pfihraj a béz,”

pouzije ziskané dovednosti v hernich
situacich, rozliSuje spravné postaveni
hrace v poli a objasni jeho vyznam na
dané pozici, objasni zakladni
pravidla hry, komunikuje pfi
sportovnich hrach — dodrzuje
smluvené signdly a vhodné pouziva
odbornou terminologii, snazi se
odstraniovat své nedostatky a
dodrzovat zasady fair play.
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Z&k/zakyné

- pouZzije jednotlivé typy stroji —
rozliSuje, jaké svaly na nich
procvicovat, jak tvarovat jednotlivé
svalové partie,

- poznd chybné a spravné provedeni
posilovacich cvikii,

- uplatnuje zdsady spravného dychani
béhem cviceni,

- ovlada dopomoc a zachranu jinym
zaktim pfi cvidend.

5.

Posilovani

cviceni s vyuzitim
specialnich posilovacich
strojit a nacini na
tvarovani jednotlivych
svalovych partii
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Ucebni osnova , , . 1, .
Pisemna a elektronicka komunikace

predmétu

Rocnik L II. III. Celkem
Pocevt tyde,nmch . 1 0 0 1
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Zéci/zakyné si osvoji techniku psani na kldvesnici desetiprstovou hmatovou metodou
a techniku pisemného styku s ohledem na pozadavky moderniho provozu.
Zéci/zakyné se seznami se zakladnimi pisemnostmi obchodniho styku a se zdkladnimi
personalnimi pisemnostmi podle platné normy. Pfi vyuce jsou rozvijeny
komunikativni dovednosti. Pfedmét vede Zaky ke kultivovanému pisemnému
projevu s ohledem na spravnou jazykovou i formalni iipravu pisemnosti.

Charakteristika uciva
Vzdélavaci oblast: vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich

Udivo zahrnuje ndcvik psani na kldvesnici desetiprstovou hmatovou metodou,
seznameni s pocitacem a dalsi kancelafskou technikou. Do vyuky je zafazeno
zpracovani textti. Ucivo tvofi vybér z techniky psani na kldvesnici a techniky
pisemného, obchodniho a persondlniho styku. Pisemnosti jsou normalizované podle
CSN. Vyutuje se ve vyukovém programu.

Smeéfovani vyuky v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci
Vzdélavani vede k tomu, aby zaci/zakyné

- ovladali kldvesnici PC desetiprstovou hmatovou metodou,

- vyhotovovali na pocitaci podnikové pisemnosti vécné, jazykove i formalné spravné
pfi dodrZzovani zdsad normalizované ipravy pisemnosti,

- dokazali se tuspésné prezentovat na trhu prace a byli ochotni se ve svych
dovednostech zdokonalovat,

- byli schopni pracovat samostatné i v tymu a dokazali si zorganizovat praci,

- upevnili a prohloubili si zaddouci postoje k osobnim i obecnym hodnotam,

- chapali zdkladni principy humanity, fungovani demokracie a disponovali
dovednostmi potfebnymi k aktivnimu ob¢anskému zivotu.
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Pojeti vyuky

Vyuka probiha ve skupindch, v u¢ebnach vybavenych pocitacis pfipojenim na internet
a dalsim technickym vybavenim. Zaci/zakyné jsou vedeni k praktickému vyuZivani
osvojenych poznatkti. Pfi vypracovani pisemnosti pfevaZuje samostatna prace. Pracuji
aktivné, cilevédomé, peclivé a zodpovédne.

Hodnoceni vysledka zakta

Zéci/z4kyné jsou hodnoceni za pisemny projev. Duiraz je kladen na pedlivost pii
zpracovani pisemnosti, na vécnou a formalni spravnost a na dodrzovani jazykovych a
stylistickych norem. Dtlezitym kritériem je tprava pisemnosti a zdkladni znalost
jejich vyhotoveni. Pfi celkovém hodnoceni je zohlednén aktivni a samostatny pristup
k vyuce. Hodnoceni zakti/zakyn je doplnovano i jejich sebehodnocenim. Konec¢nou
klasifikaci urci a vysvétli vyucujici.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prifezovych témat
Pifnosem bude posileni a rozvinuti komunikativni kompetence. Zaci/zakyné jsou
schopni se pfiméfené vyjadfovat, zvlddat pisemnou komunikaci, sprdvné a
srozumitelné tvorit obchodni pisemnosti. Jsou schopni zpracovavat vécné, spravné a
srozumitelné zadané pisemnosti. Ke svému uceni budou vyuzivat rtizné informacni
zdroje. Pfi feSeni problémii uplatnuji rizné metody mysleni a spolupracuji s jinymi
lidmi. Cile a priority si budou stanovovat podle svych osobnich schopnosti, pracovni
orientace a Zivotnich podminek. Budou jednat v souladu s moralnimi principy a
zdsadami spolecenského chovdni. Jsou vedeni k odpovédnosti za své jednani pii
ochrané Zivotniho prosttedi a ochrané svého zdravi.

Do predmétu jsou zafazena tato priifezova témata — Obcan v demokratické
spole¢nosti, Clovék a Zivotni prostfedi, Clovék a svét prace, Informac¢ni a komunikaéni
technologie. V pfedmétu PEK se rovnéz pouzivd kompetence k uceni, kompetence
k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdim a kompetence vyuZzivat
prostfedky ICT a pracovat s informacemi.
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 1. rocnik

Vysledky vzdélavani Udivo Hodinova
a kompetence dotace
Z&k/zakyné 1. Zaklady psani na
- pouziva hmatovou metodu pfi psani | klavesnici
textu na pocitaci, - hmatova metoda psani na
- piSe spravné cislice na numerickeé i klavesnici
na alfanumerické klavesnici, - nacvik psani na stfedni
- ovlada psani znacek na pismenné fadé
alfanumerické klavesnici. - nacvik psani na dolni 16
pismenné fadé
- ndcvik psani na horni
pismenné fadé
- ndcvik psani na ciselné
fadé
- psani Cislic a znacek
Z&k/zakyné 2. Graficka tprava textu
- pouzivda na zdkladni uzivatelské - nastaveni dokumentu,
urovni textovy procesor pro tvorbu a jeho uloZeni, uzavreni a )
upravu strukturovanych textovych otevieni
dokumentd. - format pisma a odstavce
Z&k/7akyné 3. Pravidla stylizace dopisti
- vypracovava riizné druhy a dokumentt
obchodnich dopisti vznikajicich - Uprava pisemnosti dle
v dodavatelsko-odbératelskych normy
vztazich a stylizuje je s vyuzitim - tvorba obchodniho
zdkladnich obchodnich frazi, dopisu 15
- vyhotovi podle zdsad zadost o misto, | - objednavka

- vyhotovi strukturovany zivotopis,
- sestavi a napiSe zadost.

urgence, upominka
zadost o misto
zZivotopis

zadost FO
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Ucebni osnova v s v, .
Informacni a komunika¢ni technologie

predmétu

Rocnik L. II. III. Celkem
Pocevt tyd?nmch . 0 1 1 )
vyucovacich hodin

1. POJETi VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Cilem predmétu je rozsifeni znalosti z oblasti informacnich technologii, praktické
vyuzivani prostfedkii informacnich a komunikacénich technologii a osvojeni si
odborné terminologie. Diraz je kladen na praci sinformacemi z rtiznych zdroji
nesenych na rtznych médiich. Pfi vyhledavani informaci je kladen dtiraz na
posuzovani vérohodnosti rtznych informacnich zdroji. Ziskanych znalosti a
dovednosti Zaci/zakyné vyuZzivaji v ostatnich pfedmétech, odborném vycviku,
osobnim i ob¢anském Zivoté.

Charakteristika uciva
Vzdélavaci oblast: vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich

Ucivo tvoti vybér zdkladnich témat informacnich a komunikacénich technologii, ktera
jsou dulezitd kovldddni hardwarovych prostiedkii, operacniho systému,
komunikacnich prostfedkii a zdkladnich kancelafskych aplikaci.

Smeéfovani vyuky v oblasti citl, postojii, hodnot a preferenci
Vzdélavani vede k tomu, aby zaci/zdkyné

dokazali pfi zpracovani ukolti pouzivat vhodné pocitacové aplikace,
dodrzovali zdsady bezpecnosti, hygieny a pocitacové etiky,

dodrzovali zdkladni spolecenské normy chovani pfi vyuzivani internetu,
posuzovali vérohodnost informacnich zdroja,

chovali se ekologicky pfi likvidaci hardwarovych komponent.

Pojeti vyuky

Vyuka probihd v u¢ebnach vybavenych pocitaci s pfipojenim na internet a s vyuzitim
lokalni pocitacové sité. Pro splnéni vyukovych cili v pasdzich nové probiraného uciva
je zafazen vyklad. StéZejni formou vyuky je vSak individudlni prace zaka na pocitaci.
Zéci/Zakyné jsou vedeni k praktickému vyuZivani osvojenych poznatkd, a to feSenim
konkrétnich tkolt z praxe. Dle potfeby je uplatnovan individualizovany pfistup
k zaktim/Zakynim, vhodné je i zafazeni tkold pro dvojice nebo skupiny zaku/zakyn.
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Hodnoceni vysledkt zaki

Pfi hodnocenti je kladen diiraz zvlasté na schopnost Zak{i/Zakyn samostatné zpracovat
zadany prakticky ukol, schopnost spolupracovat, komunikovat a pfijimat nazory
jinych pfi feSeni praktickych ukolt.

Hodnoceni Zak(i se vramci poddvani zpétnovazebnych informaci o zvladnuti
jednotlivych celkii uciva uskutecriiuje priibézné, a to témito zptisoby: pisemné testy —
k ovéreni nezbytnych teoretickych znalosti daného tematického celku - a samostatné
vypracovani praktickych ukolil k ovéfeni ziskanych dovednosti. Klasifikace zaki
vychazi z klasifika¢niho fadu skoly.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prafezovych témat
Vzdélani v pfedmétu sméfuje k zvladnuti informacnich technologii jako prostfedku
dalsiho vzdélavani a k jejich vyuZiti v praxi i osobnim Zivoté.

Tento pfedmét je zdsadnim pro dosazeni vSech kompetenci vyuZzivani prostredki
informacnich a komunikacnich technologii a prace s informacemi. Je pfinosem pro
dosazeni kompetenci k uceni a feSeni problému. Vede zdky/zakyné k tomu, aby
porozuméli zadani ukolu, zvolili nejvhodnéjsi variantu feSeni, vybrali vhodnou
techniku a programové vybaveni, dokdzali zdavodnit svoje feSeni tikolu a pracovat
na jeho realizaci samostatné i v tymu, pricemz méli odpovédny vztah ke svému zdravi
a byli si védomi diisledkii nezdravého Zivotniho stylu a rizik spojenych s nadmérnym
pouzivanim vypocetni techniky — zdravotni problémy, zavislosti.

Pfinosem bude dale posileni pravniho védomi, ekologického chovani v souladu
s principy trvale udrzitelného zivotniho prostfedi, rozvinuti komunikativnich
kompetenci — zaci/zakyné budou pouzivat odbornou terminologii, budou formulovat
a obhajovat feSeni problému.

Dominantni v tomto pfedmétu je priafezové téma Informacéni a komunikaéni
technologie.
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 2. roénik

- vyjmenuje zakladni prostfedky
elektronické komunikace,

- postovni klient

Vysledky vzdélavani Udivo Hodinova
a kompetence dotace
Zék/éékyné 1. Prace s pocitacem
- vysvétli pojmy hardware, software, |- hardware
- pojmenuje zakladni ¢asti sestavy - osobni pocitac
pocitace, - principy fungovani
- vysvétli vyznam zdkladnich - Casti, periferie
hardwarovych komponent, - software
- pojmenuje periferie pocitace, vysvétli | - napovéda a manudly 10
jejich vyznam, - autorska prava
- vyuziva ndpovédu a manual pri
praci se zdkladnim a aplika¢nim
programovym vybavenim,
- je si védom rizik spojenych
s pouzivanim vypocetni techniky.
Z&k/zakyné 2. Operaéni systém
- vysvétli vyznam operacniho - operacni systém
systému, pojmenuje jeho zdkladni - souborovy manaZer
soucasti, - data, soubor, slozka 5
- nastavi uzivatelské prostredi - operace se souborem a
operacniho systému, slozkou
- popiSe vyznam souboru a slozky,
- pracuje se soubory a sloZkami.
Z&k/zakyné 3. Prace v lokalni siti
- ovlada spousténi pocitace, periferii, - pocitacova sit, pfipojeni
pfihlaSeni lokalni i sitové, k siti
- vyuziva prednosti sifového prostiedi | - specifika prace v siti
R a . 3
pro bezpecné ukladani dat, - sdileni dokumentti a
- orientuje se v prostfedi lokalnich a prostfedkii
sitovych diskf. - server, pracovni stanice
- uzivatelsky tcet
Z&k/7akyné 4. Elektronicka
- vysvétli vyznam elektronické komunikace
komunikace, - elektronickd posta 3
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- vyuziva sluZzeb postovniho klienta.

Z&k/zakyné

rozlisi zakladni pojmy informatiky,
vyjmenuje zdroje informaci,
vysvétli vyznam internetu jako
zdroje informaci,

ziskava informace z informacnich
zdroju,

uvédomuje si nutnost posouzeni
kvality informacnich zdrojt.

5. Informacni zdroje,
celosvétova pocitacova sit
Internet

- informace

- informacni zdroje

- internet

Z&k/zakyné

vytvari, edituje a uchovava textové
soubory,

ovlada zaklady formatovani textu a
stranky,

otevira, uklada, tiskne a odesila
textové soubory.

6. Prace se standardnim
aplika¢nim vybavenim —
textovy editor

- textovy editor

Z&k/zakyné

vytvari a edituje jednoduchou
tabulku,

ovlada zdklady formatovani buriky a
listu,

importuje tabulku do textového
dokumentu.

7. Prace se standardnim
aplika¢nim vybavenim -
tabulkovy editor

- tabulkovy procesor

Z&k/zékyné

popise typy grafickych formata,
vytvari jednoduché grafické objekty
a upravuje je,

vklada grafické objekty do
dokumentti z externich zdroja.

8. Prace se standardnim

aplika¢nim vybavenim —

software pro praci

s grafikou

- rastrové grafické objekty
textovych editort

- vektorové grafické
objekty textovych editorti
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 3. rocnik

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace
Zék/éékyné 1. Prace s pocitacem
- vysvétli vyznam procesoru a paméti | - CPU
pro praci pocitace, - RAM, ROM, HD, CD
- orientuje se v pamétech pocitace, - komprese dat 5
- prehledné a bezpecné uklada - ochrana a zabezpeceni dat
dokumenty na interni i externi pred zneuzitim a
pamétova média, zni¢enim
- pracuje s archivy.
Z&k/zakyné 2. Prace v lokalni siti
- je si védom pfednosti a rizik prace - topologie pocitacové sité 3
v pocitacové siti, - IP adresa
- vyuziva prostfedk pocitacové sité. | - protokol TCP/IP
Z&k/zakyné 3. Elektronicka
- samostatné komunikuje komunikace
elektronickou postou, - e-mail 3
- odesild, pfijima zpravy s pfilohami, |- chat, telefonie
- je si védom nebezpeci spojenych - FTP
s vyuzivani elektronické posty.
Z&k/7akyné 4. Informacni zdroje,
- vysvétli princip pfenosu informace celosvétova pocitacova sit
Vv siti, Internet
- efektivné ziskdva informace pomoci | - princip internetu
fulltextovych a katalogovych - domény
vyhledavact, - DNS, DHCP servery 5
- orientuje se v ziskanych informacich, |- pfenos informace — paket
tfidi je, vyhodnocuje, zaznamenava a
dale zpracovava, spravné
interpretuje a prezentuje,
- popise graficky ztvarnéné informace
— schémata, grafy.
Z&k/7akyné 5. Prace se standardnim
- upravuje a vytvari styly odstavcd, aplika¢nim vybavenim —
- vyuziva pfednosti Sablon k tpravé textovy editor 5
vlastnich dokumentt, - odstavec
- uklada dokumenty v béznych - styl
textovych forméatech, - Sablona
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- importuje a exportuje dokumenty.

- import a export
dokumentti

Z&k/zakyné

sestavi jednoduché vzorce,
orientuje se v databazové tabulce,
tfidi a filtruje data v databdzové
tabulce,

vyuziva k vypoctim funkce,
pouziva grafy k prehlednému
zobrazeni dat.

6. Prace se standardnim
aplika¢nim vybavenim —
tabulkovy editor

- databazova tabulka
tridéni a filtrovani dat

vyrazy

funkce

grafické zpracovani dat

Z&k/zakyné

provadi zakladni operace se
snimkem,

vklada objekty grafiky do snimku,
importuje a exportuje snimky,
spousti prezentace.

7. Prace se standardnim
aplika¢nim vybavenim —
prezentacni program

- prezentace dat

- grafické objekty snimku
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Ucebni .

Cebni osnova Fkonomika
predmétu
Rocnik L. II. III. Celkem
Pocevt tyd?nmch . 0 15 15 3
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Zaci/zakyné ziskaji piehled o ekonomickém systému CR, osvoji si zakladni pojmy
z oblasti ekonomiky a sezndmi se s ¢innosti vyrobniho podniku. Pfedmét pfipravuje
zaky/zakyné na moznost samostatného podnikdni v oboru, rozviji jejich schopnost
ekonomicky myslet a jednat v souladu s etikou podnikani.

Charakteristika uciva
Vzdélavaci oblast: ekonomické vzdélavani

Ucivo poskytuje Zadkiim/zakynim zdkladni odborné znalosti z oblasti ekonomiky,
které jim umozZzni efektivni jednani a hospodarné chovani. Obsah je zaméfen na ziskani

nejdalezitéjSich  poznatki z oblasti podnikdani v oboru a jeho evidence,
pracovnépravnich vztahti, dafilové a mzdové problematiky.

Smeéfovani vyuky v oblasti citl, postojii, hodnot a preferenci
Vzdélavani vede k tomu, aby Zaci/Zdkyné

- dodrzovali platnou legislativu,

- dokéazali peclivé a presné pracovat,

- plnili zodpovédné zadané tkoly,

- dokazali pfi zpracovani tkolti vyuzivat informace z internetu,
- byli schopni kriticky hodnotit vysledky své prace,

- aktivné pfistupovali k feSeni problémfi,

- chapali prdci jako prilezZitost k seberealizaci.

Pojeti vyuky

StéZzejnim tématem uciva je oblast prace, zaméstnanosti, orientace na trhu prace a
dopInéno o navstévu a besedu budoucich absolventti/absolventek na tfadu prace.
Ucivo je vzdy teoreticky vysvétleno vykladem a doplnéno fizenym rozhovorem a
nasledné procviceno na piikladech z praxe. Soucasti probirané latky je i diskuse
s reakci na nazory, otazky a pripominky zakti/zakyn. Ziskané védomosti si procvicuji
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a ovéruji na praktickych prikladech. K nékterym tématim si zaci/Zakyné vyhledavaji
informace na internetu. Vyucovani probiha ve tfidach nebo v ucebné ICT.

Hodnoceni vysledkt zakt

ZAci/zakyné jsou hodnoceni priibéZné po cely skolni rok. Znalosti jsou provéfovany
pisemnym i ustnim zkouSenim, které je zaméfeno nejen na teoretické znalosti, ale
zejména na jejich aplikaci v oboru. Zakladem pro hodnoceni je spravné pouzivani
osvojenych pojmti, samostatnost a plynulost projevu, aktivita v hodinach a pfistup
k pInéni studijnich povinnosti.

Pfinos pfedmeétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci priifezovych témat
Hlavni duaraz je kladen zejména na rozvoj kompetence kfeSeni problémii a
kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitAm. Pfedmét sméfuje
zaky/zakyné k tomu, aby se dokazali tspésné uplatnit na trhu prace a budovat svou
profesni kariéru, aby byli schopni si sami vyhleddvat potfebné informace,
srozumitelné se vyjadrovat a zodpovédné plnit zadané tkoly, motivuje Zaky/zdkyné
k aktivnimu pracovnimu zZivotu a celozivotnimu vzdélavani.

Dominantni jsou priifezova témata Clovék a svét prace a Finanéni gramotnost.
Prafezové téma Finanéni gramotnost se zaméfuje zejména na odpovédnou spravu
svého osobniho rozpoctu, na uvédomeéni si nebezpeci zadluzovani a insolvence.
Predmét navazuje na obsah predmétu Obcanskd nauka a Pisemna a elektronicka
komunikace.
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Rozpis uciva a vysledk vzdélavani pro 2. rocnik

- popiSe moznosti snizovani nakladii a
zvySovani vynost,

- vynosy a jejich clenéni
- hospodarsky vysledek a
jeho struktura

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace
Z&k/zékyné 1. Zaklady trzni
charakterizuje zakladni ekonomické | ekonomiky
pojmy, - potreby, statky, sluzby,
zhodnoti Zivotni troven podle Zivotni aroven
jednoduchych ukazatel, - hospodarsky proces a 18
popise faze hospodarského procesu, jeho faze
nakresli kfivku nabidky a poptavky, |- vyroba, vyrobni faktory,
stanovi cenu hospodaisky cyklus
vyjmenuje faktory ovliviujici - trh, trzni subjekty,
nabidku a poptavku. nabidka, poptavka, zboZi
Z&k/zakyné 2. Podnikani
popiSe postup pfi zahdjeni a - charakteristika podnikani
ukonceni podnikani, - zahajeni podnikani
charakterizuje jednotlivé pravni - ukonceni podnikani
formy podnikani a uvede jejich - pravni formy podnikani 15
zakladni znaky, - Zivnosti
posoudi vhodné formy podnikani - obchodni spolecnosti
pro obor, - podnikatelsky zamér
vyjmenuje zakladni povinnosti
podnikatele vici statu.
Z&k/7akyné 3. Majetek podniku
rozlisi jednotlivé druhy majetku, - dlouhodoby majetek, jeho
vyhotovi inventarni kartu ¢lenéni, pofizeni,
dlouhodobého majetku, oceniovani 10
vypocita odpisy dlouhodobého - odpisy dlouhodobého
hmotného majetku, hmotného majetku
vyplni skladni kartu, - obézny majetek, jeho
vystavi pfijemku a vydejku. ¢lenéni, pofizovani
Z&k/7akyné 4. Naklady, vynosy,
- charakterizuje naklady, vynosy a hospodatsky vysledek
hospodarsky vysledek, - naklady a jejich clenéni 65
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- vypocita jednoduché priklady - kalkulace ceny
zjistovani hospodarského vysledku,

- fesijednoduché kalkulace ceny,

- rozpozna bézné cenové triky a

klamavé nabidky.

Z&k/zakyné 5. Bezpecnost a ochrana

- dodrZuje ustanoveni tykajici se zdravi pri praci, hygiena
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prace, pozarni prevence
praci a pozarni prevence, - pracovnépravni

- pftiobsluze, bézné udrzbé a cisténi problematika BOZP
strojii a zafizeni postupuje v souladu | - bezpecnost technickych
s predpisy a pracovnimi postupy, zafizeni

- uvede priklady bezpecénostnich rizik, . .
Y ey ivr o wewe o prednaska
popft. nejcastéjsi priciny urazi a jejich
prevenci,
- poskytne prvni pomoc pfi tirazu na
pracovisti,
- uvede povinnosti pracovnika i
zaméstnavatele v pripadé

pracovniho tirazu.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 3. rocnik

Vysledky vzdélavani Udivo Hodinova
a kompetence dotace
Z&k/zakyné 1. Penize, bankovni
- charakterizuje platebni styk, soustava
vypliiuje doklady souvisejici - vyznam a funkce penéz
s pohybem penéz, - hotovostni a
- sméni penize podle kurzovniho bezhotovostni platebni
listku, styk
- vysvétli zptisob stanoveni trokovych | - trokova mira 7
sazeb a rozdil mezi irokovou sazbou | - centrdlni banka a jeji
a RPSN, funkce
- charakterizuje zdkladni druhy - obchodni banky
pojisténi, vybere nejvhodnéjsi - pojistovaci soustava
pojistovaci produkt s ohledem na své
potfeby.
Z&k/zékyné 2. Zaméstnanci
- popiSe hierarchii zaméstnancti na - organizace prace na
pracovisti, pracovisti
- vyjmenuje zpusoby vzniku a - pracovni pomeér — vznik a
ukonceni pracovniho poméru, zanik
- vysvétli podminky pro vznik naroku | - povinnosti zaméstnance a
na dovolenou, zameéstnavatele -
- vyjmenuje povinnosti - druhy skod a moznosti
zaméstnavatele v péci o predchazeni skodam,
zaméstnance, odpovédnost
- vysvétli vyznam ufadu prace. zameéstnance a
odpovédnost
zaméstnavatele
- iloha tfadu prace
Z&k/zakyné 3. Mzdy
- urdi éastku k vyplaté, - mzda ¢asova a ukolova
- vysvétli vyznam socidlniho a - Cistd mzda 10
zdravotniho pojisténi, - socialni a zdravotni
- fesi jednoduché vypocty mezd. pojisténi
- mzdové vypocty
Z&k/zékyné 4. Dané
- vyjmenuje soucasné dané, - dariové soustava CR 8

- stanovi zaklad dané z ptijm1 FO,

pfimé dané
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- vypocita vysi dané z prijmi FO, - nepfimé dané
- charakterizuje nepfimé dané, - statni rozpocet
- vysvétli vyznam statniho rozpocétu, | - inflace

- charakterizuje podstatu inflace a jeji
dtisledky na financni situaci

obyvatel.
Z&k/zakyné 5. Danova evidenéni
- vyhotovi danovy doklad, povinnost
- vypocita inventarizaéni rozdil, - zadsady DAE
- rozliSuje dafiové a nedanové pfijmy a | - pravni uprava DAE
vydaje, - doklady v DAE - ¢lenéni,
- vede denik pfijmt a vydaji u platcti vyhotovovani
i neplatctt DPH, - inventarizace
- vede evidenci pohledavek a zdvazkd, | - evidence majetku,
- vypocita zaklad dané z pfijma pohledavek a zdvazki a
podnikatele fyzické osoby, jejich ocenovani
- sestavi jednoduché daniové pfiznani | - danové a nedariové
k dani z pfijmt podnikatele — fyzické pfijmy a vydaje
osoby, - denik pfijmt a vydaji u 17,5
- vypocita DPH ze zdkladu dané, neplatce DPH
- vede evidenci DPH, - zdaklad dané pro DPFO
- vypocita daflovou povinnost, - ptiznani k DPFO
- sestavi zjednodusené danové - obecné principy
pfiznani k dani z pfidané hodnoty. fungovani DPH
- sazby a vypocet DPH
- evidence DPH
- denik pfijmi a vydaji u
platc DPH
- zaklad dané u platcti
DPH

- danové priznani k DPH
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Ucebni osnova S .
predmétu uroviny
Roc¢nik I. II. I1I. Celkem
Podet tv ,

oce:t tydc?nmch . 5 15 25 6
vyucovacich hodin
Celkem 66 49,5 82,5 198

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Zaci/zakyné si osvoji prehledné védomosti o zpracovavanych surovinach, o jejich
ptivodu a pouziti, chemickém sloZeni, vlastnostech a funkci jednotlivych Zivin
zastoupenych v surovindch, moznostech a zasadach spravného skladovani

a uchovavani surovin s ohledem na jejich trvanlivost, véetné zptisobu hodnoceni
jakost surovin.

Charakteristika uciva
Vzdélavaci oblast: technicka a technologicka pfiprava

Ucivo je zaméfeno na vychovu zakt/Zakyn ke spravnému a hospodarnému zachazeni
se surovinami a dodrzovani zasad pfi pfijmu, skladovani

a technologickém zpracovani v cukrarské vyrobé, dale k dodrzovani hygienickych
zasad s cilem zachovat kvalitu surovin a hotovych vyrobkt a zamezit pfipadnym
ztratam.

Smeéfovani vyuky v oblasti citl, postojii, hodnot a preferenci

Vzdélavani vede k tomu, aby zaci/zdkyné

- dodrzovali hygienické normy a zdsady bezpecnosti prace a ochrany zdravi pti praci,

- dokézali pfi zpracovani ukold vyuzivat informacni technologie a posoudit
informace z internetu,

- dokazali hodnotit, chranit a oSetfovat uzitnou hodnotu surovin,

- pocitovali odpovédnost za sebe sama,

- stavéli si v zivoté takové priority, které jsou v souladu s humanismem, slusnosti
a lidskou solidaritou,

- méli uceleny piehled o aktudlni legislativé, normach a standardech v cukrarském
oboru,

- dokéazali charakterizovat plisobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka a jeho zdravi.
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Pojeti vyuky

Vyuka probiha ve tfidé nebo v odbornych ucebnach vybavenych pocitaci s pripojenim
na internet. Pfi vyuce je pouZivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace
s u€ebnici, samostatna a skupinova prace zakti. Diraz je kladen na ndzornost

a srozumitelnost. Jsou pouzivany r@izné vzorky a vyuzivany didaktické pomtcky.
Dale jsou vyuZivany e-learningové formy — DVD, CD a kurzy v prostfedi moodle-
oahshb. Pfi vyuce se pouzivaji odborné knihy a casopisy ( Food service, Minutka,
Pekar a cukrar), ve kterych Zaci/Zakyné vyhledavaji a srovnavaji jednotlivé informace
z oblasti potravin a vyzivy. Ve vyuce jsou vyuZivany metody a formy prace, které
zajistuji propojeni a ndvaznost uciva jednotlivych odbornych predmétli, zejména
predmétti Cukrafska technologie, Stroje a zafizeni a Odborny vycvik.

Dftiraz se klade na samostatnou praci pfi vyhledavani novych informaci na internetu,
které se tykaji zadanych témat. Dtilezitou soucasti vyuky jsou odborné exkurze.

Hodnoceni vysledka zaki

Je hodnocen Gstni i pisemny projev. Pfi tistnim zkouseni je kladen dtiraz na pochopeni
probiraného uciva, schopnost samostatného tsudku a srozumitelnost vyjadfeni.
Z&ktim/Zakynim je zadavéna prace ve skupinach, kdy se pii tistni prezentaci hodnoti
uroven interpretace vysledk(, schopnost spolupracovat, komunikovat a pfijimat
nazory jinych.

U pisemného projevu je dale hodnocena piesnost, prehlednost a schopnost vystizeni
podstaty. V hodnoceni jsou vyuzivany i testy v prostfedi moodle.oahshb.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prifezovych témat
Zéci/zakyné vécné spravné a srozumitelné zpracovavaji pfiméfené nroéné texty na
odborna témata, dokazi prezentovat vysledky své prace, pouzivaji spravny odborny
slovnik, ¢imz se rozvijeji komunikativni kompetence a kompetence k uceni.
Zéci/zakyné jsou schopni ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména
z internetu, dochdazi tedy k rozvoji kompetence vyuzivat prostfedky ICT a pracovat
s informacemi. Zaci/zakyné chapou vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednaji
v duchu udrzitelného rozvoje, chdpou vyznam potravin pro lidstvo. Diskuse se
zaky/zdkynémi se zaméfuje na vyzivovou politiku statu s naslednou diskusi

o dostupnosti riznych druhti surovin jednotlivym skupindm obyvatelstva u nas

a vijinych zemich svéta. Diskuse se téZ zaméfuje na zodpovédnost pracovnikti
cukraren vici spotfebitelim a na dodrzovani norem a legislativnich navaznosti.
Rozvijeji se tak persondlni a socidlni kompetence i kompetence k pracovnimu
uplatnéni a podnikatelskym aktivitam.

V pfedmétu se uplatiiuje prifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi zdtiraznénim
vlivu plidnich a klimatickych podminek na kvalitu obilovin a mouky, dtlezitosti
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ochrany pfirody, prostredi a krajiny. Tyto naméty jsou realizovany formou prezentace
zakti v Power Pointu a diskusi.

Prafezové téma Informacni a komunikacéni technologie je naplnéno v predmétu
Suroviny zejména vyuZzitim softwaru pro tvorbu prezentaci, vyuzitim internetu
k dal$imu vzdélavani a ziskdvanim informaci pro tvorbu zadanych kol a referatt
v prostfedi moodle.oahshb.
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 1. rocnik

dietni vyziva,

pracuje s vyzivovymi normami

a s tabulkami vyzivovych hodnot
potravin,

vysvétli energetickou a biologickou
hodnotu potravin a vypocte
energetickou hodnotu cukrarského
vyrobku,

objasni, jak pfedchazet nakazam

a otravam z potravin.

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace

Z&k/zakyné 1. Fyziologie vyzivy
- charakterizuje pozivatiny, potraviny, | - poZivatiny

pochutiny a uvede pfiklady, - Ziviny
- popiSe stavbu a funkci jednotlivych | - trdvici tstroji

organu travici soustavy, mechanické a chemické
- uvede mechanické a chemické prostiedky traveni

prostfedky traveni, 16
- objasni princip traveni a vstiebavani

zivin a vylucovani zbytk potravin;
- vysvétli princip premény latek

a energii,
- vyjmenuje Ziviny a vysvétli jejich

vyznam pro clovéka.
Z&k/zékyné 2. Vyziva a stravovani
- uvede vyznam raciondlni vyZzivy - vyzivové hodnoty

a zdsady spravné vyzivy, potravin
- rozliSuje a charakterizuje hlavni - druhy vyzZivy

druhy vyzivy a sméry ve vyzivé, - zasady spravné vyzivy
- vysvétli souvislosti nespravnych - alimentarni ndkazy

stravovacich navyk a civiliza¢nich

chorob,
- chdpe vyznam vyzivy pfi lécbé

nékterych chorob, vysvétli pojem 6
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Z&k/zakyné

- uvede zasady skladovani surovin
a pfedchdzeni nezddoucim zménam
probihajicim pfi skladovani,

- objasni zptisoby upravy jednotlivych
surovin pro cukrarskou vyrobu,

- vysvétli zptisoby hodnoceni jakosti
a zdravotni nezavadnosti surovin pfi
prijmu do skladu,

- charakterizuje pozadavky na
hygienu v potravinaiském provozu,
urdi systém kritickych bodd,

- dovede aplikovat hygienické
pozadavky na praci s potravinami,

- je sezndmen s platnymi pravnimi
predpisy v potravinarském
primyslu, zejména v cukrarské
vyrobé.

3. Hodnoceni jakosti

surovin, platné pfedpisy v

potravinarstvi

- jakost surovin a vlivy
pusobici na jakost

- skladovani potravin

- hygienické predpisy
v potravinarském
provozu a pfi prodeji
potravin

Z&k/zékyné

- prokaZze znalosti o chemickém
slozeni, vlastnostech a pouziti cukru
a ostatnich sladidel,

- uvede zasady skladovani,

- rozlisi jednotlivé druhy cukru,

- popiSe vyrobu cukru,

- urdijednotlivé druhy medu,

- popiSe vyuziti syntetickych sladidel
v cukrafiské vyrobé,

- urdi energetickou hodnotu cukru,
medu a ostatnich sladidel.

4. Cukry a ostatni sladidla
- chemické slozeni cukru
- med-druhy a jeho pouZziti
- nahrazky cukru

a synteticka sladidla

15

Z&k/zakyné

- charakterizuje jednotlivé druhy
obilnin,

- vysvétli zptisob zpracovani a pouziti
obili,

- prokaze znalosti o chemickém
slozeni, vlastnostech a pouziti
mouky,

- uvede zasady skladovani,

- rozlisi jednotlivé druhy mouky,

5. Obiloviny, mouka

- obilniny

- zpracovani a pouziti obili

- vyroba, skladovani,
pouziti, chemické slozeni
a kvalita mouky

13
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popiSe vyrobu mouky,

uvede pozadavky na kvalitu mouky.

Z&k/zakyné

charakterizuje jednotlivé druhy
skrobu,

vysvétli vyznam Skrobt v cukrarské
vyrobé,

prokaZze znalosti o chemickém
slozeni a vlastnostech skrobu,
uvede zasady skladovani,

popise vyrobu skrobti, krémového
prasku, modifikovanych skrobt

a skrobového sirupu.

6. Skroby

- vyznam, vyroba,
skladovani a pouziti

- druhy Skrobti

- krémovy prasek

- modifikované skroby
Skrobovy sirup

10
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 2. rocnik

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace
Z&k/zakyné . Vejce
- rozlisi jednotlivé druhy vajec, stavba a chemické sloZeni
- charakterizuje stavbu vajec, druhy
- vysvétli vyznam vajec v cukrarské hygiena, skladovani,
vyrobé a ve vyzivé, konzervace
- prokaze znalosti o chemickém jakost a vady vajec, 10
slozeni a vlastnostech vajec, vyznam ve VyZzivé
- prokaze znalosti pouziti v cukrarské
- uvede zasady skladovani a vyrobé
pozadavky na kvalitu vajec
- vysvétli hygienické pozadavky pro
manipulaci s vejci.
Z&k/zakyné . Mléko a mlééné vyrobky
- prokaze znalosti o chemickém chemické sloZeni
slozeni, vlastnostech a pouziti mléka, uprava a druhy mléka
- rozlisi jednotlivé druhy mléka a mlécné vyrobky
mléénych vyrobkt, uvede jejich pouziti mléka a mléénych
pouziti v cukrafské vyrobé, vyrobki
- popiSe princip oSetfeni mléka, 15
- charakterizuje mlééné vyrobky a
popise jejich vyrobu,
- urdi vyzivovou hodnotu,
- uvede zdsady skladovani a
predchdzeni nezddoucim zméndm
probihajicim pfi skladovani.
Z&k/zakyné . Tuky
- rozlisi jednotlivé druhy tukd, druhy a jejich pouZiti
- prokaze znalosti o chemickém vyroba
slozeni, vlastnostech a pouziti tukd, skladovani
- popiSe vyrobu jednotlivych tukt, 13,5
- urdi vyzivovou hodnotu tukd,
- uvede zasady skladovani
a pfedchdzeni nezadoucim zménam
probihajicim pfi skladovani.
Z&k/zakyné . Ovoce "

rozdéleni
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prokaze znalosti o chemickém - pouziti

slozeni a vlastnostech ovoce, - chemické slozeni
uvede zasady skladovani ovoce

a predchazeni neZddoucim zménam
probihajicim pfti skladovani,
rozliSuje druhy ovocnych produktd,
provede jejich vybér pro jednotlivé
cukrarské vyrobky,

uvede priklady vyuZiti erstvého

a kompotovaného ovoce.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 3. rocnik

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace

Z&k/zékyné 1. Jadroviny a olejnata
- prokéze znalosti o chemickém semena

slozeni a vlastnostech jadrovin a - druhy, charakteristika

olejnatych semen, - chemické slozeni
- uvede zptlisoby tpravy jadrovin a - pouZziti a skladovani

olejnatych semen pro vyrobu,

. G . 8

- uvede zasady skladovani jadrovin a

predchdzeni neZddoucim zménam

probihajicim pfti skladovani,
- rozliSuje druhy jadrovin, provede

jejich vybér pro jednotlivé cukrarské

vyrobky.
Z&k/zakyné 2. Kakao a ¢okolada
- prokaze znalosti o chemickém - péstovani a druhy

slozeni, vlastnostech a pouziti kakaovniki

kakaového prasku, zakladni kakaové | - kakaové boby

hmoty a cokolady, - zakladni kakaova hmota,
- rozlisi jednotlivé druhy ¢okolad, kakaovy prasek, cokolada 13
- vysvétli vyrobu kakaového prasku, | - polevy a ¢okoladové

zdkladni kakaové hmoty a ¢okolady, vyrobky
- urdi vyzivovou hodnotu,
- uvede zasady skladovani

a predchéazeni neZddoucim zméndm

probihajicim pfi skladovani.
Z&k/zékyné 3. Zelirujici latky
- charakterizuje jednotlivé druhy - druhy a vlastnosti

zelirujicich latek, - vyroba a Gprava
- prokaze znalosti o chemickém - pouziti v cukrarské

sloZeni, vlastnostech a pouziti vyrobé

zelirujicich latek v cukraiské vyrobé 6

popisSe vyrobu a zptisob tpravy
jednotlivych zelirujicich latek,

urdi vyzivovou hodnotu,

uvede zasady skladovani

a predchazeni nezadoucim zménam
probihajicim pfi skladovani.
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Z&k/zakyné

- rozliSuje jednotlivé druhy kypfeni
a uvede priklady z praxe,

- charakterizuje jednotlivé druhy
kypficich prostredkd,

- popiSe vyznam drozdi v cukrafské
vyrobé,

4. Kypfici prostiedky
druhy kypfeni

drozdi

vlastnosti a vady drozdi
chemickeé kyprici
prostredky

- vysvétli vyrobu drozdi, 7
- prokaze znalosti o chemickém
slozZenti a vlastnostech kypficich
prostiedk,
- uvede zasady skladovani
a predchéazeni nezddoucim zméndm
probihajicim pfi skladovani.
Z&k/zakyné 5. Pochutiny
- prokaZe znalosti o chemickém - rozdeéleni pochutin
slozeni a vlastnostech kavy a Caje, } é?j’ kava, kofeni, ocet,
- rozlisi jednotlivé druhy pochutin a sul, trestl,wa‘romata a
uvede priklady pouziti pro konkrétni jejich VXuZIjE S
v cukrarské vyrobé
cukrarské vyrobky, 1
- vysvétli zptsob ziskavani a
zpracovani jednotlivych pochutin,
- urdi vyzivovou hodnotu,
- uvede zasady skladovani a
predchdzeni neZddoucim zménam
probihajicim pfi skladovani.
Z&k/zakyné 6. Surovinové smési
- charakterizuje jednotlivé druhy a ptipravky
surovinovych smési a pfipravkd, - rozdéleni a pouziti
- prokaze znalosti o chemickém surovinovych smési
sloZeni, vlastnostech a pouziti a ptipravka
surovinovych smési a pripravku - nové druhy surovin, 10

v cukrafrské vyrobé,

- uvede zasady skladovani
a pfedchdzeni nezddoucim zméndm
probihajicim pfi skladovani,

- vysvétli vyznam novych druht
surovin,

pomocnych latek
a zlepSujicich pfipravku
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- sleduje nové druhy surovin,
pomocnych latek a zlepSujicich
pripravki.

Z&k/zakyné 7. Pfidatné latky
- popisSe vyznam a charakteristické - rozdéleni a pouziti
vlastnosti pfidatnych latek pridatnych latek
pouzivanych v cukrarské vyrobé, - nové druhy prfidatnych
- rozliSuje jednotlivé druhy pfidatnych | latek na trhu 10
latek,
- sleduje nové druhy surovin,
pomocnych latek a zlepSujicich
pripravka.
Z&k/zakyné 8. Napoje
- rozlisi jednotlivé druhy napojt, - nealkoholické
- prokaze znalosti o chemickém a alkoholické napoje
sloZeni, vlastnostech a pouZziti - pouziti 9
jednotlivych napoji v cukrarském
provozu,
- popiSe principy fazi vyroby
jednotlivych druhti ndpoj.
Z&k/zakyné 9. Obalové materialy
- charakterizuje obalové materidly - druhy obalovych
a uvede jejich pouziti, materialt 55

- rozlisi jednotlivé druhy obald,
- prokaze znalosti o ekologické
likvidaci obalfi.

bézné a nové druhy oballl
pouziti a ekologicka
likvidace obalt
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Ucebni osnova . s ,

N Stroje a zafizeni
predmétu
Rocnik L II. III. Celkem
Pocevt tyde,:nmch . 0 1 1 )
vyucovacich hodin
Celkem 0 33 33 66

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Zéci/zékyné se seznami s obsluhou strojniho zafizeni v cukréaiskych provozovnach.
Cilem pfedmétu je poskytnout zdktim/zakynim poznatky o funkci, ovladani,
sefizovani a o béZzné udrzbé stroju a zafizeni v cukrarské vyrobé.

Charakteristika uciva
Vzdélavaci oblast: technicka a technologicka priprava

Ucivo tvofi védomosti a dovednosti o obsluze strojii a zafizeni pro skladovani surovin,
pfipravu tést a hmot, na zpracovani korpusti. Déle védomosti a dovednosti o varnych
zafizenich a o zafizenich na peceni.

Smeéfovani vyuky v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci
Vzdélavani vede k tomu, aby zaci/zdkyné

- dodrzovali hygienické normy a zadsady bezpecnosti prace a ochrany zdravi p¥i praci,

- dokézali pfi zpracovani ukold vyuzivat informacni technologie a posoudit
informace z internetu,

- si vytvofili odpovédny pristup k plnéni svych povinnosti a k respektovani
stanovenych pravidel,

- chapali praci a pracovni d¢innost jako pfilezitost k seberealizaci, pfijimali
odpovédnost za vlastni mysleni, rozhodovani, jednani, chovani a citéni.

Pojeti vyuky

Pfi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s ucebnici,
samostatnd a skupinova prace zakt/zakyn. Dtiraz je kladen na ndzornost a
srozumitelnost. Jsou pouzivany rtizné vzorky a jsou vyuzivany didaktické pomtcky.
Dale jsou vyuzivany e-learningové formy-DVD, CD a kurzy v prostfedi Moodle. Pti
vyuce se pouzivaji odborné knihy a ¢asopisy (Food service, Minutka, Pekaf a cukrar),
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ve kterych zaci/zakyné vyhledavaji a srovnavaji jednotlivé informace z oblasti
strojniho zafizeni.

Diiraz se klade na samostatnou préci pfi vyhleddvani novych informaci na internetu,
které se tykaji zadanych témat. DulileZitou soucasti vyuky jsou odborné exkurze a
navstéva vystav.

Ucivo tohoto predmétu ma vazbu na vyucovaci pfedmét Suroviny. Védomosti a
dovednosti  ziskané vtomto prfedmétu Zaci/zdkyné vyuZziji predevSim
v pfedmétech Cukrarska technologie a Odborny vycvik.

Hodnoceni vysledka zaka

Je hodnocen tstni i pisemny projev. Pfi istnim zkouseni je kladen dtiraz na pochopeni
probiraného uciva, schopnost samostatného usudku a srozumitelnost vyjadreni.
Zakam/zakynim je zadavéna prace ve skupinach, kdy se pfi tstni prezentaci hodnoti
uaroven interpretace vysledki, schopnost spolupracovat, komunikovat a pfijimat
nazory jinych.

U pisemného projevu je dale hodnocena presnost, prehlednost a schopnost vystizeni
podstaty. V hodnoceni jsou vyuZzivany i didaktické testy z prostfedi moodle.oahshb.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci priafezovych témat
Zaci/zakyné fesi zadané ukoly nebo uruji jadro problému, ziskévaji informace
potfebné k feSeni problému, navrhuji zplisob feSeni a zdtvodni jej. Ziskavaji tak
kompetence k feSeni problém1.

Zéci/z4kyné reaguji adekvatné na hodnoceni svého vystupovéni a zptisoby jednéni ze
strany jinych lidi, pfijimaji radu i kritiku. Jedna se o persondlni a socidlni kompetence.
Zéci/z4kyné se orientuji ve vyhledavéani informaci o vzdélavaci nabidce a posuzuji ji z
hlediska svych pfedpoklad a profesnich cilt. U¢ivo je zafazeno v ramci priifezového
tématu Clovék a svét prace.

Prifezové téma Obcan v demokratické spolecnosti je zaméfeno na to, aby si
zaci/zdkyné vazili materidlnich hodnot, dobrého zivotniho prostfedi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace, aby se orientovali v soucasné spolecnosti.
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani pro 2. rocnik
Vysledky vzdélavani Udivo Hodinova
a kompetence dotace
Z&k/zékyné 1. Stroje a zafizeni pro
- rozliSuje jednotlivé stroje a zafizeni | skladovani, dopravu
pro skladovani a ipravu balenych a | a pravu surovin
volné loZenych potravin, - stroje a zafizeni na
- popiSe mechanizaci ve skladu, skladovani, manipulaci
- vysvétli zptisoby navazovani a a pfepravu surovin 7
davkovani surovin, - vahy
- ovlada zptisoby manipulace se - mechanicka dopravni
surovinami, zvoli nejvhodnéjsi zafizeni
zpuisob dopravy pro danou - prosévaci stroje
surovinu.
Z&k/zakyné 2. Stroje na ptipravu tést a
- popiSe bézné stroje a zafizeni na hmot
pripravu tést a hmot v cukrarské - hnétaci stroje
vyrobé, - Slehaci stroje
- voli vhodna pridatna zafizeni ke - pfidavna zafizeni ke g
S$lehacim strojim pro jednotlivé Slehacim strojim
vyrobni operace, - mixéry
- vysvétli princip ¢innosti mixéru, - tfeci stroje
hneétacich, slehacich, trecich a - tabulovaci stroj
tabulovacich strojt.
Z&k/7akyné 3. Stroje na zpracovani tést
- popiSe strojni zafizeni na tvarovani | a hmot
tést a hmot pro dany druh vyrobkti, |- odfezavaci stroje
- vysvétli princip ¢innosti jednotlivych | - trezirovaci stroje
strojlt na zpracovani tést a hmot. - roztirace plati 10
- davkovaci stroje
- rozvalovaci stroje
- tvarovacdi stroj
- délici stroje
Z&k/zakyné 4. Stroje na zpracovani
- popise stroje a zafizeni pro upravu korpust a hotovych 8
polotovarti, vyrobki
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vysveétli funkci strojii na zpracovani | - potahovaci, maceci a

hotovych korpusii a vyrobkii, mazaci stroje

vysvétli funkci balicich stroji a - rozkrajovaci a fezaci

vyuziti balici techniky, stroje

ovlada bezpecnostni predpisy. - vyrobniky Slehacky
- balici stroje
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Rozpis uciva a vysledku vzdélavani pro 3. rocnik

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace

Z&k/zakyné 1. Zafizeni na tepelnou

rozlisi, popiSe a vybere vhodné stroje | apravu

a zafizeni pro tepelnou tpravu - pecici zafizeni

daného vyrobku, - varna zafizeni

vysvétli funkci jednotlivych peci a - smazici zafizeni

pecicich automatt, - bezpecnost prace 10

nakresli schéma peci, varnych

zatizeni a smazicich panvi,

ovlada bezpecnostni predpisy pro

praci se smazicimi, varnymi a

pecicimi zafizenimi.

Z&k/zakyné 2. Klimatiza¢ni zafizeni,

vysvétli funkci a vyznam chladici zafizeni

klimatiza¢niho zafizeni v cukrarské | a vyrobniky zmrzlin

vyrobeé, - klimatizace

vysvétli princip chlazeni a uvede - princip a druhy chlazeni .

konkrétni chladici zafizeni z praxe, a mrazeni

ma prehled o novych zafizenich na - chladici a mrazici zafizeni

mraZeni a chlazeni vyrobkii, - zafizeni na vyrobu

vysvétli princip vyroby zmrzlin a zmrzlin

chlazeni.

Z&k/zékyné 3. Komplexné

ovlada funkci a pouziti komplexné mechanizované vyrobni

mechanizovanych vyrobnich linek, linky

objasni vyznam zavadéni komplexné | - mechanizované linky na

mechanizovanych vyrobnich linek vyrobu pernikti

do cukraiské vyroby, - mechanizované linky na

sleduje aktudlni nabidku na trhu. vyrobu a zamrazovani 1

listového a plundrového
tésta

- mechanizované linky na
zpracovani Slehanych
hmot

- linky na jemné kynuté
tésto
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- mechanizovana linka na
oplatky

- linky na vyrobu suSenek

- mechanizovana linka na

vyrobu koblih

Z&k/zakyné 4. Reseni cukraiskych

- sestavi ndvrh vybaveni malé provozoven
cukrarské provozovny v danych - nezbytné strojni vybaveni
prostorach pri stanovené cukrarské dilny
predpokladané vyrobé, - navrh cukrarské dilny

- navrhne ndkres malé cukrarské
provozovny.
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Ucebni , ,

oo OSnOvE Odborné kresleni
predmétu
Rocnik L II. III. Celkem
Pocevt tyde,nmch . 1 0 0 1
vyucovacich hodin
Celkem 33 0 0 33

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Z&ci/zakyné ziskaji znalosti a dovednosti souvisejici s dekorativnim uménim a
estetické citéni potfebné pfi vyrobé cukrafskych vyrobki. Odborné kresleni rozvine
tvofivou predstavivost zaki/Zakyn a jejich smysl pro harmonii barev. Obecnym cilem
je, aby  zaci/zdkyné vyuzivali ziskané védomosti v praxi, zejména
v predmétu Odborny vycvik pfi dekorovani cukrafskych vyrobki

Charakteristika uciva
Vzdélavaci oblast: technicka a technologicka pfiprava

V}'Iuka pfedmétu Vychézi od nejjednoduééich cvikﬁ jednotahovych linil' pfes nacvik

vvvvv

techmka zdobeni véetné figurdlni kresby.

Smeéfovani vyuky v oblasti citd, postoji, hodnot a preferenci
Vzdélavani vede k tomu, aby zaci/zdkyné

- dodrzovali hygienické normy a zadsady bezpecnosti prace a ochrany zdravi p¥i praci,
- dokézali pfi zpracovani ukold vyuzivat informacni technologie a posoudit
informace z internetu,
- upevnili a prohloubili si zddouci postoje k osobnim i k obecnym hodnotam,
- pocitovali odpovédnost za sebe sama, plnili své ob¢anské povinnosti
a respektovali zakony,
- stavéli si v zivoté takové priority, které jsou v souladu s humanismem, slusnosti
a lidskou solidaritou.

Pojeti vyuky

Predmét je rozdélen na pét tematickych celkdi, které na sebe navazuji. Pfi vyuce
vyuziva vyucujici vSech dostupnych modernich vyucovacich a vychovnych metod, je
pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s predtisténym textem,

121



Nézev SVP: Cukréf
Ko6d a ndzev oboru vzdélani: 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma vzdélavani: trileté denni studium
Platnost SVP od: 1. za¥i 2017

samostatnd a skupinova prace zaku. Pfi vyuce se pouZzivaji pfedlohy modelti, obrazi,
vykresti, odborné knihy a ¢asopisy (Food service, Minutka, Pekaf a cukrar), ve kterych
zaci/zakyné vyhledavaji a srovnavaji jednotlivé informace z oblasti odborného
kresleni. Dale jsou vyuZzivany e-learningové formy s vyuZzitim DVD, CD - Elektronické
cukrafstvi, kompletni vyukovy prtivodce. Diraz se klade na samostatnou praci pfi
vyhledavani novych informaci na internetu, které se tykaji zadanych témat. DuleZitou
soucasti vyuky jsou odborné exkurze.

U¢ivo tohoto pfedmétu ma vazbu na vyucovaci pfedmét Suroviny. Védomosti

a dovednosti ziskané v tomto pfedmétu zaci/Zakyné vyuziji predevsim v pfedmétech
Cukrarska technologie a Odborny vycvik.

Hodnoceni vysledka zaki

Je predevsim hodnoceno estetické ztvarnéni zadané prace, smysl pro harmonii barev,
originalita a nevSednost pouzitych ozdob.

Hodnoceni vychazi z klasifikacniho fadu Skoly. Kombinuje se zndmkovani a slovni
hodnoceni Zaka/zakyné. Posuzovany jsou predevsim dovednosti. Pfi hodnoceni se
uplatiiuje i sebehodnoceni, vzdjemné a kolektivni hodnoceni.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci priafezovych témat
Zéci/iékyné vyuzivaji prostfedky informacnich a komunikacnich technologii, jsou
schopni ziskavat inspirace a informace z otevienych zdrojl, zejména z internetu. Tim
dochdzi k rozvoji kompetence vyuZzivat prostfedky ICT a pracovat s informacemi.
Zéci/z4kyné chapou vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednaji v duchu
udrzitelného rozvoje, chdpou vyznam potravin pro lidstvo. U¢ivo je zafazeno v rdmci
priifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi.

Zéci/zakyné se orientuji ve svété prace jako celku i v hospodéiské struktuie regionu,
nauci se hodnotit jednotlivé faktory obsahu prace a srovnavat tyto faktory se svymi
piedpoklady. Timto je naplnéno priifezové téma Clovék a svét prace.
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 1. roénik

hmoty, jako kvétiny, zvifatka a jiné
tvary,

z mandlové hmoty

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace
Z&k/zakyné 1. Cviceni jednotahovych
- rozliSuje rtizné druhy ozdobnych linii
linek, které mtize pouzit na ozdobu | - nacvik jednotahovych 6
dorti pomoci sacku s krémem, linii tuzkou
- dovede vytvotit ozdobné prouzky. - sestavovani ozdobnych
linek
Z&k/zakyné 2. Déleni a zdobeni ploch
- orientuje se v rozdéleni ploch podle | - déleni plochy na dily
druhti a tvart dortd, - déleni kruhové plochy
- urcuje spravny esteticky vzhled - déleni plochy ¢tvercové
vyrobkd, - déleni plochy 6
- uvede vyznam spravného déleni a obdélnikové
zdobeni cukrafskych vyrobka pro - zdobeni jednotlivych
spotiebitele. ploch
- skladba pisma do ploch
Z&k/zékyné 3. Nacvik pisma
- ovladd rtzné druhy pisma a zvladne | - ndcvik hilkového pisma
jejich techniku a pouziti v cukrafské | - ndcvik pisma psaciho 7
vyrobé pfi zhotoveni riznych - nacvik pisma fezaného
dezertti a dorti.
Z&k/zékyné 4. Zdobeni
- ovlada zdobeni okrajt tuzkou, - zdobeni okraji tuzkou
- dovede vSechny techniky zdobeni - zdobeni okrajii sickem
okrajli a zafadi stylizacni kresbuna | - stylizac¢ni ozdoba tuzkou
rtizné cukrarské vyrobky, 10
- aplikuje estetické zasady pfi figurdlni
kresbé a ovlada zptisoby stylizac¢nich
ozdob a figurdlnich kreseb,
- spravné posoudi, jaké ozdoby nejsou
vhodné na cukrarské vyrobky.
Z&k/zékyné 5. Plasticka modelace
- zvladne rtizné tvary z mandlové - plastickd modelace 4
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- prokazuje zrucnost pri dekoraci
cukrarskych vyrobki.
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Uv b { @A /4 .

oo OSnOvE Cukrafska technologie
predmétu
Rocnik L. II. I1I. Celkem
Pocevt tyde,nmch . 3 5 3 g
vyucovacich hodin
Celkem 99 66 99 264

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Zaci/zakyné si osvoji konkrétni technologické postupy pii vyrobé cukraiskych
vyrobk, nauci se sprdvné kontrolovat jakost surovin a polotovart. Budou schopni
zpracovavat zdkladni suroviny, pomocné latky a pfisady pfi vyrobé cukraiskych
vyrobkli. Rozpoznaji hygienicka rizika v potravinafské vyrobé. Ziskaji zakladni
poznatky o tvarovani, peceni a konecné tipravé cukrarskych vyrobkd.

Charakteristika uciva
Vzdélavaci oblast: technicka a technologicka pfiprava

Udivo se zaméfuje na konkrétni technologické postupy pfi cukraiské vyrobé. Dale je
ucivo zaméfeno na kontrolu jakosti surovin, polotovar(i a hotovych cukrafskych
vyrobkt. Zaci ziskaji teoretické poznatky o technologickém zpracovani surovin na
cukrafské vyrobky a o technologickych postupech pfi rukodélné a strojni vyrobé.

Smeéfovani vyuky v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci
Vzdélavani vede k tomu, aby Zaci/zakyné

- dodrZovali hygienické normy a zdsady bezpecnosti prace a ochrany zdravi pii praci,

- dokazali pfi zpracovani ukolti vyuzivat informacéni technologie a posoudit
informace z internetu,

- upevnili a prohloubili si zddouci postoje k osobnim i k obecnym hodnotam,

- pocitovali odpovédnost za sebe sama, spolecenstvi a respektovali zakony,

- dokazali charakterizovat ptisobeni zivotniho prostfedi na ¢lovéka a jeho zdravi,

- stavéli si v zivoté takové priority, které jsou v souladu s humanismem, slusnosti
a lidskou solidaritou.
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Pojeti vyuky

Vyuka probiha ve tfidé nebo v odbornych ucebnach vybavenych po¢itaci s pripojenim
na internet. Pfi vyuce je pouZzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace
s ucebnici, samostatna a skupinova prace zaka. Diraz je kladen na nazornost a
srozumitelnost. Jsou pouZzivany rtizné vzorky a vyuzivany didaktické pomticky. Déle
jsou vyuzivany e-learningové formy-DVD, CD a kurzy v prostfedi moodle.oahshb. Pri
vyuce se pouzivaji odborné knihy a ¢asopisy (Food service, Minutka, Pekar a cukrar),
ve kterych zak vyhledava a srovnava jednotlivé informace z oblasti potravin a vyZzivy.
Ve vyuce jsou vyuzivany metody a formy prace, které zajistuji propojeni a navaznost
uciva jednotlivych odbornych predmétli, zejména pfedmétti Suroviny, Stroje a
zafizeni a Odborny vycvik. Diiraz se klade na samostatnou praci pfi vyhledavani
novych informaci na internetu, které se tykaji zadanych témat. DuleZitou soucasti
vyuky jsou odborné exkurze.

Hodnoceni vysledka zaki

Je hodnocen tstni i pisemny projev. Pfi istnim zkouseni je kladen dtiraz na pochopeni
probiraného uciva, schopnost samostatného tsudku a srozumitelnost vyjadfeni.
Z&ktm/zakynim je zadavéna prace ve skupinach, kdy se pti tistni prezentaci hodnoti
uaroven interpretace vysledki, schopnost spolupracovat, komunikovat a pfijimat
nazory jinych.

U pisemného projevu je dale hodnocena presnost, prehlednost a schopnost vystizeni
podstaty. V hodnoceni jsou vyuZzivany i didaktické testy v prostfedi moodle.oahshb.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prafezovych témat
Zéci/zdkyné véené spravné a srozumitelné zpracovavaji pfiméfené naroéné texty na
odborna témata, dokazi prezentovat vysledky své préace, pouzivaji spravny odborny
slovnik. Rozviji se tedy komunikativni kompetence. Zaci/zakyné vyuZivaji prostiedky
informac¢nich a komunikacnich technologii a jsou schopni ziskdvat informace
z otevienych zdroji, zejména z internetu. Tim se rozviji klicova kompetence vyuzivat
prostfedky ICT a pracovat s informacemi

Do pfedmétu bylo zatazeno priifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi.

Zéci/z4kyné chapou vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednaji v duchu
udrzitelného rozvoje, chdpou vyznam potravin pro lidstvo.

V prafezovém tématu Obcan v demokratické spolecnosti se zaci/Zakyné

zaméfuji na vyzivovou politiku statu s ndslednou diskusi o dostupnosti rtiznych
druhti surovin jednotlivym skupindm obyvatelstva u nds a v jinych zemich svéta.
Diskuse jsou zaméfeny na zodpovédnost pracovniki v potravinaiskych provozech
viiéi spotfebitelim a na dodrZovani norem, na legislativni navaznosti a sankce.
Prifezové téma Informacni a komunikacni technologie v pfedmétu Cukrafska
technologie je zaméfeno na vyuziti softwaru pro tvorbu prezentaci a vyuziti internetu
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k dalsimu vzdélavani a ziskani informaci pro tvorbu zadanych ukolt a referatii
v prostfedi moodle.oahshb.
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 1. rocnik

latky v zavislosti na druhu polevy
a technologickém postupu,

- C¢okoladové a kakaové
polevy

- tukové polevy

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace
Z&k/zakyné 1. Uvod do pfedmétu
- popisuje jednotlivé mezniky - historie cukrafské vyroby
cukrarské historie, - hygiena a sanitace
- vysvétli nutnost dodrZovani zasad v cukraiské vyrobé,
hygieny a sanitace, HACCP 3
- je seznamen s platnymi predpisy - bezpecnost a ochrana
v cukrarské vyrobé, zdravi pfi prdci
- objasni systém kontroly kritickych v cukraiském provozu
bod.
Z&k/zakyné 2. Ramcové technologické
- vysvétli vyznam a systém ramcovych | postupy
technologickych postupti a vyuzivd | - pojem a vyznam RTP
je pri vypoctech a pri planovani - prepocty a uprava RTP 8
konkrétni vyroby, cukraiské vyroby
- aplikuje numerické dovednosti pri - zplsoby vypoctu
vypoctech mnoZstvi surovin. spotfeby surovin
Z&k/zakyné 3. Uprava cukru vafenim
- ovlada zasady spravného vareni - vareni a taveni cukru
a taveni cukru, voli vhodné - urcovani koncentrace
suroviny, cukernych roztoku
- uvede vyznam pfipravy cukernych | - cukerné hmoty
roztokt o rtizné koncentraci, - pouziti cukernych hmot 10
- vysvétli postupy vyroby fondanu, a roztokt
karamelu, jadrové pasty, kuléru,
kandysu a griliase,
- popise vady, které mohou vzniknout
pfi vyrobé cukernych roztokd.
Z&k/zakyné 4. Polevy
- vyjmenuje polevy, které se nejcastéji | - vyznam, charakteristika
vyuzivaji v cukraiské vyrobg, a rozdéleni polev
- zvoli vhodné suroviny a pomocné - cukrové polevy 7

128




Nazev SVP: Cukraf
Ko6d a nazev oboru vzdélani: 29-54-H/01 Cukrar

Stupen poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Délka a forma vzdélavani: tfileté denni studium
Platnost SVP od: 1. z4¥{ 2017

- vysvétli postupy vyroby jednotlivych
druhti polev, uvede jejich vyznam,

- popise rozdily mezi polevami,

- vysvétli zasady spravného
skladovani jednotlivych polev.

zelé polevy

Zak/zakyné
- vysvétli vyznam naplni v cukrarské

. Naplné

vyznam, charakteristika

vyrobg, rozdéleni naplni dle

- popiSe rozdily mezi jednotlivymi trvanlivosti
naplnémi,

- zvoli vhodné suroviny a pomocné 15
latky v zavislosti na druhu naplné
a technologickém postupu,

- vysvétli postupy vyroby jednotlivych
druhti naplni,

- objasni principy jejich skladovani
a zarucni doby.

Z&k/zakyné . Pevna tukova tésta

- charakterizuje vlastnosti pevnych charakteristika
tukovych tést, a rozdéleni pevnych

- zvoli cukrafské suroviny a pomocné tukovych tést
latky v zavislosti na druhu vyrobku vybér a tiprava surovin
a technologickém postupu, pfi pfipravé tést

- vysvétli princip technologickych linecké tésto a vyrobky
procesti ve vSech fazich cukrarské vaflové tésto a vyrobky
vyroby, tfené linecké tést

- ovlada technologicky postup a vyrobky
lineckého, vaflového, lineckého kiehké, slané a syrové
tfeného, kiehkého a slaného tésta, tésto a vyrobky 13

- vysvétli systém peceni vyrobkii,
zmény probihajici pfi peceni, zvoli
vhodnou teplotu a dobu peceni,

- vysvétli postup vyroby jednotlivych
druhti vyrobki z hotovenych
z pevnych tést,

- zvoli vhodnou napln a polevu pro
jednotlivé vyrobky,

- uvede postupy dohotovovani
vyrobk véetné estetického
ztvarnéni,
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charakterizuje vady vyrobkd, jejich
prevenci a odstranéni.

Z&k/zakyné

charakterizuje vlastnosti tfenych
lineckych tést,

zvoli cukrafské suroviny v zavislosti
na druhu vyrobku a technologickém
postupuy,

vysvétli princip technologickych
procesti ve vSech fazich vyroby,
ovlada technologicky postup
lineckého treného tésta,

vysvétli systém peceni vyrobkii,
zmény probihajici pfi peceni, zvoli
vhodnou teplotu a dobu peceni,
vysvétli postup vyroby jednotlivych
druhti vyrobki zhotovenych

z tfenych lineckych tést,

zvoli vhodnou népls a polevu pro
jednotlivé vyrobky,

uvede postupy dohotovovani
vyrobk véetné estetického
ztvarnéni,

charakterizuje vady vyrobkd, jejich
prevenci a odstranéni.

. Tfena linecka tésta

charakteristika a druhy
tfenych lineckych tést
vybér a tprava surovin
pri pfipraveé tést
vyrobky z tfenych
lineckych tést

Z&k/zékyné

zvoli vhodné suroviny a pomocné
latky v zavislosti na druhu vyrobku
a technologickém postupu,

vysvétli princip technologickych
procesti ve vSech fazich cukrarské
vyroby,

ovlada technologicky postup palené
hmoty a jednotlivych vyrobkd,
vysvétli systém peceni vyrobkii,
zmény probihajici pti peceni, zvoli
vhodnou teplotu a dobu peceni,
zvoli vhodnou néapln a polevu pro
jednotlivé vyrobky,

. Palena hmota

charakteristika a sloZeni
palené hmoty

vybér a tiprava surovin
pfi pfipravé hmoty
vyroba palené hmoty
tvarovani a peceni palené
hmoty

vady palené hmoty

a korpusti

vyrobky z palené hmoty
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uvede postupy dohotovovani
vyrobk véetné estetického
ztvarneéni,

charakterizuje vady vyrobkd, jejich
prevenci a odstranéni.

Z&k/zakyné

charakterizuje listové tésto,

zvoli vhodné suroviny v zavislosti
na druhu vyrobku a technologickém
postupu,

vysvétli princip technologickych
procesu ve vSech fazich cukrarské
vyroby,

ovlada technologické postupy
listového a chlazeného listového

9.

Listové tésto
charakteristika a slozeni
listového tésta

vybér a tprava surovin
vyroba listového tésta
chlazena listova tésta
tvarovani a peceni
listového tésta

vyrobky z listového tésta

testa, - vady tésta a vyrobki 10
- vysvétli systém peceni vyrobkii,
zmény probihajici pfi peceni, zvoli
vhodnou teplotu a dobu peceni,
- vysvétli postup vyroby jednotlivych
druhti vyrobk z hotovenych
z listového tésta,
- zvoli vhodnou népln a polevu pro
jednotlivé vyrobky,
- charakterizuje vady vyrobkd, jejich
prevenci a odstranéni.
Z&k/zakyné 10. T¥ené hmoty
- vysvétli pfipravu tfené hmoty, - vybér a iprava surovin
- ovlada tvarovani tfené hmoty, - tfend hmota
- dodrZuje zasady pro spravné - vyrobky z tfenych hmot
upecenti tfenych vyrobkd, plnéné
- aplikuje svoje znalosti o vyrobé tfené | - vyrobky z tfenych hmot
hmoty pfi pfipravé vyrobkt neplnéné 7
z ttenych hmot, - vady tfenych hmot

zvoli vhodnou nédpln a polevu pro
jednotlivé vyrobky,

popise vady, které mohou vzniknout
pri vyrobé tfené hmoty a pri
pripravé vyrobku z této hmoty, jejich
prevenci a odstranéni.
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Z&k/zakyné

popise vlastnosti roztokt pravych

a koloidnich,

popise vlivy ptlisobici na Slehatelnost
koloidnich roztok,

vysvétli pochody, které probihaji pti
tvorbé pény,

vysvétli poziti koloid pro
cukrafskou vyrobu.

11. Koloidy

roztoky pravé a koloidni
vlivy pusobici

na Slehatelnost koloidnich
roztokll

pochody v péné pfi
peceni

Z&k/zakyné

charakterizuje jednotlivé Slehané
hmoty,

zvoli vhodné suroviny v zavislosti
na druhu vyrobku a technologickém
postupu,

vysvétli princip technologickych
procest ve vSech fazich vyroby,
vysvétli postupy vyroby jednotlivych
druht hmot,

vysvétli systém peceni vyrobki,
zmény probihajici pfi peceni, zvoli
vhodnou teplotu a dobu peceni,
vysvétli postup vyroby typickych
druhti vyrobkii zhotovenych z
lehkych Slehanych hmot,

zvoli vhodnou népln a polevu pro
jednotlivé vyrobky,

uvede postupy dohotovovani
vyrobkil vcetné estetického
ztvarnéni,

charakterizuje vady vyrobkd, jejich
prevenci a odstranéni.

12. Slehané hmoty

rozdéleni slehanych hmot
vybér a tiprava surovin
lehké slehané hmoty
vyrobky z lehkych
Slehanych hmot
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 2. rocnik

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace
Z&k/zakyné 1. Slehané hmoty
- charakterizuje jednotlivé Slehané - vybér a aprava surovin
hmoty, - nahfivané slehané hmoty
- zvoli vhodné suroviny v zavislosti a vyrobky
na druhu vyrobku a technologickém | - tézké Slehané hmoty
postupu, a vyrobky
- vysvétli princip technologickych - zvlastni Slehané hmoty
procesu ve vSech fazich cukrarské a vyrobky
vyroby, - Slehané hmoty s pouzitim
- vysvétli postupy vyroby jednotlivych |  rychloslehaciho
druht hmot, pfipravku a moucné
- vysvétli systém peceni vyrobkii, smeési a vyrobky 7
zmény probihajici pfi peceni, zvoli
vhodnou teplotu a dobu peceni,
- zvoli vhodnou népln a polevu pro
jednotlivé vyrobky,
- vysvétli postup vyroby typickych
druht vyrobkd,
- uvede postupy dohotovovani
vyrobkil vcetné estetického
ztvarnéni,
- vysvétli vady, které mohou
vzniknout pfi vyrobé Slehanych
hmot a vyrobkd.
Z&k/zékyné 2. Jadrové hmoty
- zvoli vhodné suroviny v zavislosti - charakteristika
na druhu vyrobku a technologickém a rozdéleni jadrovych
postupu, hmot
- vysvétli princip technologickych - vyrobky zjadrovych
procesti ve vSech fazich cukrarské hmot g

vyroby,

vysvétli postupy vyroby jednotlivych
hmot,

vysvétli systém peceni vyrobkii,
zmény probihajici pfi peceni, zvoli
vhodnou teplotu a dobu peceni,
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- vysvétli postup vyroby typickych

druhti vyrobkii, zvoli vhodnou naplni

a polevu pro jednotlivé vyrobky,

- vysvétli vady, které mohou
vzniknout pfi vyrobé jadrovych
hmot a vyrobki.

Z&k/zakyné

- zvoli cukrafské suroviny a pomocné

latky v zavislosti na druhu vyrobku
a technologickém postupu,

- popiSe technologicky postup
cajového a parizského peciva,

- vysvétli systém peceni vyrobkii,
zmény probihajici pfi peceni, zvoli
vhodnou teplotu a dobu peceni,

- zvoli vhodnou napln a polevu pro
jednotlivé vyrobky,

- uvede postupy dohotovovani
vyrobk véetné estetického
ztvarneéni,

- vysvétli vady, které mohou
vzniknout pfi vyrobé jadrovych
hmot a vyrobkd.

3. Cajové a pafizské pecivo

- druhy ¢ajového peciva

- charakteristika ¢ajového
a parizského peciva

- paftizské pecivo

Z&k/zékyné

- zvoli cukrarské suroviny a pomocné

latky v zavislosti na druhu vyrobku
a technologickém postupu,

- vysvétli pozadavky na smetanu ke
Slehani a popise vlivy ptisobici na
Slehatelnost smetany,

- popise technologicky postup
smetanovych ndplni a vyrobkd,

- vysvétli systém peceni vyrobkd,
zmény probihajici pfi peceni, zvoli
vhodnou teplotu a dobu peceni,

- zvoli vhodnou napln a polevu pro
jednotlivé vyrobky,

- uvede postupy dohotovovani
vyrobk véetné estetického
ztvarnéni,

4. Smetanové vyrobky
a naplné
- vlivy ptsobici
na Slehatelnost smetany
- smetanové naplné
- smetanové vyrobky
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- charakterizuje vady vyrobkd, jejich
prevenci a odstranéni,

- vysvétli nutnost spravné upravy
a rychlého vyskladnéni smetanovych
vyrobkii.

Zék/iékyné 5. Medové a pernikové
- charakterizuje medové a pernikové | tésto

teésto, charakteristika a slozeni
- zvoli vhodné suroviny v zavislosti na | - invertni cukr

druhu vyrobku a technologickém tvarovani, peceni, vady,

postupu, pri¢iny vad
- ovlada vyrobni postupy medového |- vyrobky z medového
a pernikového tésta, tésta

- vysvétli pripravu vyrobki
z medového tésta,

- vysvétli princip technologickych
procesu ve vSech fazich cukrarské
vyroby,

- vysvétli systém peceni vyrobkii,
zmény probihajici pfi peceni, zvoli
vhodnou teplotu a dobu peceni,

- zvoli vhodnou néplii a polevu pro
jednotlivé vyrobky,

- uvede postupy dohotoveni vyrobkt
vietné estetického ztvarnéni,

- charakterizuje vady vyrobkii, jejich
prevenci a odstranéni,

- vysvétli vyznam spravného
skladovani téchto vyrobki.

Z&k/7akyné 6. Ozdoby a p¥iprava hmot

- vysvétli vyznam ozdob cukrafskych |- vyznam zdobeni
vyrobkd, cukrafskych vyrobki

- zvoli cukrafské suroviny a pomocné | - ozdoby z modelovacich
latky v zavislosti na druhu ozdob, hmot

- charakterizuje jednotlivé ozdoby - ozdoby z griliaSové
a jejich pouziti v cukrarské vyrobé, hmoty

- vysvétli pfipravu a pouziti ozdob - ozdoby z karamelu
z mandlové hmoty, grilidSové hmoty, | - ozdoby z bilkové glazury
karamelu, bilkové glazury, - ozdoby z méaslového

krému
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maslového krému, ¢okolady, - ozdoby z ¢okolady

jadrovin a ovoce, - ozdoby z jadrovin
- navrhne ozdoby na vyrobek podle - ozdoby z ovoce

vlastni predstavivosti a estetickych

zasad.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace
Z&k/zakyné 1. Kynuté tésto
- charakterizuje kynuté a kynuté - charakteristika a vybér
listové testo, surovin
- zvoli vhodné suroviny v zavislosti na | - kynuti, tvarovani a peceni
druhu vyrobku a technologickém - vyrobky z kynutého tésta
postupu a objasni zptisoby upravy - listové kynuté tésto
jednotlivych surovin, - vyrobky z listového
- ovlada vyrobni postupy tést kynutého tésta
a typickych vyrobkd,
- vyjmenuje faze vyroby kynutého 19
a plundrového tésta,
- objasni rozdily mezi kynutym
a plundrovym téstem,
- vysvétli proces kynuti, zvoli
vhodnou teplotu a dobu kynuti,
- vysvétli systém peceni vyrobkd,
zmény probihajici pfi peceni, zvoli
vhodnou teplotu a dobu peceni,
- charakterizuje vady vyrobkii, jejich
prevenci a odstranéni.
Z&k/zakyné 2. Specialni vyrobky
- charakterizuje specialni vyrobky, - charakteristika
- zvoli vhodné suroviny v zdvislosti na a rozdéleni
druhu vyrobku a technologickém - vyrobky orientalniho
postupu, charakteru
- ovlada vyrobni postupy typickych - jemné smetanové
vyrobkt orientalniho charakteru, vyrobky
jemnych smetanovych vyrobku - ostatni nepecdené vyrobky 5

a nepecenych specidlnich vyrobkd,
vysvétli princip technologickych
procesu ve vSech fazich cukrarské
vyroby,

charakterizuje vady vyrobkd, jejich
prevenci a odstranéni,

vysvétli vyznam spravného
skladovani téchto vyrobki.
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Z&k/zakyné 3. Zmrzliny
- objasni zplisoby upravy jednotlivych | - charakteristika
surovin pro vyrobu zmrzlin, a rozdéleni
- popiSe rozdily mezi jednotlivymi - vybér a tiprava surovin
zmrzlinami, - hygienické predpisy pro
- vysvétli tradi¢ni vyrobu zmrzlin vyrobu zmrzlin
a vyrobu ze zmrzlinovych smési, - zmrzlinové vyrobky

- objasni zptisob uchovavani zmrzlin
a rizika zplisobena nedodrZovanim
hygienickych pfedpisu.

Z&k/zakyné 4. Dietni vyrobky

- vysvétli souvislosti nespravnych - charakteristika a vyznam
stravovacich navykt s vyskytem dietnich vyrobkt
nékterych chorob, - vybér a tprava surovin

- vysvétli pojem dietni vyZiva, - DIA vyrobky

- charakterizuje vyznam dietnich
cukrarskych vyrobkd,

- orientuje se ve vybéru surovin pro
osoby s dietnim rezimem,

- charakterizuje vady vyrobkd, jejich
prevenci a odstranéni.

Z&k/zakyné 5. Odborné vypocty

- ovlada numerické dovednosti nutné | - piepocty surovinovych
pro prepocet surovinovych norem, norem

- provede technologické vypocty, - vypodcet tolerance

- vypocita ukazatele dulezité a ukazatele jakosti
v cukrafské vyrobé, - vyznam odbornych

- vysvétli vyznam odbornych vypoltl v praxi
prepoctli v praxi.

Zék/iékyné 6. Restaurac¢ni moucniky

- charakterizuje restauracni moucniky, | - charakteristika, pouziti

- zvoli vhodné suroviny v zdvislostina | a rozdéleni restauracnich
druhu vyrobku a technologickém moucnika
postupu a objasni zpusoby upravy - suroviny na piipravu
jednotlivych surovin, moucnikd

- vysvétli vyrobni postupy typickych | - technologické postupy
vyrobkd, zvoli vhodnou naplni
a polevu pro jednotlivé vyrobky,
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- vysvétli principy technologickych
procest ve vSech fazich vyroby,

- vysvétli systém peceni vyrobkd,
zmeény probihajici pfi peceni, zvoli
vhodnou teplotu a dobu peceni,

- charakterizuje vady vyrobkii, jejich
prevenci a odstranéni,

- uvede postupy dohotoveni vyrobkt
vletné estetického ztvarnéni.

Z&k/zakyné

- popisSe charakteristické vlastnosti
oplatek a uvede rozdéleni oplatek,

- zvoli vhodné suroviny a pomocné
latky v zavislosti na druhu vyrobku
a technologickém postupu,

- osvoji si vyrobu typickych vyrobku
z oplatkového tésta,

- vysvétli systém peceni oplatek,
zmény probihajici pfi peceni, zvoli
vhodnou teplotu a dobu pecenti,

- charakterizuje vady vyrobkii, jejich
prevenci a odstranéni,

- objasni spravné skladovani vyrobkii.

. Oplatky

charakteristika, vybér
a uprava surovin
oplatky hnédé
oplatky bilé

Z&k/zékyné

- uvede zptlisoby hodnoceni jakosti
cukrarskych vyrobkd,

- orientuje se v metodach hodnoceni
jakosti vyrobk,

- charakterizuje jakostni znaky
vyrobkii.

8. Hodnoceni jakosti
cukrafskych vyrobku

vyznam hodnoceni jakosti
vyrobki

zpusoby hodnoceni
jakosti

Z&k/zakyné

- rozdéli provozovny podle typu,

- rozdéli provozovny podle jejich
vybaveni,

- prokaze znalost hygienickych zasad
a bezpecnosti prace v cukrarské
provozovné.

. Zatizeni provozoven

typy cukraiskych
provozoven
hygiena, sanitace
a bezpecnost prace
v cukrarskych
provozovnach

Z&k/?akyné

10. Baleni, skladovani,
expedice a trvanlivost
vyrobkt
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- uvede zdsady a vysvétli optimalni
podminky pro uchovani
a skladovani cukrafskych vyrobkd,

- charakterizuje zmény pfi skladovani
vyrobki a polotovarti a uvede
metody zamezujici jejich
znehodnocent,

- popise zptlisoby baleni a expedici
cukrarskych vyrobkd,

- vysvétli systém oznacovani balenych
cukrarskych vyrobkd,

- uvede hygienické pozadavky
a zasady pfi baleni a expedici,

- vyjmenuje zasady pfepravy
a prodeje cukrafskych vyrobkii.

- vyznam a zpusoby baleni
cukrafskych vyrobkt

- vliv klimatu na jakost
cukrarskych vyrobku pfi
skladovani

- zpusoby prodluzovani
trvanlivosti

- preprava cukrafskych
vyrobkl

- zasady prodeje
cukrafskych vyrobkt

Z&k/zakyné

- uvede vyznam a zplisoby zvySovani
nutri¢ni hodnoty cukrafskych
vyrobkii,

- vysvétli vliv potravinarského
primyslu na zivotni prostfedi,

- uvede hlavni sméry rozvoje
cukrarské vyroby,

- vysvétli vyznam pouzivani novych
surovin a technologickych postuptt
v cukrafrské vyrobé.

11. Hlavni sméry vyvoje

cukrarské vyroby

- zasady spravné vyzivy

- vyzivova hodnota
cukrafskych vyrobkt

- zvySovani nutri¢nich
hodnot cukrarskych
vyrobki

- racionalizace vyroby
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Ucebni osnova ;s .

piedmétu Odborny vycvik

Roc¢nik L. IL. I1I. Celkem
Pocevt tyde,nmch . 15 175 175 50
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Zéci/iékyné aplikuji komplexni odborné védomosti a dovednosti v cukraiské vyrobé,
a to pfi rucni i strojové vyrobé cukrafskych vyrobkd.

Obecnym cilem predmétu Odborny vycvik je propojeni odbornych védomosti a
praktickych dovednosti sméfujicich ke schopnosti vykondvat konkrétni samostatnou
nebo tymovou praci ve vSech oblastech cukrafské vyroby pfidodrzZeni kvality
cukrafskych vyrobkt, véetné polotovart.

Charakteristika uciva
Vzdélavaci oblast: vyroba a odbyt

Udivo tvofi souhrn jednotlivych technologii cukrarskych vyrobkdi i polotovart a
zakladt kuchafské technologie a stolniceni, véetné dodrZzovani zdsad bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, pozarnich predpisli, ochrany zivotniho
prostiedi. U¢ivo zahrnuje cely proces vcetné normovani, vlastni vyroby a uchovavani
vyrobkli, smyslového hodnoceni jakosti surovin ivyrobkti, pfipravy vyrobki
k prodeji a vedeni zdkladni vyrobni evidence.

Smeéfovani vyuky v oblasti citd, postoji, hodnot a preferenci
Vzdélavani vede k tomu, aby Zaci/zdkyné

- ziskali kladny vztah k vybranému povolani,

- v praxi automaticky dodrZovali zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
hygienické predpisy, pozarni ochrany, poskytli prvni pomoc pfi trazu ¢i nahlém
onemocnéni,

- pracovali hospodarné,

- rozvijeli si smysl pro pfesnost,odpovédnost, dlislednost a pracovni kazen,

- dodrzovali technologické postupy a pfi zjisténi nedostatkti je dokazali upravit,

- ziskali potfebnou manudlni zruc¢nost,

- aplikovali védomosti ziskané v ost. vyucovacich prfedmeétech na prakt. ¢innost,

- se dokazali pfizptisobit pozadavktim trhu, vykondvali ¢innosti spojené s nabidkou
a odbytem cukrafskych vyrobki.
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Pojeti vyuky

Vyuka probiha ve skupinach v odborné vybavenych skolnich uc¢ebnach pod vedenim
uciteld odborného vycviku a jednotlivé ¢i ve skupinach na provozovnach pod
vedenim instruktorti. Na pracoviStich provozoven zaci/zakyné ziskaji prvni
zkuSenosti s etikou povoldni, pracovnimi vztahy, komunikaci na pracovisti a diky
navazani novych kontakt(i a pfedstavenim sebe ziskaji vyhodu pfi pozdéjsim hledani
zaméstnani.

Pfi vyuce prevaZzuji metody nazorné-demonstracni a dovednostné-praktické, jez
nasleduji po vysvétlovani. Rozviji se schopnost fesit problémy a situace, schopnost
samostatné prace zakt i prace ve skupindch.

Hodnoceni vysledka zaki

Pfi hodnoceni klademe dtiraz zvlasté na schopnost Zzaki/zakyn dodrZzovat vSechny
zdsady pii vyrobé (technologické postupy, bezpecénost, hygiena, hospodarnost).
Predmétem hodnocenti je i manualni zru¢nost, osobni pfistup a pokroky jednotlivych
zaku/zakyn. Zéci/zékyné jsou hodnoceni v souladu s klasifikaénim fadem gkoly,
kombinuje se zndmkovani a slovni hodnoceni.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci priafezovych témat

V pfedmétu Odborny vycvik budou rozvijeny téméi vSechny klicové kompetence,
zejména kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam. Praktické
vzdélavani smétfuje rovnéZ k rozvoji komunikativni kompetence, persondlni a socidlni
kompetence, kompetence k uceni a kompetence k fesSeni problémii. Okrajové budou
rozvijeny i kompetence matematické a kompetence vyuzivat prostfedky ICT a
pracovat s informacemi.

V pfedmétu Odborny vycvik jsou obsaZena vSechna prifezova témata, dominantnim
je téma Clovék a svét prace. Opird se predevsim o zkuSenosti ziskané v redlnych
pracovnich podminkdach provozoven.

Predmét odborny vycvik plni funkci integrujiciho pfedmétu. Mezipfedmétové vztahy
jsou predevsim uplatnovany ve vztahu k predmétim Cukrafskd technologie,
Suroviny, Stroje a zafizeni a Odborné kresleni.
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 1. rocnik

Vysledky vzdélavani
a kompetence

Ucdivo

Hodinova
dotace

Z&k/zakyné

uplatriuje znalost organizace
odborného vycviku v praxi,

rozliSuje a charakterizuje jednotlivé
typy cukrafskych provozd,
vyjmenuje zakladni zasady
bezpecnosti a ochrany zdravi

pfi praci, hygienické predpisy

na pracovisti a zasady pozarni
ochrany,

uvede priklady bezpecnostnich rizik,
nejcastejsi priciny traz a jejich
prevenci,

poskytne prvni pomoc pfi tirazu na
pracovisti,

uvede povinnosti pracovnika i
zaméstnavatele v pfipadé pracovniho
urazu,

charakterizuje opatfeni tykajici se
kritickych bodt ve vyrobé,

popiSe zasady sanitace provozu
cukrarské vyroby,

popise, jak efektivné vyuziva
energetické zdroje a strojni zafizeni,
demonstruje obsluhu, sefizovani,
béZnou udrzbu stroj a zafizeni v
souladu s predpisy a pracovnimi
postupy,

popisSe zasady spravného nakladani s
odpady v cukrafské vyrobé v souladu
s principy ochrany Zivotniho
prosttedi.

.Uvod

charakteristika pracoviste,
organizace prace na
pracovisti

pracovnépravni
problematika BOZP
osobni a provozni hygiena
kritické body

bezpecnost technickych
zarizeni, obsluha a udrzba
strojli a zafizeni
cukrafského provozu
odpadové hospodarstvi

18

Z&k/zakyné

2. Piiprava surovin,
normovani

30
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- efektivné vyuziva surovinové zdroje a |- surovinové zdroje

pomocné latky v cukraiském - vybér a pfiprava surovin
provozu, - normovani surovin

- provadi ptijem a vydej vhodnych - vazeni, odméfovani
surovin ze skladu, senzoricky a uprava surovin

posuzuje jejich vlastnosti a kvalitu,

- normuje suroviny pro konkrétni
vyrobu dle receptur a rozvrhne
casovou posloupnost jednotlivych
¢innosti,

- presné vazi na raznych druzich
stolnich vah, odméfuje tekutiny,

- upravuje a pripravuje suroviny pro
konkrétni technologické zpracovani,

- obsluhuje stroje a zafizeni pro
manipulaci, pfepravu a pravu

surovin.
Zak/zakyné 3. Uprava cukru
- pfipravuje cukerné rozvary a tavi - cukerné rozvary a hmoty

cukr pro technologickeé ucely,

- zjistuje hustotu cukerného rozvaru,

- pfipravuje karamel, fonddn, kandys,
grilias a kulér,

- dodrzuje zasady osvojené v ivodnim
tematickém celku.

24

Z&k/7akyné 4. Cvi¢né prace z hmot na

- pfipravuje cvicné hmoty, stfikani

- zrucné plni, ¢isti a drzi sacek, hmotu |- manipulace se sackem a
tvaruje hladkou a fezanou trubickou, kornoutkem

- zhotovuje kornoutky z papiru, plni je
a stfikd jednoduché tvary,

- zdokonaluje si manualni zrucnost pti
praci s cukrarskym sackem a
kornoutkem,

- dodrzuje zasady osvojené v ivodnim
tematickém celku.

30

Zak/zakyné 5. Pfiprava tést, hmot,
- pripravuje tésta a hmoty dle receptur, | naplni, polev a vyrobk
- urcuje spravny stupen vymiseni a - pevna tésta

naslehani tést a hmot, - trené linecké tésto

363
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- urcuje spravny stupen odlezeni tést, |- parizské pecivo
- voli stroje a zafizeni na hnéteni a - palena hmota
miseni tést a hmot pro jednotlivé - listové tésto
operace vyroby a obsluhuje je, - lehka Slehana hmota
- tvaruje rucné ¢i strojové tésta a - naplné a polevy
hmoty, - tvarovani, peceni a
- obsluhuje stroje pro tvarovani a manipulace
peceni, - plnéni, slepovani a
- vyuziva klasické pece i moderni dohotoveni vyrobki
zpusoby peceni, zvoli spravny stupeni | (potahovani, zdobeni)
predehtati pece pfed pecenim, - hodnocenti jakosti vyrobki
- voli vhodnou teplotu a dobu peceni, |- skladovani, uchovavani,
kontroluje priibéh peceni, urcuje baleni a expedice vyrobku

stupen propeceni vyrobku,
manipuluje s horkymi upecenymi
korpusy,

- voli vhodné suroviny a pfipravuje
naplné a polevy dle receptur, vhodné
je ochucuje, pfipadné ptibarvuje,

- rucné plni korpusy,

- pfipravuje jednoduché ozdoby,
potahuje a dohotovuje vyrobky,
vyuziva estetickych principti pfi
zdobeni,

- v prubéhu celého vyrobniho procesu
odstraniuje pfipadné vady, kontroluje
finalni vyrobky,

- provadi smyslové hodnoceni
cukrarskych vyrobki,

- skladuje, uchovava a pripravuje
vyrobky na expedici, pfipadné je
vhodne bali,

- dodrzuje zasady osvojené v ivodnim
tematickém celku.

Z&k/7akyné 6. Opakovani uciva
- si opakovanim upeviuje ziskané
poznatky,
- si zdokonaluje manualni zruénost,
- vyuziva estetickych principti zdobeni,
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- bezchybné zhotovuje vyrobky,
pripadné nedostatky bez vahani
odstranuje,

- kontroluje findlni vyrobky, provadi
smyslové hodnoceni,

- dodrZuje zasady osvojené v ivodnim
tematickém celku.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 2. rocnik

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace
Z&k/zakyné 1. Uvod
vyjmenuje zdkladni zasady - BOZP, PO a hygienické
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi predpisy,
praci, véetné zdsad prvni pomoci pfi |- zdsady odborného
urazu na pracovisti, hygienické vycviku,
predpisy na pracovisti a zasady - kontrola surovin,
poZarni prevence, polotovarti a vyrobkt
uvede povinnosti pracovnika i - kritické body
zaméstnavatele v pfipadé pracovniho |- bezpecnost technickych
urazu, poskytne prvni pomoc pii zafizeni, obsluha a adrZzba
urazu, stroju a zafizeni
charakterizuje opatfeni tykajici se cukrafského provozu
kritickych bodt ve vyrobé, - surovinové zdroje
zopakuje zadsady sanitace provozu - odpadové hospodafstvi 14
cukrarské vyroby,
popise, jak efektivné vyuziva
energetické zdroje a strojni zafizeni,
demonstruje obsluhu, béZnou udrzbu
a ¢iSténi stroju a zafizeni v souladu
s predpisy a pracovnimi postupy,
popise, jak efektivné vyuziva
surovinové a energetické zdroje
v cukraiském provozu,
vyjmenuje zdsady spravného
nakladani s odpady v cukrarské
vyrobé v souladu s principy ochrany
zivotniho prostredi.
Z&k/7akyné 2. Piiprava hmot, tést,
pripravuje tésta a hmoty dle receptur, | ndplni, polev a vyrobki
urcuje spravny stupen vymiseni a - nahfivané Slehané hmoty
naslehani tést a hmot, - $lehané hmoty s pouzitim
urcuje spravny stupen odlezeni hmot | rychloslehaciho pfipravku 451,5

a tést,

voli stroje a zafizeni na hnéteni a
miseni tést a hmot pro jednotlivé
operace vyroby a obsluhuje je,

a moucnych smési

tézké slehané hmoty
zvlastni druhy Slehanych
hmot
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- tvaruje rucné ¢i strojové tésta a
hmoty,

- obsluhuje stroje pro tvarovani a
peceni,

- vyuziva klasické pece i moderni
zplisoby peceni, zvoli spravny stupen
predehrati pece pred pecenim,

- voli vhodnou teplotu a dobu peceni,
kontroluje priibéh peceni, urcuje
stupen propeceni vyrobku,
manipuluje s horkymi upecenymi
korpusy,

- voli vhodné suroviny a pfipravuje
naplné a polevy dle receptur, vhodné
je ochucuje, pfipadné pfibarvuje,

- rucné plni korpusy, obsluhuje strojni
zafizeni na prokrajovani a plnéni
korpusty,

- pripravuje jednoduché ozdoby,
potahuje a dohotovuje vyrobky,

- v prubéhu celého vyrobniho procesu
odstraniuje pfipadné vady, kontroluje
finalni vyrobky,

- provadi smyslové hodnoceni
cukrarskych vyrobki,

- skladuje, uchovava a pripravuje
vyrobky na expedici, pfipadné je
vhodné bali,

- dodrzuje zasady osvojené v titvodnim
tematickém celku.

- tfené hmoty

- jadrové hmoty

- smetanové naplné
a vyrobky

- specidlni vyrobky

- naplné a polevy

- tvarovani, peceni a
manipulace

- prokrajovani korpusti,
pInéni, slepovani a
dohotoveni vyrobki
(potahovani, zdobeni)

- ptiprava ozdob

- skladovani, uchovavani,

- hodnoceni jakosti vyrobku

baleni a expedice vyrobku

Z&k/zakyné

- pripravuje modelovaci hmotu dle
receptury a vyrabi ozdoby a
modelované vyrobky dle receptur,

- vyrabi ozdoby z polotovart riznych
modelovacich hmot,

- zdokonaluje si manudlni zruc¢nost,
vyuziva estetickych principti pfi
zdobeni,

3. Zdobeni a jednoduché
modelovani

- druhy ozdob

- modelované vyrobky

77
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- ozdoby vkusné pouziva pri vyrobé
cukrarskych vyrobkd,

- dodrZuje zasady osvojené v tivodnim
tematickém celku.

Z&k/zakyné

- si opakovanim upevnuje ziskané
znalosti,

- si zdokonaluje manualni zrucnost,

- vyuziva estetickych principt zdobeni,

- bezchybné zhotovuje vyrobky,
pripadné nedostatky bez vadhani
odstranuje,

- dodrZzuje zasady osvojené v ivodnim
tematickém celku.

4. Opakovani uciva

35
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 3. rocnik

Vysledky vzdélavani
a kompetence

Ucdivo

Hodinova
dotace

Z&k/zakyné

- vyjmenuje zdkladni zasady
bezpecnosti a ochrany zdravi
pri praci, véetné zasad prvni pomoci
pfi razu na pracovisti, hygienické
predpisy na pracovisti a zasady
pozarni ochrany, charakterizuje
opatfeni tykajici se kritickych bodt ve
vyrobé,

- zopakuje, jak efektivné vyuziva jiz
zndmé i nové strojni zafizeni,
demonstruje obsluhu, béZnou udrzbu
a Cisténi stroji a zafizeni v souladu
s pfedpisy a pracovnimi postupy,

- popisSe, jak efektivné vyuziva
surovinové a energetické zdroje
v cukrafském provozu,

- vyjmenuje zasady spravného
nakladani s odpady v cukrarské
vyrobé v souladu s principy ochrany
zivotniho prosttedi,

- popise kontrolu surovin, polotovarti a
findlnich vyrobkii.

1. Uvod

- BOZP, PO, hygienické
predpisy a kritické body

- zasady odborného
vycviku

- kontrola jakosti surovin,
polotovarti a vyrobku

21

Z&k/zakyné

- pfipravuje jednotlivé druhy zmrzlin
ze zakladnich surovin a ze
zmrzlinovych smési, vychlazuje a
zmrazuje, uchovava je,

- obsluhuje stroje na vyrobu a
tvarovani zmrzlin,

- rucné a strojové formuje pozadované
tvary,

- pfipravuje porcovanou zmrzlinu,
zmrzlinové pohary,

2. Zmrzliny

- ptiprava tekuté zmrzliny,
vychlazeni

- mrazeni zmrzliny

- uchovavani zmrzliny

21
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- pfipravuje polevy a dohotovuje
vyrobky, vyuZiva estetickych
principti pfi zdobeni,

pripravuje vyrobky k prodeji

a prodava je zakaznikovi,

dodrzuje zasady osvojené v ivodnim
tematickém celku, zvlasté dasledné
dodrzuje hygienické pozadavky na
mikrobidlni ¢istotu.

Z&k/zakyné

pripravuje tésta a hmoty dle receptur,
urcuje spravny stupen vymiseni a
naslehani tést a hmot,

urcuje spravny stupen odlezeni hmot
a tést,

voli stroje a zafizeni na hnéteni a
miseni tést a hmot pro jednotlivé
operace vyroby a obsluhuje je,
tvaruje rucné i strojové tésta a
hmoty,

obsluhuje stroje pro tvarovani a
peceni,

vyuziva klasické pece i moderni
zplsoby peceni, zvoli spravny stupen
predehtati pece pred pecenim,

voli vhodnou teplotu a dobu peceni,
kontroluje prubéh peceni, urcuje
stupen propeceni vyrobku,
manipuluje s horkymi upecenymi
korpusy,

voli vhodné suroviny a pfipravuje
naplné a polevy dle receptur, vhodné
je ochucuje, pfipadné pfibarvuje,
rucné plni korpusy, obsluhuje strojni
zafizeni na prokrajovani a plnéni
korpust,

pripravuje jednoduché ozdoby,
potahuje a dohotovuje vyrobky,

3. Pfiprava hmot a tést,
naplni, polev a vyrobki

dia vyrobky

kynuté a plundrové tésto
medové tésto

restauracni moucniky
naplné a polevy
tvarovani, peceni a
manipulace

prokrajovani korpusti,
pInéni, slepovani a
dohotoveni vyrobki
(potahovani, zdobeni)
pfiprava ozdob
hodnocenti jakosti vyrobki
skladovani, uchovavani,
baleni, etiketace a
expedice vyrobkii

stroje a zafizeni na baleni a
expedici vyrobki

289,5
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- v prubéhu celého vyrobniho procesu
odstraniuje pfipadné vady, kontroluje
finalni vyrobky,

- provadi smyslové hodnoceni
cukrarskych vyrobki,

- skladuje, uchovava a pripravuje
vyrobky na expedici, pfipadné je
vhodné bali a opattuje je etiketou,

- Vvyuziva stroje a zafizeni na baleni a
mobilni transportni prostfedky pro
prepravu cukrafskych vyrobki,

- dodrzuje zasady osvojené v titvodnim
tematickém celku.

Z&k/zakyné 4. Souborné prace
- si opakovanim upevnuje ziskané - opakovani uciva
znalosti, - marketing a prodej
- si zdokonaluje manualni zruc¢nost, vyrobkt

- vyuziva estetickych principt zdobeni,

- bezchybné zhotovuje vyrobky,
pfipadné nedostatky bez vahani
odstranuje,

- na zakladé projektu navrhuje

projekt — vlastni vyrobek

provozni evidence

a zhotovuje vlastni vyrobky, vyuziva
vlastni znalosti a dovednosti,
informacni a komunikaéni
technologie, u¢ebni pomticky,
odbornou literaturuy,

- navrhuje optimalni technologické

246

postupy, sestavuje receptury, provadi
vyuctovani vyrobku,

- zaclenuje do vyroby nové trendy
v cukraiské vyrobé, zvlasté prvky
zdravé vyzivy,

- pfipravuje sortiment vyrobku pro
prezentaci, prezentuje a nabizi
cukrafské vyrobky, vyuziva
marketingovych nastrojti prodeje,

- prodava vyrobky v souladu
se zdsadami prodeje potravinaiskych
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vyrobkil a ustanovenim na ochranu
spotiebitele,

vede zakladni provozni evidenci p¥i
vyrobé, skladovani, kontrole

a expedici vyrobkii.

dodrzuje zasady osvojené v ivodnim
tematickém celku.
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Materialni zajisténi vzdélavani
Pro vyuku zakt je vyuZivano pfedevsim materidlni vybaveni odlouceného pracoviste

Kyjovska, ale i pracovisté Bratfikti 851.
OP Kyjovska

Druh prostor Pocet uceben Standardni vybaveni

Skolni tabule

Zpétny projektor

3 Mapy, slovniky, ucebnice,
odborné publikace, propagacni
materidly, obrazové materidly

Kmenova ucebna
(pro 30 Zdkit)

Interaktivni tabule

Zpétny projektor

1 Mapy, slovniky, obrazové
materidly, propagacni materidly,
odborné publikace

Skolni tabule

Zpétny projektor

Jazykova ucebna 1 Radioprehravac

Obrazovy material

Jazykové publikace

Kmenova ucebna
(pro 16 Zikii)

Pfipojeni do sité LAN, Internet
Laserova sitova tiskarna
Ucebna vypocetni Softwarové vybaveni Windows,
techniky programy pro vyuku psani na
klavesnici, multimedidlni vyukové
programy

Pracovni stoly nerez, chladnicky
Liebherr, spordky Mora,

Odborna dilna cukraf 3 kuchynsky robot, konvektomaty,
stolni a digitalni vaha, univerzalni
hnétac

Vybaveni pro vSechny sportovni
hry, posilovaci stroje, rotopedy
standardni vybaveni pro vyuku
TEV a posilovani.

Télocvicna a posilovna 2

Pracovisté Bratvikii 851
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Druh prostor

Pocet uceben

Standardni vybaveni

Télocvicna a posilovna

Télocvicna s parametry pro hrani
micovych her

Vybaveni pro vSechny sportovni
hry, standardni vybaveni pro vyuku
TEV

Posilovaci stroje, rotopedy,
standardni vybaveni posilovny
Céste¢né vybaveni pro zdky na
lyZatsky vycvikovy kurz

Sportovni hristé

Hfisté pro malou kopanou
Kurty na volejbal, tenis a nohejbal

Skolni studijni a
informacni centrum

15000 ks kniznich svazku

50 titul1 novin a ¢asopisti
Slovniky, atlasy a encyklopedie
Sbirka vyukovych CD-ROMi
Barevna tiskdrna, skener a kopirka
pocitace pro zaky
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Personalni zajisténi vzdélavani

Prioritnim poZadavkem pfi persondlnim zajisténi vyuky je splnéni kvalifika¢nich
predpokladii pro vykon ¢innosti pedagogickych pracovnikitl v souladu se zdkonem ¢.
563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakond, v platném
znéni, a s vyhlaskou ¢. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovniki,
akredita¢ni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnikii, v platném znéni.
Skola u svych pedagogickych pracovnikii proto podporuje studium ke splnéni
kvalifika¢nich pfedpokladi, studium ke splnéni dalsich kvalifikacnich pfedpokladti i
studium k prohlubovani kvalifikace.

Personalni zajisténi vyuky na konkrétni Skolni rok je soucasti Planu ¢innosti Skoly.
Vyuka vSeobecné vzdélavacich i odbornych pfedmétt je zajiStovana v maximalni
mozné mife aprobovanymi uciteli. Stejna kritéria jsou uplatiiovana i pti zabezpeceni
praktického vyucovani uciteli odborného vycviku.
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Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery pfi realizaci SVP

Pii tvorbé SVP oborti vzdélani s vyuénim listem byl kladen dfiraz na odborné
védomosti a dovednosti Zakt a jejich nasledné uplatnéni v praxi. V této oblasti je
nezbytna azka spoluprace s majiteli a provozovateli cukraren, pekdaren, hotelt a
restauraci, ktefi smluvné zajistuji odborny vycvik zdkd a jsou zaroven
potencionalnimi zaméstnavateli absolventii Skoly.

V oboru vzdélani Cukrar Skola spolupracuje se sedmi provozovnami. Pocet
provozoven, ve kterych Zaci konaji odborny vycvik, je stabilizovany, za tcelem
spoluprace jsou oslovovany pouze kvalitni provozovny v Havlickové Brodé a
okoli.

Napln odborného vzdélavani Zzakt je konzultovana s instruktory odborného
vycviku. Ovéfovani znalosti zaka probiha na odbornych uéebnach pod vedenim
UoOVv.

V prtibéhu studia Zaci vyrabeéji cukrarské vyrobky pro skolni kavarnu a uspokojuji
objednavky vefejnosti.

Ve spolupraci se zaky oborti vzdélani Kuchar — ¢isSnik a Hotelnictvi a cestovni ruch
Skola zabezpecuje slavnostni rauty objednavané firmami z Havlickova Brodu a
okoli.

Obchodni akademie a Hotelova skola Havlicktiv Brod je ¢lenem Asociace kuchatti
a cukrdfi a ucastni se akci této organizace. Byla navdzana i spoluprdace
s Hospodafskou komorou, jejiz zastupci jsou c¢leny zkuSebnich komisi pfi
zavéreénych zkouskach zakt. Nejlepsi Zaci tfetich roéniki obort vzdélani
s vyucnim listem jsou Hospodafskou komorou oceniovani, skola ziskala uznani za
vysokou kvalitu préce.

Socialnim partnerem $koly je i samotné mésto Havli¢kiiv Brod. Skola dodava
vyrobky na zaseddni rady a zastupitelstva mésta, pfipravuje rauty na spolecenské
akce mésta a izce spolupracuje s informacnim centrem mésta.

Spoluprace s Utadem prace v Havlickové Brodé spociva v pravidelnych
navstévach zaku tretich roénikii na titadu prace. Zci ziskavaji informace o situaci
na trhu prace a informace, které pottebuji pfi vzniku jejich pracovniho poméru. Jak
vyplyva ze statistik Hospodarské komory, situace na trhu prace je pro absolventy
oborti vzdélani s vyuénim listem pomérné priznivd. Béhem nékolika mésict
nalezne vétSina absolventti uplatnéni na trhu prace ve svém oboru.

Skola podporuje zahraniéni stéZe a vytvati zdktim podminky pro jejich
absolvovani. Odborné staZe se konaji mimo jiné i v partnerské skole na
Slovensku.

Zamérem skoly je spolupraci se socialnimi partnery prohlubovat a zkvalitriovat.
Konkrétni zaméry SVP, profily absolventt: a jejich hlavni kompetence byly se
socialnimi partnery konzultovany. Ovéfovéani vysledkii SVP v praxi se rovné,
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neobejde bez uzké spoluprace se socidlnimi partnery, od kterych skola ziska
potfebnou zpétnou vazbu.
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Ptilohy

1. ucebni plan — déleni hodin

Vyucovaci predméty

Pocet tydennich vyucovacich hodin v rocniku

L. IL. III. Celkem
Povinné vyucovaci predméty 16 | 3 16 4 16 4 48 | 11
Cesky jazyk a literatura CJL | 2 2 2 6 |0
Cizi jazyk cy |22 2 2 2 2 6 | 6
Obcanska nauka OBN | 1 1 1 310
Zaklady pfirodnich véd ZPV | 1 2 0 310
Matematika MAT| 2 1 1 4 |0
Télesnd vychova TEV | 1 | 1 1 1 1 1 313
Pisemna a elektronicka komunikace PEK | 1 0 0 1]0
Informacni a komunikacni technologie ICT | 0 1 1 1 1 2 |2
Ekonomika EKO| 0 1,5 1,5 3 0
Suroviny SUR | 2 1,5 2,5 6 0
Stroje a zafizeni SAZ | 0 1 1 210
Odborné kresleni OKR | 1 0 0 1]0
Cukrarska technologie CUT | 3 2 3 810
Odborny vycvik ODV |15 |15 | 17,5 17,5 17,5 17,5 | 50 | 50
Celkem hodin v tydnu 31|18 | 335 | 21,5 | 335 | 215 | 98 | 61
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2. zafazeni priifezového tématu Clovék a svét prace

Priifezové téma , Clovék a svét prace” je mozné rozdélit do nasledujicich obsahovych

celkl:

charakteristické znaky préce (pracovni ¢innosti,
pracovni prostfedky, pracovisté, mzda, pracovni
doba, moznosti kariéry, spolecenska prestiz apod.),
jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni

1 Hlavni oblasti svéta ., i,
, po absolvovani prislusného oboru vzdélani a
prace . NIT % .
navazujicich smérti vyssiho a vysokoskolského
studia, vztah k zajmtm, studijnim vysledktim,
schopnostem, vlastnostem a zdravotnim
predpokladiim zakt
, trh prace, jeho ukazatele, vSeobecné vyvojové
2 Trh prace p : yvol

trendy, poZadavky zaméstnavatelt

Soustava skolniho
vzdélavani

soustava §kolniho vzdélavani v CR, ndvaznosti
jednotlivych druhti vzdélavani po absolvovani
stfedni Skoly, vyznam a mozZnosti dalsitho
profesniho vzdélavani vcetné rekvalifikaci, nutnost
celozivotniho uceni, moznosti studia v zahranici

4 Volba zaméstnani

informace jako kritéria rozhodovani o dalsi
profesni a vzdélavaci draze, vyhledavani a
posuzovani informaci o povolanich, o vzdélavaci
nabidce, o nabidce zaméstnani, o trhu prace

Uméni prezentovat se
na trhu prace

pisemna i verbdalni sebeprezentace pfi vstupu na
trh prdce, sestavovani zadosti o zaméstnani a
odpovédi na inzeraty, psani profesnich Zivotopisti,
pravodnich (motivacénich) dopisti, jednani

s potencidlnim zaméstnavatelem, ptijimaci
pohovory, vybérova fizeni, ndcvik konkrétnich
situaci

6 Pracovni pomér

zakonik prace, pracovni pomér, pracovni smlouva,
prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele,
mzda, jeji slozky a vypocet, moznosti zaméstnani v
zahranici
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- soukromé podnikani, podstata a formy podnikani,
rozdily mezi podnikdnim a zaméstnaneckym
pomeérem, vyhody a rizika podnikdni, nejéastejsi
formy podnikani, ¢innosti, s nimiz je tfeba pfi
podnikani pocitat, orientace v zivnostenském
zdkoné a obchodnim zdkoniku

Soukromé podnikani

- podpora statu sféfe zaméstnanosti, informacni,

Podpora statu sféie poradenskeé a zprostfedkovatelské sluzby v oblasti
zaméstnanosti volby povolani a hledani zameéstnani a
rekvalifikaci, podpora nezaméstnanym
Prace s informacnimi | - prace s informacnimi médii pii vyhledavani
meédii pracovnich prileZitosti
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Vyucovaci predmét Ro¢nik | Zafazen obsahovy
Ucivo celek
Cesky jazyk a literatura

Prace s textem a ziskavani informaci I.-111. ¢.4,9
Styl prakticky odborny a administrativni IL-III. | &5
Zaklady teorie jazykové komunikace 1. ¢.5
Prvni cizi jazyk

Osobni udaje, Zivotopis, bydleni L. ¢.5
Vzdélavani, prace a zaméstnani II. ¢.3,4, 5
Obcanska nauka

Clovék v lidském spolecenstvi L. ¢.2,3,4,809
Clovék a pravo II1. ¢.6,7
Pisemna a elektronicka komunikace

Zaklady psani na klavesnici L. ¢.1,2,5
Pravidla stylizace dopis(i a dokumentii I ¢.56,7
Informacni a komunikacni technologie

Elektronickd komunikace IL-III. | &5
Informacni zdroje, celosvétova pocitacova sit I1.-I1I. ¢. 4,59
Internet

Ekonomika

Zaklady trzni ekonomiky I1. ¢.1,2
Podnikani II. ¢.1,6,7
Majetek podniku I1. ¢.7
Néklady, vynosy, hospodarsky vysledek I1. ¢.7
Zameéstnanci II. ¢.56,7,8
Mzdy I11. ¢.6,7
Dané I11. C.6,7
Danova evidenc¢ni povinnost II1. €.6,7
Cukrarska technologie

Platné pfedpisy v potravinafském priimyslu L. ¢.1,6,7
Zafizeni provozoven I1I. ¢.1,6,7
Technologie a stolniceni

Hygiena, bezpecnost prace, pozarni prevence L ¢.1,6,7
Odborny vycvik

Uvod L-IL | &7
Souborné prace II. ¢.7

162




Nazev SVP: Cukraf

Ko6d a nazev oboru vzdélani: 29-54-H/01 Cukrar
Stupen poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma vzdélavani: tfileté denni studium
Platnost SVP od: 1. za¥i 2017

3. zaclenéni a formy realizace tematiky OCMU do obsahu vzdélavani

Poc
Roc¢nik Téma oc?t Pozn., formy realizace
hodin
Zatadit v rdmci vyuky OBN,
1. Ochrana obyvatelstva 2 vyklad — obsah dle prirucky
HZS, na konci bloku test
1. C,mnost 1r}tegrova,n cho 2 Exkurze HZS Havli¢kav Brod
zachranného systému
Zatadi imci vyuky ZP
Radiac¢ni havarie jadernych a,1rad1t v Tame Yy v},] Ny N
1. enerectickvch zafzent 2 vyklad — obsah dle pfirucky
& y HZS, na konci bloku test
Havarie s tnikem Ze/1rad1t v ramci Vyukv},/ ZIv)V,
2. nebezpednych latek 2 vyklad — obsah dle prirucky
pechy HZS, na konci bloku test
Vyuziti filmu Havarie
Havarie s tnikem s 1.m1kem nebez.pe.cnych ,latek
2. nebezpednych latek 1 (videokazeta distribuovana na
peeny vSechny SS) — v rdmci hodin
ZPV
, , . Prakticky nécvik, zajisténi ve
2. Poskyt
OSEyrovani prvii pomodt 5 spolupraci s KZS Jihlava
Zatadit v rdmci vyuky ZPV,
3. Zivelni pohromy 3 vyklad — obsah dle pfirucky
HZS, na konci bloku test
Vyuziti filma Povodné a
Doplnéni Akovani ochrana ¢lovéka, Nez prijede
opihe 1 ' OP ?V ! zdchranka, OCMU,
3. probrané tematiky za 1. - 3. 3 . . ,
. videokazety s tematikou prvni
rocnik s o 1,
pomoci pri riznych trazech,
v ramci vyuky TEV
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