Obchodni akademie a Hotelova Skola
Bratiiku 851
Havlickuv Brod, 580 01

PROVOZNI RAD DOMOVA MLADEZE
(Bratrikia 851)

Vypracovan v souladu s pozadavky §7 odst. 2 zdkona €. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného
zdravi a o0 zméné nékterych souvisejicich zakonil.
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. 1 — Denni rezim domova mladeze

¢
¢. 2 — Vnitrni ¥ad domova mladeze



1) Zakladni udaje o zarizeni

Nazev : DM pii Obchodni akademii a Hotelové §kole Havlickav Brod
Adresa : Bratiika 851, 580 01 Havlickiv Brod

Telefon 569 422 187

E-mail oahshb@oahshb.cz

Webové stranky www.oahshb.cz

1CO 60 126 817

Identifikator 600 170 748

pravnické osoby

Reditel §koly Mgr. Jifi Forman
Vedouci Bc. KaSparovska Monika
vychovatelka

Druh/typ Skoly
Ziizovatel
Pravni forma
Kapacita DM

1Z0 DM

stfedni Skola

Kraj Vysoc¢ina
prispévkova organizace
72 luzek

102 754 420

2) Popis zarizeni

Typ zartizeni: Domov mladeze pfi stfedni Skole

Podminky pro ubytovani:

Domov mladeze je soucasti hlavni budovy Skoly a je umistén ve 3. a 4. poschodi. Jeho celkova
kapacita je 72 lizek. Zaci jsou ubytovani ve tfilizkovych pokojich. Vzdy dva ttilizkové pokoje tvofi
obytnou buiiku, jejiZ soucasti je téZ piedsinl s Satnimi skiinémi a hygienické zazemi (WC, jedna sprcha
a 2 umyvadla). V kazdém poschodi je kanceldi pro vychovatele s hygienickym zazemim. Ve 3.
poschodi je klubovna s kuchynskym koutem. Klubovna je vybavena dostate€nym poctem zidli, 2
rozkladatelnymi stoly, 2 kiesly a 1 konferen¢nim stolem. Je zde také televizor. V ramci kuchynského
koutu mohou Z4ci vyuzivat 2 lednice, 2 varné konvice, mikrovlnnou troubu a elektricky vatic. Ve 4.
poschodi je téz klubovna. Vybavena je 2 gauci, 2 kiesilky se stolkem, stolem se 6 zidlemi, 2 lehkymi
posilovacimi stroji, televizorem a 2 skiinkami tvoficich sténu. Na kazdém poschodi je také uklidova
mistnost a mistnost s hygienickym zdzemim pro uklizecku.

Vybaveni pokoji — kazdy Zak ma k dispozici valendu s tloZznym prostorem s antialergickou dekou a
polstatem. Dale pak policovou skiiiiku rozd€lenou na tii ¢asti — 2 uzaviené, 1 s otevienymi policemi.
V ramci pokoje je jeden pracovni stil dostate¢né velky pro tfi ubytované a 3 zidle.

V predsince pokoje ma kazdy zék pridélenou uzamykatelnou Satni skiiil s otevienym nastavcem.


mailto:oahshb@oahshb.cz
http://www.oahshb.cz/

V ptizemi budovy je Satna pro zdky ubytované v domové mladeze, kde méa kazdy ubytovany zak
piidélenou uzamykatelnou skiinku na ulozeni bot. V. domov¢é mladeze je mozné na vSech pokojich i
klubovnach internetové piipojeni.

Provoz DM:

od 18.00 h do 22.00 h nebo pak v pondéli rdno. Dohled nad Zaky zajistuji vychovatel¢ DM
nepietrzit¢ od nedéle od 18.00 h do patku do 15.00 h. Hromadné odjezdy z DM jsou v patek do 15.00

vvvvv

v Case jako v nedéli.

3) Rezimové pozadavky

Jednotlivé rezimové momenty dne, jejichz dodrzovani je pro ubytované zaky zavazné, jsou popsany
v ptiloze & 1 — REZIM DNE. Rezim dne stanovuje jednak dobu pro konani uréitych povinnosti jako
je stanovena doba vstavani, ranni hygieny, doba vydavani snidané, tiklid pokojt a véasny odchod do
Skoly. Po ptichodu ze Skoly naopak stanovuje dobu pro volnocasové aktivity jako je osobni volno,
nakupy, vychazky a zajmovou ¢innost. Vecer pak stanovuje opét povinnosti typu ptipravy do Skoly,
osobni vecerni hygieny a dodrzovani vecerky. Podrobnégjsi informace o zdsadach Zivota v DM,
pravech a povinnostech ubytovanych jsou rozepsany v dokumentu VNITRNI RAD DM - p¥iloha
¢. 2. Kazdy 74k je na pocatku Skolniho roku seznamen s rezimem i fddem DM a svym podpisem
potvrzuje, ze byl s témito dokumenty obeznamen a zavazuje se je dodrzovat. V piipadé porusovani
pravidel je mozné takovému zakovi udélit vychovna opatieni, na jejichz konci miize byt 1 vylouceni
z DM.

ReZim dne je umistén na nasténce v DM ve 3. poschodi a zde jsou pak také konkrétn¢ rozpracovany
¢innosti na dany den — nabidkové akce pro volnoCasové aktivity (t€lovychovné, kulturni ¢i jiné
z4jmove). Pro oZiveni je mozné si ve vychovatelné zaptjcit fad DM.

Mezi pevné stanovené pozadavky patii vydej stravy. Stravovani je realizovano ve Skolni jidelné.
Rozsah poskytovanych sluzeb zahrnuje snidani, obéd a veceti (3x v tydnu teplou a 1x konkrétné ve
stiedu studenou — balicek). Pii obédech je moznost vybéru z 2-3 druhii jidel. Dozory v jideln€ pfi
snidani, obéd¢ i vecefi vykonavaji vychovatelé¢ v rdmci sluzeb. Rozpis jidel je dan kazdy tyden
formou jidelnicku, ktery mohou Zaci nalézt na nasténce DM ve 3. poschodi nebo na webovych
strankach Skoly. Jidlo si zaci ptfihlasSuji nebo odhlasuji elektronicky. Pitny rezim je zajiStovan
jidelnou. Soucasti obéda byva sladky ¢aj, ovocné mléko, neperliva voda, voda se St'avou — dle nabidky
jidelniho listku. V budové Skoly jsou instalovany napojové automaty, které mohou ubytovani Zaci
vyuzivat i v odpolednich a vecernich hodinach.

4) Preventivni poZadavky

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu — je realizovdna v celoro¢nich, mési¢nich 1 tydennich
planech vychovatelil. Zaci jsou vedeni k smysluplnému vyuzivani volného ¢asu. Jsou jim nabizeny
ze strany vychovateli zajmové volnocCasové aktivity vedouci k vSestrannému a harmonickému
rozvoji jejich osobnosti. Pro nabizené ¢innosti jsou vychovateli voleny rizné formy, metody a
zpisoby realizace.

Vnitini Fad DM — priloha €. 2 — rozpracovand prava, povinnosti a zakazy ubytovanych pii pobytu
v DM

Evidence a registrace tirazi — trazy jsou zapsany do Denniho hlaseni v DM, dale jsou nahlaseny p.
Orestovi (bezpe€nostni technik), ktery sepisSe zapis a provede zapis do registrace Urazt Skoly a DM,
v piipadé povinnosti zale zapis na KU (podle druhu a rozsahu zranéni).

Lékarnicka prvni pomoci je uloZena v hlavni vychovatelné. Je pravidelné¢ kontrolovdna a
doplnovana o dochazejici 1éky a zdravotni material. Vychovatelé maji ve vychovatelné k dispozici



seznam telefonnich ¢isel prvni pomoci a 1¢katskych zatizeni v Havli¢kové Brodé¢.

Vychovatelé maji ve svych skupinach piehled zaka s diagnézou nemoci, zpusobem lécby a
pravidelnym uzivanim 1¢éku, jak je informovali rodice zaku v piihlaSsce do DM. Témto zakim je
vénovana zvysena pozornost pii sebemensich zdravotnich obtizich.

Opati‘eni k zamezeni Sifeni a uzivani navykovych latek, koureni a pozivani alkoholu.

V objektu skoly i DM a na akcich potadanych skolou ¢i DM je ptisny zékaz uzivani navykovych
latek, koufeni tabakovych i elektronickych cigaret a pozivani alkoholu. Podrobné je cely problém
rozepsan ve Skolnim ¥adu a Vnitinim fadu DM véetné postihi a dopadii za poruseni téchto zékazi.
Z4ci jsou s obéma fady seznameni na zadatku §kolniho roku a potvrzuji svym podpisem, Ze byli s fady
seznameni a berou je na védomi. Vychovatelé vedou se svymi svéfenci na toto téma neformalni
rozhovory a snazi se je presvédcit o Skodlivosti drog, koufeni i alkoholu na jejich zdravi a hlavné
vytvéaieni si tak velkych problémt do budoucna.

5) Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu

Teplota vzduchu:

V pobytovych mistnostech jako jsou pokoje a dal$i mistnosti uréené k ¢innosti a odpo¢inku ma byt
teplota 22 °C + 2 °C, rozdily teplot vzduchu mezi urovni hlavy a kotniki nesmi byt vétsi nez 3 °C.
Moznost regulace proti pronikani slunecniho zafeni okny mistnosti je zajiSténa na pokojich zaluziemi.
Teplota v mistnostech urc¢enych pro kratkodobou ¢innost (jidelna, klubovna,) nesmi klesnout pod 18
°C.

Kontrola teploty vzduchu v pobytovych mistnostech je méfena nasténnymi teploméry v krajovych
pokojich (304, 305, 404, 405). Pti poklesu teploty vzduchu pod 18 °C ve 3 po sob¢ nasledujicich
dnech a pfi poklesu teploty pod 16 °C musi byt provoz zafizeni zastaven.

Vétrani:

Prostory zatizeni urcené k pobytu zaku jsou piirozené vétratelné okny. Rezim vétrani na pokojich je
stanoven rano pied odchodem do Skoly, béhem dne pfi pobytu na pokojich a vecer pied vecerkou.
Zaci jsou seznameni s tim, Ze pokud v pokoji nikdo neni, musi byt okna zaviend. Za zavieni oken
zodpovida ten, kdo odchazi z pokoje posledni. Odvétravani koupelen a WC je fizeno centralné
naprogramovanym ¢asovym spina¢em v prubéhu celého dne.

Osvétleni:

Denni osvétleni v pokojich 1 ostatnich mistnostech DM je zaji$téno dostatecné velkymi okny.
Sdruzené osvétleni je zajisténo v odiivodnénych pripadech pro zlepseni podminek denniho osvétleni
doplilyjicim umélym osvétlenim b&hem dne. Dopliujicim osvétlenim ve vSech pobytovych
mistnostech DM jsou zatfivky umisténé na stropech mistnosti. K osvétleni pracovniho stolu je
vyuzivana stolni lampicka, ktera je zaklim poskytnuta na pozadani.

Ochrana pfed oslnénim — k regulaci denniho osvétleni, zejména pfimého slunec¢niho svétla slouzi na
pokojich, klubovnach a vychovatelnach Zaluzie.

6) Zpusob zajisténi vvmény a skladovani pradla

Vymeéna pradla je provadéna jednou za 14 dni (pracovnich). V ptipadé nutnosti i dfive, individudlni
ptipady. Vyména lozniho pradla probiha vzdy pii ve¢erni sluzbé v dob& mezi 20.00 h —21.00 h. Zaci
odnesou Spinavé pradlo do 1. poschodi budovy k bocnimu vchodu. Tam si jej od zakl pfevezme
vychovatelka, kterd pradlo rozttidi a ulozi do platénych pratelnych vaki urcenych k prepravé pradla.
Takto pripravené Spinavé pradlo je hned druhy den v rannich hodindch, jesté pred zacatkem skoly,
odvezeno na odloucené pracovisté Kyjovska, kde ma Skola vlastni pradelnu. Tam je pradlo vyprano



a v Gistych platénych vacich pfivezeno zpét do DM Bratiiki. Cisté pradlo je ulozeno ve skiinich ve
skladu ¢istého pradla ve 4. poschodi DM. Odtud je také zaktim vydavano ¢isté pradlo po odevzdani
Spinavého. Pii vyjimecnych situacich je Spinavé pradlo ulozeno v pradelnim koSi umisténém
v prostoru mimo sklad ¢istého pradla.

7) Zasobovani pitnou vodou

Zdroj pitné vody je v DM zajistén z vefejného vodovodu. Z kapacitniho hlediska je zajisténo nejméné
200 1 vody na den a jednoho ubytovaného zéka. V pribéhu celé¢ho dne je zajistén zdroj teplé i studené
vody.

8) Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

Zpisob a cetnost uklidu a ¢iSténi:

Denni uklid:

a) setfeni navlhko vSech podlah, nabytku, okennich parapeti, klik, rukojeti splachovadel, vynaSeni
odpadka

b) za pouziti Cisticich prostfedkil s dezinfekénim i¢inkem umyti umyvadel, zdchodovych mis a
sedatek na WC

Tvdenni uklid:

Jednou tydné omyti omyvatelnych ¢asti stén na WC a dezinfikovani koupelen a WC, omyti dvefi,
asponl tfikrat roéné umyti oken véetné ramu a svitidel, dvakrat rocné celkovy tklid vSech prostor
DM, jedenkrat za dva roky malovani prostor DM.

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace:

Na kazdém poschodi DM je odvétrana uklidova mistnost, ktera je vybavena vylevkou s pfivodem
tekouct pitné studené a teplé vody vcetné odtoku vody. V mistnosti jsou uloZeny tklidové pomucky.
Z4ci vyhazuji odpadky do odpadkovych kosi, které jsou umistény na pokojich. Na vyhazovani
plastl a papiru jsou umistény na kazdém poschodi DM uzaviené nadoby. Pani uklizecka kazdy den
zakim kose vysypava do uklidového igelitového pytle, ktery odnasi ven do kontejneru. Nadoby na
plast a papir jsou po naplnéni téZ odneseny a vysypany do venkovnich kontejnert.

Vyse uvedeny uklid na pokojich provadi pani uklizecka. Povinnosti ubytovanych zaki je udrzovani
potadku v osobnich vécech — ve skiinikach, polickach, na stole, v koupelnach, stlani posteli a
ukladani lizkovin do tilozného prostoru valend.

9) Jiné pozadavky a pokyny

Pokyny pro ptipad nouze:
Provozni fad nenahrazuje havarijni a evakuac¢ni fady, podle kterych se fesi mimotadné situace
(havarie, pozar a jiné).

Provozni fad nabyva G¢innosti dne 1. 9. 2022

Zpracovala: Bc. Monika Kasparovska Schvalil: Mgr. Jiti Forman
vedouci vychovatelka teditel Skoly



